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NUTREND Whey Core 1000
gram

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem,
skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja
bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego rezultatu.

WHEY CORE 100 

100% czystego białka serwatkowego o wysokiej wartości biologicznej z najlepszych i najczystszych źródeł - WPC i WPI. Każda porcja zawiera 5 g BCAA – aminokwasów
egzogennych L-leucyny, L-izoleucyny i L-waliny, niezbędnych dla dobrej kondycji mięśni.

Przeznaczenie:

przyrost wartościowej masy mięśniowej, uzupełnienie białka w ciągu dnia, skuteczna regeneracja.

znakomity smak,

doskonała rozpuszczalność, łatwy do rozmieszania,

czyste białko serwatkowe,

5 g BCAA w każdej dawce,

Zalecane spożycie: 

jedna porcja = 30 g na 140 ml wody. W zależności od zapotrzebowania spożywać 1 – 3 porcji dziennie między posiłkami.

Środek spożywczy specjalnego przeznaczenia żywieniowego. Nie przeznaczone dla dzieci, kobiet w ciąży ani karmiących! Przechowywać w sposób niedostępny dla
dzieci! Przechowywać w miejscu suchym, w temperaturze do 25 °C poza zasięgiem promieni słonecznych. Chronić przed mrozem. Producent nie odpowiada za szkody
powstałe wskutek niewłaściwego przechowywania lub użytkowania.

Skład: 

Smak waniliowy: serwatkowy koncentrat proteinowy, serwatkowy izolat proteinowy, aromat*, zagęstnik polidekstroza, substancje przeciw zbrylające fosforan wapnia
i dwutlenek krzemu, substancje słodzące sukraloza i acesulfam K.
*Zawiera E 104, E110, które mogą wpływać niekorzystnie na aktywność i koncentrację u dzieci.
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Smak bananowy: serwatkowy koncentrat proteinowy, serwatkowy izolat proteinowy, aromat, zagęstnik polidekstroza, substancje przeciw zbrylające fosforan wapnia
i dwutlenek krzemu, barwnik β-karoten, substancje słodzące sukraloza i acesulfam K.

Smak truskawkowy: serwatkowy koncentrat proteinowy, serwatkowy izolat proteinowy, aromat *, zagęstnik polidekstroza, substancje przeciw zbrylające fosforan
wapnia i dwutlenek krzemu, substancje słodzące sukraloza i acesulfam K.

*Zawiera E 124, który może wpływać niekorzystnie na aktywność i koncentrację u dzieci.

Smak malinowy: serwatkowy koncentrat proteinowy, serwatkowy izolat proteinowy, aromat, zagęstnik polidekstroza, substancje przeciw zbrylające fosforan wapnia
i dwutlenek krzemu, substancje słodzące sukraloza i acesulfam K, barwnik karmina.

Smak czekolada + kakao: serwatkowy koncentrat proteinowy, serwatkowy izolat proteinowy, kakao, zagęstnik polidekstroza, substancje przeciw zbrylające fosforan
wapnia i dwutlenek krzemu, substancje słodzące sukraloza i acesulfam K.

Smak pistacjowy: serwatkowy koncentrat proteinowy, serwatkowy izolat proteinowy, składnik przeciw pienny (olej palmowy, syrop glukozowy, kazeina), aromat,
substancja zagęszczająca - polidekstroza, substancje przeciw zbrylające: fosforan wapnia i dwutlenek krzemu, substancje słodzące: sukraloza i acesulfam K, barwniki:
błękit brylantowy i żółcień chinolinowa (mogą mieć szkodliwy wpływ na aktywność i skupienie uwagi u dzieci).

Smak ciasteczkowy: serwatkowy koncentrat proteinowy, serwatkowy izolat proteinowy, składnik przeciw pienny (olej palmowy, syrop glukozowy, kazeina), aromat,
substancja zagęszczająca - polidekstroza, substancje przeciw zbrylające: fosforan wapnia i dwutlenek krzemu, substancje słodzące: sukraloza i acesulfam K.

Smak czekolada + wiśnia: serwatkowy koncentrat proteinowy, serwatkowy izolat proteinowy, kakao, składnik przeciw pienny (olej palmowy, syrop glukozowy,
kazeina), substancja zagęszczająca - polidekstroza, aromat, substancje przeciwz brylające: fosforan wapnia i dwutlenek krzemu, substancje słodzące: sukraloza
i acesulfam K.

 
Flavour vanilla, banana, strawberry, raspberry, blueberry,
ice coffee, pistachio, biscuit

100 g Dose – 30 g

Energetic value 1617 kJ/382 kcal 485 kJ/115 kcal

Proteins 75,8 g 22,7 g

Carbohydrates 6,4 g 1,9 g

Sugars 4,9 g 1,5 g

Fats 5,8 g 1,7 g

Saturated fatty acids 1 g 0,3 g

Fiber 0,6 g 0,2 g

Sodium 0,2 g 0,07 g

Typical amino acid spectrum:

L-Alanine 3848 mg 1154 mg

L-Arginine 1809 mg 543 mg

L-Aspartic acid 8563 mg 2569 mg

L-Cysteine 2639 mg 792 mg

L-Glutamic acid 12336 mg 3701 mg

Glycine 1278 mg 383 mg

L-Histidine 1505 mg 452 mg

L-Isoleucine** 4480 mg 1344 mg

L-Leucine** 9013 mg 2704 mg

L-Lysine* 7824 mg 2347 mg

L-Methionine* 1616 mg 485 mg

L-Phenylalanine* 2654 mg 796 mg

L-Proline 3151 mg 945 mg

L-Serine 3060 mg 918 mg

L-Threonine* 3954 mg 1186 mg

L-Tyrosine 2619 mg 786 mg

L-Valine** 3939 mg 1182 mg

L-Tryptophane* 1547 mg 464 mg

* EAA - Essential Amino Acids
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** BCAA - Branched-Chain Amino Acids

Dilution ratio: 30 g/140 ml

Measuring cup capacity: 20 g

 

Flavour chocolate + cacao, chocolate + cherry 100 g Dose – 30 g

Energetic value 1639 kJ/388 kcal 492 kJ/116 kcal

Proteins 74,2 g 22,3 g

Carbohydrates 7,8 g 2,3 g

Sugars 4,5 g 1,4 g

Fats 6,2 g 1,9 g

Saturated fatty acids 1,4 g 0,4 g

Fiber 2 g 0,6 g

Sodium 0,2 g 0,07 g

Typical amino acid spectrum:

L-Alanine 3708 mg 1113 mg

L-Arginine 1734 mg 520 mg

L-Aspartic acid 8247 mg 2474 mg

L-Cysteine 2498 mg 749 mg

L-Glutamic acid 11963 mg 3589 mg

Glycine 1222 mg 367 mg

L-Histidine 1441 mg 432 mg

L-Isoleucine** 4338 mg 1301 mg

L-Leucine** 8645 mg 2594 mg

L-Lysine* 7519 mg 2256 mg

L-Methionine* 1561 mg 468 mg

L-Phenylalanine* 2541 mg 762 mg

L-Proline 3088 mg 926 mg

L-Serine 2972 mg 892 mg

L-Threonine* 3867 mg 1160 mg

L-Tyrosine 2495 mg 748 mg

L-Valine** 3824 mg 1147 mg

L-Tryptophane* 1469 mg 441 mg

* EAA - Essential Amino Acids

** BCAA - Branched-Chain Amino Acids

Dilution ratio: 30 g/140 ml

Measuring cup capacity: 20 g

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : truskawkowy
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