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NUTREND Whey Protein 500
gram

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na
Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem, skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem.
Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania.
Dostępna jest również opcja bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego
rezultatu.

WHEY 100% WHEY Protein to 100% czystego białka serwatkowego o wysokiej wartości biologicznej z najlepszych i najczystszych źródeł - WPC i WPI. Każda porcja
zawiera 5g BCAA – aminokwasów egzogennych L-leucyny, L-izoleucyny i L-waliny.

 

Główne cechy:

 

- znakomity smak,

- doskonała rozpuszczalność, łatwy do rozmieszania,

- czyste białko serwatkowe,

- 5g BCAA w każdej dawce.

 

Przeznaczenie: uzupełnienie białka w ciągu dnia, skuteczna regeneracja.

 

Sposób użycia: stosunek rozcieńczenia wynosi 30g (2 miarki) na 140ml wody. Zalecaną porcję wymieszać z wodą za pomocą miksera luk szejkera. Do przygotowania
stosować czystą wodę. W zależności od dziennego zapotrzebowania na białko, spożywać 1-3 porcji dziennie między posiłkami.

 

Nie należy przekraczać zalecanej dziennej porcji do spożycia w ciągu dnia. Produkt nie może być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety. Zalecany jest
zróżnicowany sposób żywienia i zdrowy tryb życia. Produkt nie jest przeznaczony dla dzici, kobiet w ciąży oraz karmiących. Przechowywać w sposób niedostępny dla
małych dzieci. Przechowywać w suchym miejscu, w temperaturze do 25 st.C, poza bezpośrednim zasięgiem promieni słonecznych. Po otwarciu zużyć do 3 miesięcy.
Chronić przed mrozem.

 

Opakowanie: 500g wystarcza do przygotowania 16 porcji.

 

Masa netto: 500g.

 

Smak: kawa lodowa.
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Wartość odżywcza w 100g 1 porcja 30g

Wartość energetyczna 1583kJ / 374kcal 475kJ / 112kcal

Tłuszcze 4,4 g 1,3 g

w tym: nasycone kwasy tłuszczowe 2,8 g 0,8 g

Węglowodany 7,3 g 2,2 g

w tym: cukry 5,3 g 1,6 g

Błonnik 1,4 g 0,4 g

Białko 75,6 g 22,7 g

Sól 1,5 g 0,5 g

L-Alanina 3633 mg 1090 mg

L-Arginina 1979 mg 594 mg

Kwas L-asparaginowy 8271 mg 2481 mg

L-Cysteina 1861 mg 558 mg

Kwas L-glutaminowy 13077 mg 3923 mg

Glicyna 1242 mg 373 mg

L-Histydyna 1457 mg 437 mg

L-Izoleucyna 4258 mg 1277 mg

L-Leucyna 8696 mg 2609 mg

L-Lizyna 7408 mg 2223 mg

L-Metionina 1673 mg 502 mg

L-Fenyloalanina 2580 mg 774 mg

L-Prolina 3755 mg 1126 mg

L-Seryna 3347 mg 1004 mg

L-Treonina 4187 mg 1256 mg

L-Tyrozyna 2388 mg 716 mg

L-Walina 3946 mg 1184 mg

L-Tryptofan 1337 mg 401 mg

  

Składniki: 70% koncentrat białka serwatkowego (zawiera lecytyny - słonecznikową i substancję przeciwzbylającą - fosforan wapnia), 25% izolat
białka serwatkowego (zawiera lecytyny - sojową), błonnik pszenny (nie zawiera glutenu), stabilizatory: guma akacjowa i guma ksantanowa, aromat, barwnik:
karmel, substancja przeciwzbrylająca: dwutlenek krzemu, chlorek sodu, substancje słodzące: sukraloza i glikozydy stewiolowe.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : czekolada-kakao , ice coffee , malina , biszkopt , wanilia
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