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NUTREND Whey Protein 500
gram

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na
Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem, skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem.
Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do bezptatnego indywidualnego doboru dawkowania.
Dostepna jest rowniez opcja bezptatnego przed zakupowego doboru produktéw w zaleznosci od oczekiwanego
rezultatu.

WHEY 100% WHEY Protein to 100% czystego biatka serwatkowego o wysokiej wartosci biologicznej z najlepszych i najczystszych zrédet - WPC i WPI. Kazda porcja
zawiera 5g BCAA - aminokwasow egzogennych L-leucyny, L-izoleucyny i L-waliny.

Gtéwne cechy:

- znakomity smak,
- doskonata rozpuszczalno$¢, tatwy do rozmieszania,
- czyste biatko serwatkowe,

- 5g BCAA w kazdej dawce.
Przeznaczenie: uzupetnienie biatka w ciagu dnia, skuteczna regeneracja.

Sposodb uzycia: stosunek rozcieniczenia wynosi 30g (2 miarki) na 140ml wody. Zalecang porcje wymieszac¢ z wodq za pomocg miksera luk szejkera. Do przygotowania
stosowac czystg wode. W zaleznosci od dziennego zapotrzebowania na biatko, spozywac¢ 1-3 porcji dziennie miedzy positkami.

Nie nalezy przekraczaé zalecanej dziennej porcji do spozycia w ciggu dnia. Produkt nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety. Zalecany jest
zréznicowany sposob zywienia i zdrowy tryb zycia. Produkt nie jest przeznaczony dla dzici, kobiet w cigzy oraz karmiacych. Przechowywa¢ w sposéb niedostepny dla
matych dzieci. Przechowywa¢ w suchym miejscu, w temperaturze do 25 st.C, poza bezposrednim zasiegiem promieni stonecznych. Po otwarciu zuzy¢ do 3 miesiecy.
Chroni¢ przed mrozem.

Opakowanie: 500g wystarcza do przygotowania 16 porcji.
Masa netto: 500g.

Smak: kawa lodowa.
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Wartos¢ odzywcza w 100g 1 porcja 30g
Warto$¢ energetyczna 1583kJ / 374kcal 475k] / 112kcal
Ttuszcze 4,449 1,39

w tym: nasycone kwasy ttuszczowe 2,89 0,8¢g
Weglowodany 7,39 2,2g

w tym: cukry 539 1,69
Btonnik 149 0,49
Biatko 75,6 g 22,79
sél 1,59 0,5g
L-Alanina 3633 mg 1090 mg
L-Arginina 1979 mg 594 mg
Kwas L-asparaginowy 8271 mg 2481 mg
L-Cysteina 1861 mg 558 mg
Kwas L-glutaminowy 13077 mg 3923 mg
Glicyna 1242 mg 373 mg
L-Histydyna 1457 mg 437 mg
L-Izoleucyna 4258 mg 1277 mg
L-Leucyna 8696 mg 2609 mg
L-Lizyna 7408 mg 2223 mg
L-Metionina 1673 mg 502 mg
L-Fenyloalanina 2580 mg 774 mg
L-Prolina 3755 mg 1126 mg
L-Seryna 3347 mg 1004 mg
L-Treonina 4187 mg 1256 mg
L-Tyrozyna 2388 mg 716 mg
L-Walina 3946 mg 1184 mg
L-Tryptofan 1337 mg 401 mg

Skladniki: 70% koncentrat biatka serwatkowego (zawiera lecytyny - stonecznikowg i substancje przeciwzbylajaca - fosforan wapnia), 25% izolat
biatka serwatkowego (zawiera lecytyny - sojowaq), btonnik pszenny (nie zawiera glutenu), stabilizatory: guma akacjowa i guma ksantanowa, aromat, barwnik:
karmel, substancja przeciwzbrylajgca: dwutlenek krzemu, chlorek sodu, substancje stodzace: sukraloza i glikozydy stewiolowe.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : czekolada-kakao , ice coffee , malina , biszkopt , wanilia
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