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NUTREX Glutamine Drive 150
gram 

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na
Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem, skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem.
Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania.
Dostępna jest również opcja bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego
rezultatu.

Glutamina jest istotnym aminokwasem i odpowiada za 60% wszystkich aminokwasów w tkance mięśniowej. Regularne intensywne treningi, dieta i stres wyczerpuje
zapasy naturalnej glutaminy w mięśniach. Proces ten rozbija tkankę mięśniową. Możliwość jego odwrócenia odzysk ze szkoleń i naprawa tkanki mięśniowej w
przyspieszonym tempie, ma kluczowe znaczenie dla budowania mięśni i siły.

 

Uzupełnienie z dodatkową L-glutaminą pomaga utrzymać wysoki poziom glutaminy w mięśniach, co z kolei przyspiesza ich naprawę i wzrost tkanki. Regularne
spożywacie L-glutaminy pomaga zmaksymalizować swoje wyniki w budowaniu mięśni. GLUTAMINE Drive® składa się z czystej L-glutaminy. Jest bezsmakowa i może
być łatwo dodawana do jakiegokolwiek napoju. Dodawanie miarki glutaminy Drive® do drinka po treningu lub posiłku znacznie poprawi regenerację mięśni i spowoduje
szybszy wzrostu tkanki mięśniowej.
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