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NUTREX Glutamine Drive
Black 1000 gram

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wigkszej ilosci informacji przed zakupem, skontaktuj si¢ bezposrednio ze sklepem. Kazdemu

klientowi po zakupie przystuguje prawo do bezptatnego indywidualnego doboru dawkowania. Dostepna jest rowniez opcja bezptatnego przed zakupowego doboru produktéw w zaleznosci od oczekiwanego rezultatu.

- Zahamowanie po wysitkowego katabolizmu.

- Nasilenie anabolizmu.
- Zwiekszenie sity miesniowej .

Glutamina jest podstawowym aminokwasem, ktéry stanowi 60% wszystkich aminokwasow szkieletowych miesni. Regularne intensywne treningi i stres wyczerpuja,
naturalne zapasy glutaminy w miesniach. Proces ten rozbija tkanke miesniowa.

Uzupetnienie diety w dodatkowg L-glutamine pomaga utrzymac wysoki poziom glutaminy w miesniach, co z kolei zmniejsza uszkodzenia mieéni i przyspiesza naprawe
tkanki miesniowej. Regularne spozywanie dodatkowej porcji L-glutaminy moze poméc zmaksymalizowaé wyniki w budowaniu mieséni.

Zalecane dawkowanie:

Zmieszaj 1 miarke w 120-150 ml wody lub w jakiegokolwiek innym napoju.
Bierz 2 porcje dziennie: jedna rano po wstaniu i jedng przed pdjsciem spac.

Wartosci odzywcze:

Porcja 5g

Ilo$¢ porcji w opakowaniu 200

Opakowanie 1000g

SKLADNIKI AKTYWNE Glutamine Drive Black

Zawartos¢ jednej porcji zaw:
L-glutamina 5000 mg
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