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OLIMP Almond Coconut
Spread 300 gram

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony
producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli
potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem,
skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po
zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego
doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja bezpłatnego
przed zakupowego doboru produktów w zależności od
oczekiwanego rezultatu.

Słodkie i zdrowe

  

Dbasz o zbilansowaną dietę? Dlatego od dłuższego czasu nie zjadłeś nic słodkiego? Twoje zdrowe życie wcale nie musi być ograniczające! Almond Coconut Spread od
firmy OLIMP to słodka przyjemność bez nuty grzechu! W pełni wartościowe masło z migdałów, z dodatkiem miodu i kokosa, nie tylko sprawi Ci istną ucztę dla
podniebienia ale także wzmocni Twój organizm. Jak to możliwe?

Moc naturalnych składników

  

Masło migdałowe reguluje poziom cholesterolu we krwi. Dodatkowo, stanowi doskonałe źródło witaminy E, dzięki czemu wykazuje działanie przeciwutleniające i
przeciwzapalne. Niski indeks glikemiczny pozwoli Ci zachować energię przez długi czas. Będziesz mógł ja spożytkować podczas intensywnych treningów. Zawartość
zdrowych tłuszczów, pozwoli Ci zachować odpowiedni bilans w codziennej diecie. Ale to nie wszystko! Migdały są rezerwuarem białka, co jest wyjątkowo istotną
informacją zarówno dla osób, którym zależy na anabolizmie mięśni, jak i dla tych, którzy nie jedzą mięsa.

 

Dodatek miodu do masła migdałowego, wzmacnia organizm a także stanowi źródło cennych składników odżywczych - sodu, potasu, wapnia, fosforu, żelaza, magnezu
oraz witamin (A, C, PP, witaminy z grupy B). Z kolei kokos zawarty w pysznym maśle firmy OLIMP, zwiększa poziom zdrowych tłuszczów w organizmie, co odciąża
wątrobę i wpływa pozytywnie na Twoje ciało, jak i stan ducha!

 

Porcja: 15g
Porcji w opakowaniu: 20
Opakowanie: 300g

Składniki: 65% prażone migdały, 30% kokos, 5% miód. 
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Produkt może zawierać inne orzechy, orzeszki ziemne (arachidowe), nasiona sezamu i produkty pochodne.

 

Wartość odżywcza 100 g 1 porcja (15 g)

Wartość energetyczna 2733 kJ/ 661 kcal 410 kJ / 99 kcal

Tłuszcze 58 g 8,7 g

w tym nasycone 23 g 3,4 g

Węglowodany 13 g 1,9 g

w tym cukry 9,2 g 1,4 g

Błonnik 4,6 g 0,7 g

Białko 20 g 3,1 g

Sól 0,02 g 0 g

** - Referencyjna wartość spożycia dla przeciętnej osoby dorosłej (8400 kJ/2000 kcal)
* - Składniki, gramatura oraz wartości odżywcze mogą się nieznacznie różnić w zależności od wariantu smakowego produktu.

SPOSÓB UŻYCIA:

 

Spożywać w dawce zalecanej przez producenta - 15g. Warstwa oleju na powierzchni produktu jest zjawiskiem naturalnym. Wymieszać przed spożyciem.

 

Suplementy diety nie mogą być stosowane jako substytut zróżnicowanej diety. Pamiętaj, że tylko zdrowy tryb życia i zrównoważony sposób odżywiania zapewniają
prawidłowe funkcjonowanie organizmu i zachowanie dobrej kondycji.

 

Nie przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Produkt nie może być stosowany przez osoby uczulone na którykolwiek z jego składników. Przechowywać w
miejscu niedostępnym dla małych dzieci. Przechowywać w miejscu suchym w temperaturze pokojowej w szczelnie zamkniętych opakowaniach.

 

Najlepiej spożyć przed końcem: data i nr partii produkcyjnej znajduje się na boku/spodzie opakowania.

Masa netto: 300g
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