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OLIMP Aminight Mega Tabs
300 tabletek 

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem,
skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja
bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego rezultatu.

AMINIGHT to:
- pierwsze aminokwasy na noc zaprojektowane w laboratoriach Olimp Labs®
- formuła ukierunkowana na usprawnienie procesów metabolicznych organizmu podczas regeneracyjnego snu
- wysoka, a przy tym optymalna zawartość L-teaniny, L-argininy, L-lizyny i L-ornityny
- dodatkowa dawka magnezu, który przyczynia się do prawidłowego funkcjonowania mięśni i właściwej syntezy białka

Aminight ma w założeniu przyczyniać się do stymulacji wytwarzania hormonu wzrostu i działać anabolicznie. W jego składzie znajdziecie aminokwasy pochodzące z
hydrolizatu białek wołowych oraz tzw. wolne aminokwasy: L-lizyna, L-ornityna, L-arginina. Jak dowodzą badania, przyczyniają się one do wytwarzania hormonu
wzrostu. (Chromiak, Antonio, 2002).

Dobór takich właśnie źródeł aminokwasów ma na celu osiągnięcie maksymalnego zróżnicowania czasu ich wchłaniania, co przekłada się bezpośrednio na
skuteczność Aminight.

Pamiętaj! Właściwa regeneracja podczas snu to przepustka do jeszcze lepszych wyników na treningu! 
Stosuj Aminight bezpośrednio przed snem, poczuj co oznacza prawdziwa regeneracja przekładająca się na wyniki treningów.
Składniki: substancje wypełniające – celuloza mikrokrystaliczna, węglan wapnia; chlorowodorek L-lizyny, α-ketoglutaran L-argininy, chlorowodorek L-argininy,
chlorowodorek L-ornityny, L-glutamina, L-leucyna, hydrolizat białek wołowych, 3,2% tlenek magnezu, jabłczan L-argininy, L-walina, L-izoleucyna, 1,3% L-teanina,
substancje przeciwzbrylające – sole magnezowe kwasów tłuszczowych, dwutlenek krzemu, barwnik – E 153.

Informacja o wartości odżywczej
W 1 tabletce W 5 tabletkach W 8 tabletkach
W 100 g
Wartość energetyczna 36 kJ/ 8 kcal 180 kJ/ 40 kcal 288 kJ/ 64 kcal 1495 kJ/ 355 kcal
Tłuszcz
w tym kwasy tłuszczowe nasycone 0,2 g 1,0 g
1,0 g
Węglowodany
w tym cukry 1,0 g
Błonnik 0 g 0 g 0 g 0 g
Białko 1,6 g 8,0 g 13 g 66 g
Sól Magnez 46,5 mg (12,4%*) 232,5 mg (60%*) 375 mg (100%*) 1906,5 mg (508%*)
L-teanina 31,5 mg 157,5 mg 252 mg 1291,5 mg
*%ZDS – procent realizacji zalecanego dziennego spożycia

Aminogram wzorcowy#
W 1 tabletce W 5 tabletkach W 8 tabletkach

aminokwasy łącznie 1263 mg 6319 mg 10110 mg
L-leucyna (BCAA) 153 mg 765 mg 1224 mg
L-walina (BCAA) 77 mg 387 mg 619 mg
L-izoleucyna (BCAA) 76 mg 381 mg 610 mg
L-arginina 336 mg 1682 mg 2691 mg
L-lizyna 250 mg 1250 mg 2000 mg
L-glutamina 168 mg 839 mg 1342 mg
L-prolina 26 mg 130 mg 208 mg
glicyna 23 mg 115 mg 184 mg
L-alanina 9 mg 45 mg 72 mg
L-asparagina 5 mg 25 mg 40 mg
L-seryna 3 mg 15 mg 24 mg
L-fenyloalanina 1,9 mg 9,5 mg 15,2 mg
L-treonina 1,8 mg 9 mg 14,4 mg
L-metionina 0,6 mg 3 mg 4,8 mg
L-histydyna 0,5 mg 2,5 mg 4 mg
L-tyrozyna 0,2 mg 1 mg 1,6 mg
L-ornityna 132 mg 660 mg 1056 mg
# Wartości aminogramu mogą podlegać biologicznym wahaniom typowym dla produktów naturalnych.
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Przeznaczenie: produkt przeznaczony dla dorosłych osób aktywnych fizycznie.

Zalecana dzienna porcja: preparat stosuje się przed snem, w zależności od masy ciała:
do 80 kg – 5 tab.
powyżej 80 kg – 8 tab.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

wygenerowano w programie shopGold

http://www.tcpdf.org

