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OLIMP BCAA Xplode 600
gram+100 gram

BCAA

XPLODE roveca

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,
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BCAA Xplode to produkt, ktéry wreszcie spetni wszystkie Twoje oczekiwania! Trzy wspaniate owocowe smaki: cytrynowy, pomaranczowy i ananasowy, a do tego dzieki
zastosowaniu najwyzszej jakosci super mikronizowanych, farmaceutycznych aminokwaséw BCAA doskonata rozpuszczalnos$¢. Dzieki temu zawarte w BCAA Xplode
aminokwasy niezwykle szybko sie wchtaniajq i od razu sg dostepne dla proceséw anabolicznych i energetycznych.

Opakowanie: 700g

POCZUJ EKSPLOZJE ANABOLICZNE] ENERGII, KTORA ROZSADZI TWOJE MIESNIE! SZYBSZA REGENERACJA, INTENSYWNA BUDOWA NOWYCH BIALEK,
CZYSTA MASA MIESNIOWA W PROSZKU!

BCAA Xplode® to ekstremalna dawka - az 6000mg najczystszych, krystalicznych aminokwaséw BCAA w porcji - to absolutny rekord! Aminokwasy BCAA to podstawowy
sktadnik miesni, stanowiacy blisko 40% ich suchej masy! BCAA Xplode® to niezbedne anaboliczne cegty, ktére pozwolg Ci zbudowac twarde jak skata miesnie. Wolne
formy aminokwasdéw BCAA wchtaniajq sie od razu do krwioobiegu, poniewaz nie muszg podlega¢ procesom trawienia, tak jak biatko pochodzace z pozywienia. Dzieki
temu zaraz po spozyciu mogq dotrze¢ tam, gdzie sg najbardziej potrzebne - do tkanki miesniowej. BCAA w miesniach intensyfikujg procesy anaboliczne, przyspieszaja,
synteze biatek, przyczyniajac sie do szybkiej regeneracji potreningowej i budowy czystej masy miesniowej.

ZAPOMNIJ O KATABOLIZMIE! NIE ZOSTANIE PO NIM SLAD! WIECEJ ENERGII DO CWICZEN ! MNIEJSZE ZMECZENIE ! PELNA OCHRONA!

BCAA Xplode® to nie tylko doskonaty budulec, to aminokwasy, ktére podane przed wysitkiem pozwolg ochroni¢ Twoje miesnie przed katabolizmem. W czasie
intensywnych ¢éwiczen, w tkance miesniowej powstajg mikrourazy, uwolnione z nich biatko na skutek pracy enzymoéw katabolicznych spalane jest w celach
energetycznych, gdy zabraknie energii pochodzacej z glukozy. BCAA Xplode® podane przed treningiem pozwala zabezpieczy¢ biatka migesniowe przed rozpadem,
poniewaz to wtasnie aminokwasy o rozgatezionych tarncuchach bocznych, w miesniach i w watrobie przeksztatcane sg w glukoze i moga stuzy¢ jako alternatywne zrddto
energii. Wysoki poziom BCAA w organizmie podczas treningu moze powodowac¢ zmniejszenie produkcji serotoniny w mdzgu, co pozwala znacznie zmniejszy¢ i opdznic
odczucie centralnego zmeczenia. Jesli chcesz ¢wiczy¢ dtugo i intensywnie, jednoczesnie chronigc miesnie przed rozpadem to BCAA Xplode® jest idealnym produktem
dla Ciebie! Aby wzmocni¢ antykataboliczny efekt preparatu, jego skfad zostat uzupetniony o odpowiednig ilo$¢ L-glutaminy, ktéra obok aminokwasdw o rozgatezionych
tancuchach bocznych jest drugim najwazniejszym sktadnikiem budujacym miesnie.

BCAA Xplode® OPTYMALNA DO WZROSTU PROPORCJA SKLADU !!

To doskonaty i kompleksowy produkt, zawierajacy niezbedne dla organizmu aminokwasy o rozgatezionych faficuchach bocznych - L-leucyne, L-waline i L-izoleucyne.
Aby zmaksymalizowa¢ efekty dziatania BCAA, niezwykle istotny jest udziat poszczegdlnych aminokwaséw. BCAA Xplode® zawiera 6g farmaceutycznie czystych, super
mikronizowanych aminokwaséw BCAA zestawionych w optymalnej dla miesni proporcji 2: 1: 1. L-leucyna, L-walina i L-izoleucyna w potaczeniu z L-glutaming istotnie
zwigkszajg bilans azotowy organizmu, co pomaga zapewni¢ optymalne $rodowisko dla przebiegu proceséw anabolicznych, a takze dostepnos$¢ najwyzszej jakosci
sktadnikéw budulcowych.

BCAA przedostajg sie wyjatkowo szybko do krwiobiegu, a nastepnie do miesni, gdzie przyspieszajg synteze biatek, korzystnie wptywajac na wzrost i regeneracje
widkien miesniowych. W trakcie dtugiego wysitku moga by¢ w watrobie przeksztatcone w alanine, a nastepnie w glukoze - stanowiq zapasowe zrodto energii i
oszczedzajq biatka miesniowe przed degradacjq. Wysoki poziom BCAA we krwi powoduje zmniejszenie produkcji serotoniny w mézgu, co pozwala znacznie zmniejszy¢ i
opdzni¢ odczucie zmeczenia.

Dawkowanie:

Zalecana dzienna porcja: 1 porcja (10 g proszku - 25 jednostek miarki Olimp lub 2 ptaskie tyzki stotowe) rozpusci¢é w 200 ml wody i pi¢ 1-2 razy dziennie — przed
positkiem lub treningiem oraz po treningu lub przed snem. Spozy¢ zaraz po przygotowaniu. Nie nalezy przekraczac zalecanej dziennej porcji do spozycia w ciggu dnia.
Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety. Zalecany jest zréwnowazony sposob zywienia i zdrowy tryb zycia.

Sktad BCAA Xplode:
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wolne aminokwasy BCAA (30% L-leucyna, 15% L-walina, 15% L-izoleucyna), 10% L-glutamina, aromaty, regulatory kwasowosci: kwas cytrynowy, cytrynian sodu,
guma arabska - substancja zageszczajaca, substancje stodzace: acesulfam K, sukraloza, emulgator: lecytyna, chlorowodorek pirydoksyny (wit. B6), barwniki:
ryboflawina (dla smaku cytrynowego), beta-karoten (dla smaku pomaranczowego).

Warto$¢ energetyczna 1 kcal / 4,18 K]

2 kcal / 8,4 kJ 10 kcal / 41,8 kJ

Biatko Og Og Og
Weglowodany Og O0g Og
w tym: cukry 0g Og 0g

Thuszcz 0,03 g 0,06 g 0,3g

w tym: nasycone kwasy ttuszczowe 0,03 g 0,06 g 0,3g
Btonnik pokarmowy Og Og Og

Sod 0,02 g 0,04 g 0,18 g

Aminokwasy rozgatezione BCAA* 6g 12 g 60 g
w tym: L-leucyna 3g 6g 30g
L-walina 1,59 3g 15¢g
L-izoleucyna 1,59 3g 15¢g
L-glutamina 1g 2g 10g

Wit. B6 2 mg (100% RDA**) 4 mg (200% RDA**) 20 mg

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : pomarancza , cytryna, fruit punch
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