b

champions

SUPLE SHOP!

Dane aktualne na dzien: 28-04-2024 14:55

Link do produktu: https://www.champions-supleshop.pl/olimp-beta-alanine-carno-rush-mega-tabs-80-tabletek-p-1318.html

OLIMP Beta-Alanine Carno
Rush Mega Tabs 80 tabletek

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,
skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem. Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do | nego indywidual doboru ia. Dostepna jest rowniez opcja
b nego przed zakup go doboru pr tow w zaleznosci od i go r u

Beta-alanine Carno Rush Mega Tabs® to suplement diety kierowany do 0séb uprawiajacych sporty wytrzymatosciowo-sitowe, sitowe i wytrzymatosciowe, w ktérych
wymagana jest wysoka wydolnos¢ fizyczna utrzymywana przez diuzszy okres czasu i/lub z duza czestotliwoécia treningowa. Beta-alanine Carno Rush Mega Tabs®
przyczynia sie do wydtuzenia czasu do osiagniecia zmeczenia dzieki czemu faktyczna objeto$é treningowa moze by¢ znacznie wigksza.

BETA-ALANINE CARNO RUSH MEGA TABS® - SPECJALNIE OPRACOWANE POLACZENIE BETA ALANINY, L-HISTYDYNY I WITAMINY B6!

Podajac beta-alanine i L-histydyne, dostarcza sie jednoczesnie dwodch sktadnikéw wymaganych do syntezy karnozyny, ktora wykazuje ogromny potencjat
antyoksydacyjny i moze opdzniac procesy degradacyjne zachodzace w komoérce w trakcie intensywnego wysitku. Réwnoczesne podanie obu tych substancji wyklucza
ryzyko ich niedoboru wynikajacego z btedow dietetycznych, co moze skutkowac obnizonym poziomem istotnej dla wysitku karnozyny.

W preparacie wykorzystano sktadniki, ktére w formie zjonizowanej tworza uktad buforowy krwi, pozwalajac na wydajny transport z komérek miesniowych do
narzadow wydalajacych produkty przemiany materii, w tym kwasne jony H+, w duzych ilosciach powstajace w czasie wysitku i opdzniajace tempo regeneracji, adaptacji
wysitkowej i wzrostu miesni.

Skiadniki Beta-alanine Carno Rush Mega Tabs® wchodzace w formie zjonizowanej w sktad systemu buforowego krwi dziatajg synergistycznie w budowie
wydajnego uktadu odkwaszajacego organizm.

Witamina B6 uczestniczy w przemianach aminokwasow oraz wydajnym pozyskiwaniu z tluszczéw i weglowodandw podstawowych substancji do pézniejszej syntezy
ATP. Przyczynia sie¢ do prawidtowego tworzenia enzymdw i hormondw, a takze efektywnej pracy uktadu nerwowego. Ponadto witamina ta zwieksza efektywnosc¢
absorpcji w jelicie cienkim pozostatych sktadnikéw produktu.

Zaletg potaczenia beta alaniny, I-histydyny i witaminy b6 jest zwiekszenie stabilnosci sSrodowiska wewnatrzkomoérkowego w odniesieniu do wzmocnienia jego
potencjatu przeciwdziatania obnizaniu pH i zwiekszaniu wytwarzania produkcji wolnych rodnikéw. Oba czynniki bardzo skutecznie zaburzaja wytwarzanie ATP
niezbednego do generacji skurczu miesnia i kontynuacji wysitku.

Beta-alanine Carno Rush Mega Tabs® wykazuje mozliwy pozytywny wptyw na zmniejszenie okoto treningowego zakwaszenia organizmu i przyspieszenie
usuwania kwasnych jonéw z komdrek miesniowych, po zakoriczonym treningu w czasie regeneracji.

Beta-alanine Carno Rush Mega Caps® moze przyczynia¢ sie do zwiekszenia wytrzymaloéci okoto treningowej, finalnie przyspieszajac rozbudowe masy
miesniowej i wzrost szybkosci spalania tkanki ttuszczowej!

Co z tego, ze Twoje miesnie dysponuja ogromnymi zapasami glikogenu, skoro w trakcie treningu komorki nie sa w stanie utrzymac stabilnego Srodowiska
wewnatrzkomorkowego do syntezy energii z tego polimeru. To dlatego beta-alanina jest niezastgpiona w trakcie intensywnych wysitkéw. Wraz z histydyna tworzy
przeciez karnozyne, ktéra wykazuje ogromny potencjat antyoksydacyjny i moze opdznia¢ procesy degradacyjne zachodzace w komorce w trakcie intensywnego wysitku.
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Ale nawet jej potencjat w skrajnych warunkach moze by¢ ograniczony. Dlatego tez wsparcie jej dziatania przez zintegrowane w produkcie substancje petnigce role
zewnatrzkomdrkowych systemdw buforujacych nadmiar kwasnych jondw H+, pozwala na realizacje skrajnego wysitku przez znacznie dtuzszy czas.

Z BETA-ALANINE CARNO RUSH MEGA’TABS® ZNIKA PROBLEM TEGO, ILE CZASU WYTRZYMASZ NAJWIEKSZY WYSILEK, POJAWIA SIE ZA TO PYTANIE,
JAK DLUGO JESTES W STANIE CZEKAC NA KOLEJNY TRENING?

JAKOSC I BEZPIECZENSTWO!

* farmaceutyczne warunki produkcji, najwyzsza jakos¢ surowcéw, odpowiednie ich magazynowanie oraz wielokrotne badania surowcoéw i
produktu gotowego gwarantuja 100% bezpieczenistwa stosowania Beta-alanine Carno Rush Mega Tabs®,

Swietle przepisdéw obowigzujacych w krajach, w ktérych dystrybuowany jest produkt,

trendy rozwojowe dla najbardziej skutecznych produktéw wspomagajacych wysitek sportowy,

Sktadniki:

56,2% beta-alanina, substancja wypetniajaca - celuloza mikrokrystaliczna; 8,4%

sodowa karboksymetylocelulozy usieciowana;

chlorowodorek pirydoksyny - wit. B6.

2,8% chlorowodorek L-histydyny,

Beta-alanine Carno Rush Mega Tabs® spetnia surowe normy odnosnie zawarto$¢ metali ciezkich i kontaminacji bakteryjnej.

w Beta-alanine Carno Rush Mega Tabs® wykorzystywano wyfacznie sktadniki, ktére moga byé¢ legalnie stosowane w suplementacji sportowcow, w

ilo$¢ poszczegdlnych sktadnikow w porcji zostata skonsultowana réwniez z zawodnikami Olimp Team, ktérych ogromne do$wiadczenie juz nie raz wytyczato

cytrynian sodu, substancje zageszczajace - hydroksypropylometyloceluloza, sol

substancje przeciw zbrylajace

dwutlenek krzemu,

stearynian magnezu;

Informacja zywieniowa 2 tabletki b tabletki 4 tabletki
Beta-alanina 2000 mg 3000 mg 4000 mg
Cytrynian sodu 300 mg 450 mg 600 mg

w tym séd: 70,4 mg 105,6 mg 140,8 mg
L-histydyna HCI 100 mg 150 mg 200 mg
Witamina B6 0,7 mg (50%%*) 1,05 mg (75%%*) 1,4 mg (100%%*)

* %ZDS - procent realizacji zalecanego dziennego spozycia

Przeznaczenie:

Preparat przeznaczony dla dorostych oséb aktywnych fizycznie, w okresie najbardziej wyczerpujacych treningdw wytrzymatosciowych i sitowych.

Zalecana dzienna porcja:

2-3 tabletki dziennie, bezposrednio przed treningiem, popijajac obficie woda. Nie nalezy przekraczac zalecanej dziennej porcji do spozycia w ciagu dnia. Suplement
diety nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety. Zalecany jest zrbwnowazony sposéb zywienia i zdrowy tryb zycia.

Uwaga:

nie zaleca sie stosowania u dzieci, kobiet w cigzy, karmiacych piersiq lub w przypadku nadwrazliwosci na ktorykolwiek ze sktadnikéw preparatu. Przechowywaé w

sposdb niedostepny dla matych dzieci.
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