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OLIMP Bio Silica 30 kapsułek

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem,
skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja
bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego rezultatu.  

 

Suplement diety. Kompozycja ekstraktów ziołowych - skrzypu polnego i pokrzywy, aminokwasów siarkowych (L-metionina, cystyna), hydrolizatów kolagenowych
wzbogacona w zestaw witamin (m.in.: witaminę A, C, E, ryboflawinę, biotynę i niacynę) oraz minerałów (cynk i miedź).

Zawarty w produkcie cynk, a także witaminy z grupy B (ryboflawina, biotyna, niacyna) oraz witamina A pomagają zachować zdrową skórę. Witamina C i E, ryboflawina,
cynk oraz miedź przyczyniają się do wzmocnienia ochrony organizmu przed stresem oksydacyjnym. Cynk dodatkowo pomaga zachować zdrowe włosy i paznokcie.

Wartości odżywcze:

 
Informacja żywieniowa 1 kapsułka 2 kapsułki 

Ekstrakt skrzypu polnego 200 mg 400 mg 

Krzemionka:
w tym: krzem

37,5 mg
17,5 mg

75 mg
35 mg

Ekstrakt pokrzywy 100 mg 200 mg 

Hydrolizat białek kolagenowych 50 mg 100 mg

L-metionina 100 mg 200 mg 

Cystyna 50 mg 100 mg

Witaminy 1 kapsułka 2 kapsułka % ZDS*

Wit. E 6 mg (50%*) 12 mg (100%*)

Tiamina 0,55 mg (50%*) 1,1 mg (100%*)

Ryboflawina 0,7 mg (50%*) 1,4 mg (100%*)

Wit. B6 0,7 mg (50%*) 1,4 mg (100%*)

Niacyna 8 mg (50%*) 16 mg (100%*)

Kwas Pantotenowy 3 mg (50%*) 6 mg (100%*)

Wit. C 40 mg (50%*) 80 mg (100%*)

Kwas foliowy 100 µg (50%*) 200 µg (100%*)

Biotyna 25 µg (50%*) 50 µg (100%*)

wit. B12 1,25 µg (50%*) 2,5 µg (100%*)

Wit. A 400 µg (50%*) 800 µg (100%*)

Wit. D 2,5 µg (50%*) 5 µg (100%*)
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Cynk 7,5 mg (75%*) 15 mg (150%*)

Miedź 0,5 mg (50%*) 1 mg (100%*)

*%ZDS – procent realizacji zalecanego dziennego spożycia

Składniki: 

Ekstrakt skrzypu polnego (Equisetum arvense L.), ekstrakt z pokrzywy zwyczajnej (Urtica dioica L.), L-metionina, witaminy (kwas L-askorbinowy - wit.C, octan DL-α-
tokoferylu - wit.E, amid kwasu nikotynowego - niacyna, D-biotyna, octan retinylu – wit. A, D-pantotenian wapnia - kwas pantotenowy, chlorowodorek pirydoksyny -
wit.B6, cholekalcyferol – wit.D, kwas pteroilomonoglutaminowy - folian, monoazotan tiaminy - wit.B1, ryboflawina - wit.B2, cyjanokobalamina - wit.B12), glukonian
cynku, cystyna, hydrolizat białek kolagenowych, ditlenek krzemu, glukonian miedzi (II), celuloza mikrokrystaliczna - substancja wypełniająca, stearynian magnezu -
substancja przeciw zbrylająca, kapsułka (żelatyna – składnik otoczki, barwnik: E 171).

Preparat przeznaczony:

produkt przeznaczony w szczególności dla kobiet, dbających o piękny wygląd oraz prawidłowy stan skóry, włosów i paznokci. 

Zalecana dzienna porcja:

2 kapsułki  dziennie  podczas posiłku.  Nie stosować z innymi preparatami krzemowymi.

Nie należy przekraczać zalecanej dziennej porcji do spożycia w ciągu dnia.
Suplement diety nie może być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety.
Zalecany jest zrównoważony sposób żywienia i zdrowy tryb życia. 
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