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OLIMP Endugen 60 kapsutek

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,
skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem. Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do | nego indywidual doboru ia. Dostepna jest rowniez opcja
b nego przed zakup go doboru pr tow w zaleznosci od i go r u

CHCESZ BYC PRZYGOTOWANY DO NAJBARDZIE] WYCZERPUJACEJ RYWALIZACJI?
SPRAWDZ JAK DZIALA ENDUGEN™!

Whnikliwie analizujac wysitek fizyczny, jakiemu poddawane s3 osoby uprawiajace zaréwno wyczynowo jak i amatorsko sporty dyscyplin wytrzymatosciowych,
zauwazamy, iz jest to praca o duzej charakterystyce zmian, gdzie takie czynnosci, jak dynamiczne starty, szybkie zmiany kierunku, gwattowne hamowania i
przyspieszenia, a takze pokonywanie jednorazowo dtuzszych dystanséw z ré6zna predkoscia, niezwykle ptynnie sie przeplataja, budujac sumarycznie wysokg
intensywnos$¢ wysitku. W takich warunkach beztlenowe mechanizmy pozyskiwania energii uzupetniane sg przez przemiany tlenowe, ktére w ogdlnym rozrachunku
stanowig dominujace zrédio energii wytwarzanej przez organizm na potrzeby realizowanego wysitku. Z tego tez powodu, dobrze skomponowana suplementacja
powinna obejmowac stosowanie wysokiej jakosci preparatow dla sportowcdw wytrzymatosciowych, pozwalajacych utrzymaé wysoka efektywnosé tlenowego i
beztlenowego wytwarzania energii.

POCZUJ ROZNICE, ZAUFAJ NAJWYZSZEJ JAKOSCI!
Takim produktem jest niewatpliwie ENDUGEN™

Jego sktadniki zostaly zebrane w synergistycznie dzialajace grupy, ktére:

e Zabezpieczaja state warunki srodowiska wewnatrzkomérkowego i wspomaga¢ mechanizmy zapobiegajace obnizaniu sie pH w nastepstwie
powstajacych w trakcie wysitku duzych ilosci kwasu mlekowego. Kwasne jony protonowe moga bowiem, obniza¢ powstawanie ATP, jak i jego transport w
poblize widkienek kurczliwych, tym samym uposledzac sprawnos¢ dziatania beztlenowego mechanizmu pozyskiwania energii. Dziatanie w zakresie utrzymania
niezmiennego pH komorek i catego organizmu bedq wykazywaty znajdujace sie w ENDUGEN™ beta-alanina, diweglan sodu i sél potasowa kwasu
ortofosforowego (1), przez co mogq przyczyniac sie do podniesienia zdolnosci wysitkowych stosujacych go sportowcow.

Pozytywnie wplywajq na tlenowe mechanizmy pozyskiwania energii, ktére bazujg na wykorzystaniu wolnych kwaséw ttuszczowych pochodzacych z
zapasowej tkanki tluszczowej organizmu. Badania pokazujg, iz wieksza zdolno$¢ do wysitku tlenowego moze pojawi¢ sie w nastepstwie
stosowania L-argininy (w ENDUGEN™ w formie alfa-ketoglutaranu L-argininy (2, 3)), czy ekstraktu zen-szenia koreanskiego (4, 5). Wspierajacy efekt na
wytrzymatos¢ w trakcie wysitku moze mie¢ rowniez kapsaicyna(6) oraz czysta kofeina, jak i ta o przedtuzonym profilu uwalniania pochodzaca z ekstraktu
z guarany.

Wspomagaja prace ukladu nerwowego, pozwalajac utrzymaé wysoka szybkos¢ przewodzenia sygnatu, oddalajac jednoczesénie czas wystapienia zmeczenia.
Badanie udowadniajq (7, 8), iz takie dziatanie ma tauryna, ktéra réwniez znalazta sie w sktadzie ENDUGEN™. Synergistycznie sprzegajac swe dziatanie z innymi
skfadnikami, dziatajacymi w tym kierunku tj. magnezem (w formie chelatu aminokwasowego Albion®), witaming B2, niacyng, witaming B6 i B12.

ENDUGEN™ Kompozycja precyzyjnie dobranych ekstraktéw roslinnych, uzupetniona o potezng porcje beta-alaniny oraz diweglanu sodu, czyli sktadnikéw od wielu lat
stosowanych w elitarnych produktach zwigkszajacych wytrzymatosc¢ i wydolnosé tlenowa (VO2max), przeznaczonych dla najbardziej wymagajacych sportowcow,
szczegoblnie zawodnikow uprawiajacych sporty wytrzymatosciowe, w ktérych wysoka wydolnos$¢ fizyczna determinuje zwyciestwo. Produkt przeznaczony do stosowania
przed oraz w trakcie najbardziej wyczerpujacych imprez sportowych, a takze w okresie wzmozonych ¢wiczen fizycznych (zgrupowania kadry, obozy szkoleniowe,
treningi).

ENDUGEN™ - POZNAJ PRAWDZIWE MOZLIWOSCI SWOJEGO ORGANIZMU!
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Wykres 1. Réznica w zdolnosciach wysitkowych rozumiana, jako maksymalny putap tlenowy (VO2max) w grupie suplementowanej L-argining (ARG) i placebo (PBO).

Wykres 2. Rdznica w zdolnosciach wysitkowych rozumiana, jako maksymalny dystans przebiegany do wyczerpania (RD), w grupie suplementowanej L-argining (ARG) i
placebo (PBO).

Informacja zywieniowa 2 kapsutka 3 kapsutki 4 kapsutki
ENDUGEN™ MAX Effort 2536 mg 3804 mg 5072 mg
Formula:
Beta-alanina 1100 mg 1650 mg 2200 mg
Diweglan sodu 650 g 975¢g 1300 g
Sol potasowa kwasu 250 mg 375 mg 500 mg
ortofosforowego
Alfa-ketoglutaran L-argininy 200 mg 300 mg 400 mg
Tauryna 100 mg 150 mg 200 mg
Ekstrakt zen-szenia 100 mg 150 mg 200 mg

koreanskiego (7%
ginsenozydéw)

Ekstrakt guarany (22% 80 mg 120 mg 160 mg
kofeiny)

Kofeina 50 mg 75 mg 100 mg

Ekstrakt pieprzu 6 mg 9 mg 12 mg
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kajenskiego (8%
kapsaicyny)

Vita-MIN ENDUGEN™ Matrix:

Magnez (w tym z chelatu
aminokwasowego Albion®)

Ryboflawina

Niacyna (mg ekwiwalentu
niacyny)

Witamina B6

Witamina B12

84,8 mg

75,4 mg
(20%%*)

0,7 mg (50%%*)

8 mg (50%%*)

0,7 mg (50%%*)

1,25 mg (50%%*)

127,2 mg

113,1 mg
(30%%*)

1,05 mg (75%%*)

12 mg (75%%*)

1,05 mg (75%%*)

1,875 mg (75%%*)

169,6 mg

150,8 mg
(40%%*)

1,4 mg (100%%*)

16 mg (100%%*)

1,4 mg (100%%*)

2,5 mg (100%%)
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