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OLIMP Forsen 30 kapsutek

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,
skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem. Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do | nego indywidual doboru ia. Dostepna jest rowniez opcja
b nego przed zakup go doboru pr tow w zaleznosci od i go r u

SPOKOJNY SEN I DOBRE SAMOPOCZUCIE

Forsen® to suplement diety zawierajacy kompleks ekstraktéw roslinnych takich jak: ekstrakt owsa zwyczajnego oraz melisy przyczyniajacych si¢ do zmniejszenia
uczucia napiecia i niepokoju (bedacych czesto przyczyng probleméw z zasypianiem) oraz poprawiajacych jako$¢ snu, niezbednego do regeneracji i prawidtowego
funkcjonowania organizmu. Ekstrakt szyszek chmielu dziata kojaco na uktad nerwowy, ekstrakt szafranu pomaga osiggna¢ réwnowage emocjonalng i pozytywny
nastrdj. Preparat wzbogacono L-teaning, L-tryptofanem, a takze magnezem oraz witaminami B3 i B6, ktére pomagajag w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu
nerwowego oraz przyczyniajg sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia organizmu.

Gdy sen to problem...

Wystepowanie bezsennosci jest znaczne, w Polsce - jak wynika z badan - problem ten dotyka ok. 10 procent spoteczenstwa. Okresowe problemy ze snem stwierdza sie
u 40-50% dorostej populacji. Stres, intensywny tryb zycia, problemy zawodowe lub osobiste - to gtdwne przyczyny zaburzen snu. Mogg one dotyczy¢ trudnosci w
zasypianiu, utrzymaniu snu lub zbyt wczesne budzenie. Zaburzenia te moga prowadzi¢ do znacznie gorszego samopoczucia oraz zaburzen funkcjonowania w zyciu
codziennym.

I Informacja zywieniowa 1 kapsutka %2ZDS*
Ekstrakt owsa zwyczajnego 100 mg #
Avena sativa L.) (7%
flawonow)
Ekstrakt melisy (Melissa 50 mg #
officinalis L.) (2% olejkéw
eterycznych)
Ekstrakt z szyszek chmielu 50 mg #
zwyczajnego 10:1 (Humulus
lupulus L.)
Ekstrakt szafranu (Crocus 30 mg #
sativus L.) (5% krocyny)
L-teanina 100 mg
L-tryptofan 100 mg
Kwas g amir lowy 50 mg
(GABA)
Niacyna 10 mg 62,5%
Witamina B6 1mg 71%
Magnez 60 mg 16%

*%ZDS - procent realizacji zalecanego dziennego spozycia.
Skiadniki:

diglicynian magnezu (chelat aminokwasowy magnezu Albion®), L-teanina, L-tryptofan, ekstrakt owsa zwyczajnego (Avena sativa L.), tlenek magnezu, ekstrakt melisy
(Melissa officinalis L.), ekstrakt z szyszek chmielu zwyczajnego (Humulus lupulus L.), kwas gamma-aminomastowy, ekstrakt szafranu (Crocus sativus L.), amid kwasu
nikotynowego - niacyna, chlorowodorek pirydoksyny - wit. B6, celuloza mikrokrystaliczna - substancja wypetniajaca, stearynian magnezu - substancja
przeciwzbrylajaca, kapsutka (zelatyna - sktadnik otoczki, barwnik: E 171).
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Przeznaczenie:

Preparat przeznaczony jako suplement diety dla oséb prowadzacy intensywny tryb zycia, dazacych do uzyskania stanu odprezenia, a dzieki temu tatwiejszego
zasypiania.

Zalecana dzienna porcja:
1 kapsutka dziennie okoto jedng godzine przed snem popijajac duzq iloscig wody.
Nie nalezy przekraczaé zalecanej dziennej porcji do spozycia w ciggu dnia.

Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety.
Zalecany jest zréwnowazony sposéb zywienia i zdrowy tryb Zycia.
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