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OLIMP Gold Chicken-Pro
Amino 9000 300 tabletek

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej
ilości informacji przed zakupem, skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego
indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego
rezultatu

Olimp Gold Chicken-Pro Amino 9000 składają się z najwyższej jakości hydrolizatu białka kurczaka. Charakteryzują się wysokim procentowym udziałem białka oraz
bardzo niską zawartością węglowodanów i tłuszczu. Składniki odżywki są błyskawicznie wchłaniane w układzie pokarmowym, a aminokwasy szybko dostarczane do
najbardziej aktywnych metabolicznie tkanek.

Gold Chicken-Pro Amino 9000 Olimp stanowi źródło pełnowartościowego białka zwierzęcego. Całkowita zawartość aminokwasów w dziennej porcji wynosi 9403 mg.
Zawiera pełen zestaw aminokwasów proteogennych (białkowych), w tym aminokwasy egzogenne (tak zwane niezbędne - EAA) w ilości aż 2766 mg w dziennej porcji.
Dodatkowo obecne aminokwasy o rozgałęzionych łańcuchach bocznych (BCAA), wykazują się silnym działaniem pobudzającym rozwój mięśni i hamującym ich rozpad
po intensywnym wysiłku.

 

Co wchodzi w skład Gold Chicken-Pro Amino?

 

Skład w 6 tabletkach

 

Wartość energetyczna    177 kJ/42 kcal

Tłuszcz    - w tym kwasy tłuszczowe nasycone 0,3 g

Węglowodany    

Błonnik    0 g

Białko    8,1 g

 

Aminogram wzorcowy 6 tabletek

 

Aminokwasy łącznie    9 403 mg

L-lysine    628 mg

L-threonine    281 mg

L-phenylalanine    262 mg

L-methionine    225 mg

L-tryptophan    66 mg

L-histidine    187 mg

L-leucine (BCAA)    534 mg

L-valine (BCAA)    319 mg

L-isoleucine (BCAA)    262 mg
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Hydroxyproline    619 mg

L- aspartic acid    759 mg

L-serine    337 mg

L-glutamic acid    1 369 mg

Glycine    1 191 mg

L-arginine    656 mg

L-alanine    722 mg

L-proline    759 mg

L-tyrosine    197 mg

L-cysteine    28 mg

Jak stosować Olimp Chicken-Pro Amino?

 

Stosuj 6 tabletek dziennie, po treningu lub między posiłkami, popijając dużą ilością wody.
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