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OLIMP Gold Lecytyna 60
kapsutek

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,

skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem. Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do nego indywi doboru ia. Dostepna jest rowniez opcja
b nego przed zakup go doboru pr tow w zaleznosci od i go r u

PAMIETAJ, ZEBY NIE ZAPOMNIEC.

Gold Lecytyna 1200® to suplement diety w postaci kapsutek zawierajacy ptynna lecytyne sojowa.
Zgodnie z doniesieniami naukowymi:

Lecytyna (fosfatydylocholina) jest fosfolipidem - zwigzkiem o charakterze ttuszczowym. Jest obecna w kazdej komdrce ludzkiego organizmu, gtdwnie jako sktadnik
bton komdrkowych, dlatego tez jest niezwykle waznym sktadnikiem pokarmowym dla funkcjonowania organizmu. Stanowi niezwykle wazny element sktadowy moézgu i
tkanki nerwowej, a takze watroby i nerek, zaréwno sama lecytyna, jak tez jej pochodne, gtdwnie sfingomielina, wchodzg w sktad ostonek komoérek nerwowych, ktére
odpowiedzialne sg za przewodzenie impulséw wzdtuz ich wypustek — dendrytéw i aksonow,

Lecytyna jest dla organizmu podstawowym zrédtem choliny, ktéra ulega przemianie w acetylocholine - przekaznik sygnatow pomiedzy komodrkami nerwowymi,
odpowiedzialny za aktywnos$¢ umystowa, zdolno$¢ koncentracji oraz procesy uczenia sie i zapamietywania, acetylocholina jest jednoczesnie przekaznikiem sygnatow
pomiedzy komoérkami nerwowymi a mieéniowymi, lecytyna jest takze waznym dla organizmu zrddtem inozytolu - czasteczki, ktdra petni w organizmie funkcje
przekaznika nerwowego.

Zalecana dzienna porcja:

1-2 kapsutki dziennie podczas positku.

Informacja zywieniowa 1 kapsutka 2 kapsutki.
Lecytyna 1200 mg 2400 mg .
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