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OLIMP Gold Vita-min anti-OX
Super Sport 60 kapsutek

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezel| potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,

skontaktu] sie bezposrednio ze sklepem. Kazdemu klientowi po zakuple przystuguje prawo do nego indy doboru ia. Dostepna jest rowniez opcja

nego przed zakup go doboru pr tow w i od oc:

POTEZNA TARCZA ANTYOKSYDACYJINA wzmocniona specjalnie dobrana formuta WITAMINOWO-MINERALNA

GOLD VITA-MIN anti-OX super sport™ -TO TWOJE BEZPIECZENSTWO W SPORCIE

Umiarkowany i stopniowany wysitek fizyczny stuzy naszemu zdrowiu, jesli jednak zaczynamy ciezko trenowaé w organizmie kumulujq sie coraz wieksze ilosci
reaktywnych form tlenu (RFT), wywotujace stres oksydacyjny i zaburzajace rownowage oksydo-redukcyjng naszego ciata. Bardzo niebezpieczne skutki tego procesu to:

- peroksydacja lipidoéw (uszkodzenia lipidow) - powodujaca utrate spéjnosci bton komérkowych w wyniku utleniania ich frakgcji lipidowych i lipoproteinowych. Proces ten
sprzyja m.in. powstawaniu blaszki miazdzycowej.

-uszkodzenia DNA - mogace prowadzi¢ do trwatej zmiany kodu genetycznego komoérek,

- uszkodzenia aminokwasow i biatek - powodujace zmiany ich struktury, a w konsekwencji ostabienie budowy elementéw komorkowych i efektywnosci przebiegu
reakcji biochemicznych,

Antyoksydanty dostepne na rynku nie zaskakuja:

Stezenie antyoksydantéw oraz enzymdw uczestniczacych w ich usuwaniu jest duzo nizsze w tkance miesniowej niz w innych narzadach np. w watrobie. Stwarza to
niewatpliwg konieczno$¢ odpowiedniej suplementacji zwigzkéw o tych wiasciwosciach, zwiaszcza wsrdd oséb aktywnych fizycznie. Oczywistym jest, ze nasza diete
nalezy wzbogacaé¢ produktami opartymi wylacznie na najskuteczniejszych i najkorzystniej dobranych, zaréwno pod wzgledem jakosciowym i ilosciowym,
antyoksydantach.

- Zwykle sa to produkty jednosktadnikowe wykazujace matq efektywnos¢ z uwagi na jednotorowos$¢ wptywu na metabolizm.

- Cechuja sie niskimi dawkami substancji aktywnych, a to powoduje konieczno$¢ spozywania kilku porcji dziennie.

- Nawet ich wysokie dawki, nie gwarantuja oczekiwanego efektu dziatania, bo oparte na nisko przyswajalnych formach witamin i mineratéw w postaci soli kwaséw
nieorganicznych.

NIE KUPUJ TANICH PSEUDO ZAMIENNIKOW - TERAZ MASZ PRZECIEZ JEDEN MOCNY I IDEALNIE SKOMPONOWANY PRODUKT!

- Charakteryzuje je niska zawartos¢ ekstraktow roslinnych oraz brak standaryzacji ekstraktéw roslinnych, co przektada sie na ich niskg jako$é.

Gold VITA-MIN anti-OX super sport™ to kompozycja najwazniejszych dla sportowcéw antyoksydantéw zawartych w ANTI-OX POWER blend oraz niezbednych
witamin (m.in. najlepszej formy witaminy C dostepnej na rynku - PureWay-C®, witaminy z grupy B, kwasu foliowego, anabolicznej witaminy D) i chelatowanych
aminokwasami mineratéw Albion® (VITA-MIN POWER complex ) pomagajacych utrzymac niezachwiang kondycje zdrowotna i najwiekszy poziom zaangazowania w
trening. Maksymalna przyswajalnos¢ sktadnikdéw witaminowo-mineralnych preparatu zostata zagwarantowana dzieki uzyciu AstraGin™. To opatentowana mieszanka
ekstraktéw z zen-szenia fatszywego i traganka btoniastego, ktorej sktadniki aktywne zwiekszajq wchianianie do komdrek aminokwaséw, glukozy i witamin, odpowiednio
062, 57 i 50%. Podnoszac przez to wydajnos$é produkcji ATP (o0 18%) i szybkos$¢ resyntezy glikogenu migsniowego (o 60%).

AstraGin™ to gwarancja najwyzszej efektywnosci regeneracji po wyczerpujacym treningu!
W jego skiad wchodzi:
Podstawe dziatania najnowszego produktu stworzonego laboratoriach OLIMP stanowi kompleks - ANTI-OX POWER blend - mieszanka 36 aktywnych sktadnikow

roslinnych, sumarycznie dysponujacych ogromnym potencjatem przeciw utleniajgcym, wielotorowo oddziatujaca na liczne szlaki metaboliczne obcigzone powstawaniem
wolnych rodnikdw. Opracowany specjalnie z myslg o sportowcach i osobach aktywnych fizycznie.
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Pojemnosc¢ antyoksydacyjna ORAC

Wptyw na poziom catkowitego cholesterolu

Wptyw na potencjat antyoksydacyjny

Wptyw na oksydaze NADPH

OXXYNEA® - opatentowana mieszanina sktadajaca sie z 22 ekstraktéow warzyw i owocdéw (m.in. pomidora, marchwi, zielonej herbaty, brokutéw, kapusty, cebuli,
czosnku, oliwek, kietkéw pszenicy, ogorkdw, szparagdw, biatych i czerwonych winogron, pomaranczy, grejpfruta, czarnej bordéwki, papai, ananasa, truskawki, jabtka,
moreli, wisni oraz czarnej porzeczki), dobranych pod katem uzyskania jak najwiekszej pojemnosci antyoksydacyjnej 5000 ORAC, odpowiadajacej kilu solidnym
porcjom warzyw i owocow. Ta nadzwyczaj skoncentrowana forma zwigzkéw o dziataniu przeciw rodnikowym jest idealna dla sportowcéw, ktdrzy nie maja mozliwosci
spozywac odpowiedniej ich ilosci. Badania udowodnity, ze OXXYNEA® moze obnizaé poziom catkowitego cholesterolu o prawie 12%, podwyzszac¢ poziom dobrego HDL
0 13%, jak rowniez zwieksza¢ potencjat antyoksydacyjny organizmu o 10%. W dodatku mieszanina ta obniza poziom oksydazy NADPH (uwazanej za najwazniejszego
prekursora reakcji wolno rodnikowych) az o 59%! OXXYNEA® to bogactwo polifenoli (antocyjanéw, pro antocyjanéw, kwaséw fenolowych), flawonoiddw i
karotenoidéw.

TRANS RESWERATROL - ktéry w Gold VITA-MIN anti-OX super sport™ wystepuje w poteznej mikronizowanej dawce 100mg to silny antyoksydant spowalniajacy
procesy starzenia, wzmacniajacy system nerwowy i immunologiczny, poprawiajacy funkcje $rédbtonka naczyn krwiono$nych, poprawiajacy ich elastycznosé,
zapobiegajacy rozwijaniu sie¢ w nich standw zapalnych a tym samym zmian miazdzycowych. Wsréd kulturystéw zwigzek ten doskonale sprawdza sie, jako inhibitor
aromatazy minimalizujacy niepozadane skutki dziatania estradiolu. Warto takze doda¢, ze niektére badania przypisujg resweratrolowi dziatanie przeciwnowotworowe.
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Hamuje on procesy komodrkowe zwigzane z inicjacjg powstawania guzdw nowotworowych i ich rozwojem. Odpowiada za zmniejszenie tempa rozpadu witdkien
kolagenowych w skérze, jak réwniez w sciegnach i wiezadtach stawowych, wywierajac wplyw na regeneracje stawdw. Uznawany jest w tej chwili za najlepszy na
Swiecie antyoksydant ,anti-aging”! Aby, w petni wykorzysta¢ potencjat tego zwigzku, nalezy podawaé go z innymi flawonoidami, zwiekszajacymi jego biodostepnos¢ i
poziom aktywnosci.

Jednym z wazniejszych jest obecna w Gold VITA-MIN anti-OX super sport™ kwercetyna, a takze likopen oraz ekstrakt z zielonej herbaty. Poprawa jako$ci
zycia jest w zasiegu Twojej reki!

EKSTRAKT RHODIOLA ROSEA - badania wykazujg, ze najwazniejszymi substancjami czynnymi rézenca gorskiego s pollfenole na czele z zurawing, ktére wykazuja
wiasciwosci antystresowe i przeciwdepresyjne poprzez pozytywny wptyw na poziom serotoniny w mobzgu. Zurawina wptywa réwniez na migsien sercowy, dziata przeciw
nowotworowo, immuno stymulujgco i oczywiscie przeciw utleniajaco na komorki organizmu. Odpowiada za polepszenie funkgji intelektualnych, a takze doskonale chroni
watrobe w kuracjach opartych na zabronionych w sporcie sterydach anaboliczno-androgennych.

ASTAKSANTYNA - to karotenoid o silnie wyrazonych wiasciwosciach przeciw utleniajacych nalezacy do grupy ksantofili. Jest ona naturalnie produkowana m.in. przez
algi i plankton morski, a takze przez niektére gatunki grzybdw i plesni. Ma wtasciwosci hamowania stanéw zapalnych, reguluje poziom cholesterolu, a takze zwieksza
wrazliwo$¢ komorek na insuline (mozna, wiec poleci¢ jq diabetykom). Dla sportowcéw ma ona dodatkowe zalety. Badania wykazaty, ze przyspiesza redukcje tkanki
tluszczowej i zwieksza wytrzymatosé w trakcie wysitku. Znane tez jest jej potwierdzone dziatanie w kierunku poprawy ptodnosci. Astaksantyna znajduje takze szerokie
zastosowanie w kosmetyce, poniewaz chroni przed promieniowaniem UV i poprawia wyglad skory. Regularne spozywanie 5mg astaksantyny moze skutecznie poprawic
nasz stan zdrowia.

EKSTRAKT Z LISCI KARCZOCHA ZWYCZAINEGO - gtdwnym zwigzkiem odpowiedzialnym za jego dziatanie jest cynaryna, ktérej przypisuje sie przede wszystkim
wiasciwosci hepatoprotekcyjne oraz poprawiajace dziatalno$¢ wydzielnicza watroby. Ostatnie badania podaja, ze ekstrakt ten pomaga utrzymac prawidtowe cisnienie
krwi oraz zapobiega patologicznemu zwezeniu naczyn krwionosnych. Caty czas badane sg rowniez jego wtasciwosci w kierunku utrzymania wtasciwej lipidemii.

Ekstrakt z pestek winogron - sktadniki aktywne tego ekstraktu maja zdolno$¢ pokonywania bariery krew-mozg , skutecznie chronigc caty uktad nerwowy przed
uszkodzeniami. Zapobiegajq réwniez chorobom serca poprzez wzmacnianie $cian naczyn krwionosnych i zapobieganiu zwapnieniu zyt. Ponadto proantocyjanidyny
wykazujg silne wiasciwosci przeciwnowotworowe.

Gold VITA-MIN anti-OX super sport™ to rowniez inne, skuteczne sktadniki, takie jak:

EKSTRAKT Z LISCI ZIELONEJ HERBATY - dziatanie antyoksydacyjne, chronigc komorki przed wolnymi rodnikami oraz opd6zniajac proces starzenia organizmu,
przeciwdziata chorobom uktadu krazenia, reguluje prace ukfadu nerwowego, przyspiesza odchudzanie, obniza poziom ztego cholesterolu LDL, a tym samym wptywa na
poprawe jakosci zycia.

EKSTRAKT Z ZURAWINY WIELKOOWOCOWEJ - wykazuje wtasciwosci zapobiegajace chorobom drég moczowych, dziata przeciwbakteryjnie i przeciwgrzybicznie.

KWAS ALFA-LIPONOWY - jeden z najsilniejszych i najlepiej znanych antyoksydantdw, zwieksza zapas glikogenu w watrobie, obniza poziom lipidow we krwi,
odpowiada za lepsza wydolnos¢ psychiczng i fizyczng, a dodatkowo dziata przeciwmiazdzycowo i przeciwcukrzycowo.

KOENZYM Q10 - substancja o charakterze witaminowym, odpowiadajaca za prawidtowe funkcjonowanie wszystkich tkanek i narzaddéw, wzmacniajaca serce i
poprawiajaca prace uktadu odpornosciowego. Nadzoruje ona procesy energetyczne w mitochondriach, ktére odpowiedzialne sg za produkcje energii potrzebnej do zycia.

BIOFLAWONOIDY CYTRUSOWE - podnoszg poziom witaminy C w komdrkach, zmniejszaja przenikalnos¢ i krucho$¢ naczyn krwiono$nych. Zawierajg synefryne —
substytut efedryny, ktéra ma bardzo podobng do niej budowe. Wzmaga ona metabolizm hamuje taknienie, zwieksza wydolnos¢ i dziata pobudzajaco, ale bez skutkow
ubocznych. Powoduje szybsza lipolize oraz przys$piesza termogeneze. Wykazuje takze wtasciwosci antyalergiczne i przeciwzapalne.

Petna synergia dziatania z jednoczesnym wsparciem wielu szlakéw usuwania toksycznych zwiazkéw o charakterze wolnych rodnikéw i szkodliwych
produktéw przemiany materii!
WIELOTOROWOSC TO MAKSYMALNA SKUTECZNOSC DZIALANIA !

DLACZEGO GOLD VITA-MIN anti-OX super sport™?

KWERCETYNA - wykazuje wysoka aktywnos¢ przeciw utleniajaca, hamuje enzymy biorgce udziat w powstawaniu procesdéw zapalnych - cyklooksygenaze i
lipooksygenaze jak réwniez mediatory prozapalne - leukotrieny i prostaglandyny. Dziataniu przeciwzapalnemu kwercetyny sprzyja réwniez hamowanie uwalniania
histaminy, dlatego wykorzystywana jest w suplementach antyalergicznych.

-mineraty podane s w formie najlepiej przyswajalnych chelatéw aminokwasowych ALBION®,

- uwzglednia podwyzszone zapotrzebowanie na najwazniejsze w aktywnosci fizycznej witaminy i mineraty,

- dodatkowa gwarancja ich petnego wykorzystania dzieki nasileniu przyswajalno$¢ poprzez zastosowanie zastosowaniu opatentowanej mieszanki roslinnej AstraGin™ -
nasilajacej ich absorpcje z krwiobiegu,

- 36 aktywnych skfadnikéw roslinnych o ogromnym potencjale przeciwutleniajacym, wielotorowo oddziatywujacych na liczne szlaki metaboliczne narazone na
powstawanie wolnych rodnikéw tlenowych,

- kompleksowo$¢ sktadu wspiera wszystkie drogi usuwania toksyn z organizmu,

- standaryzacja ekstraktow roslinnych- maksymalna skutecznos¢ przy pojedynczej dawce dziennie

- wygoda stosowania (1 kapsutka/dzien)

Jesli naprawde zalezy Ci na zdrowiu, to nie wybierzesz miernych pétproduktéow, tylko ABSOLUTNIE KOMPLEKSOWY - GOLD VITA-MIN anti-OX super
sport™!

Informacja zywieniowa 1 kapsutka
Sktadniki mineralne:

Wapn (chelat aminokwasowy Albion®) 160 mg (20%*)
Magnez (chelat aminokwasowy Albion®) 65 mg (17,3%%*)

Cynk (chelat aminokwasowy (Chelazome®) 10 mg (100%%*)
Albion®)

Zelazo (chelat aminokwasowy (Ferrochel®) 2,8 mg (20%*)
Albion®)

Mangan (chelat aminokwasowy Albion®) 2 mg (100%%*)

Miedz (chelat aminokwasowy (Chelazome®) 1000 pug (100%%*)
Albion®)

wygenerowano w programie shopGold



b

champions

Selen 55 pg (100%%*)
Witaminy:

Witamina C (PureWay-C®) 240 mg (300%*)
Witamina B6 4,2 mg (300%*)
Witamina B2 (ryboflawina) 4,2 mg (300%*)
Witamina B1 (tiamina) 3,3 mg (300%%*)
Kwas foliowy 600 pg (300%%*)
Witamina D 15 pg (300%*)
Witamina B12 7,5 Hg (300%%*)
AstraGin™ 10 mg

ANTIOX-POWER blend

OXXYNEA® Patented fruit-vegetable 200 mg
complex

Opatentowana mieszanina ekstraktéw warzyw i
OWOCOW:

biate i czerwone winogrona, pomarancza, grejpfrut, czarna boréwka, papaja, ananas, truskawka,
jabtko, morela, wisnia, czarna porzeczka, pomidor, marchew, zielona herbata, brokuty, kapusta,
cebula, czosnek, oliwki, kietki pszenicy, ogdrek, szparagi

Grape seed extract / ekstrakt z pestek 150 mg
winogron (95% proantocyjanidyn)

Green tea extract / ekstrakt z lici zielonej 150 mg
herbaty (55% EGCG)

Bioflawonoidy cytrusowe 40% 150 mg

Trans-resveratrol / ekstrakt z korzenia 100 mg
rdestu japonskiego, ekstrakt ze skoérek
winogron

Rhodiola rosea extract / ekstrakt z korzenia 100 mg
rézenca gorskiego (4% rosawin)

Kwercetyna 100 mg

Artichoke extract / ekstrakt z lisci karczocha 50 mg
zwyczajnego (5% cynaryn)

Cranberry extract / ekstrakt z owocéw 40 mg
zurawiny wielkoowocowej (10% PAC)

Alfa-lipoic acid / kwas alfa-liponowy 30 mg
Koenzym Q10 15mg
Astaksantyna 5mg

Ekstrakt pieprzu czarnego (95% piperyny) 3mg

Likopen 1mg
Beta-karoten 1mg
w tym: Witamina A 166,7 pg (20,8%*)
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