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OLIMP Hi Pro Pancakes 900
gram

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na
Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem, skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem.
Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania.
Dostępna jest również opcja bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego
rezultatu.

Olimp Hi Pro Pancakes to idealny pomysł na zdrowe śniadanie! Jest to kombinacja tradycyjnego amerykańskiego smaku, nowoczesnej receptury oraz zdrowego,
pełnowartościowego posiłku. To wszystko dzięki naleśnikom Hi Pro Pancakes, które przygotujesz w 3 minuty, a czas który dziś poświęcasz na przygotowanie śniadania
wykorzystasz na dodatkową regenerację - SEN.

Cechy charakterystyczne Olimp Hi Pro Pancakes

  
- Zdrowe, lekkostrawne, niskokaloryczne
- Szybka i zdrowa alternatywa tradycyjnego śniadania
- Wysoka zawartość białka
- Wzbogacone o błonnik

 

Pomysł na śniadanie w stylu amerykańskim? Czemu nie! Pancakes są pyszne, leciutkie i sycące.

  

Wysoka zawartość białka oraz węglowodanów złożonych sprawia, że śniadanie staje się kompletnym posiłkiem, dającym kopa energetycznego na dalszą część dnia.
Udział mąki kokosowej i owsianej, wiórek kokosowych (smak kokosowy), płatków owsianych i lifilizowanych owoców (smak malinowy) nadają naleśnikom wyjątkowego,
indywidualnego smaku, którego nie pomylisz z żadnym innym produktem!

 

Olimp Hi Pro Pancakes stworzone zostały, aby uzupełniać zapotrzebowanie organizmu sportowców w białko, w tym także kulturystów lub innych osób prowadzących
aktywny tryb życia.

 

ALE OLIMP HI PRO PANCAKES TO TAKŻE

  
- Twój energetyczny kopniak!
Surowce pochodzenia kokosowego są bogate w nasycone kwasy tłuszczowe o średniej długości- tak zwane kwasy tłuszczowe MCT. Do ich trawienia nie jest więc
niezbędna lipaza oraz kwasy żółciowe. Metabolizowane są bezpośrednio przez wątrobę i są szybko wykorzystywane do wytwarzania energii w procesie β-oksydacji.

- Wsparcie podczas redukcji masy ciała!
Wysoka zawartość błonnika w surowcach pochodzenia kokosowego i mące owsianej dodatkowo wspiera redukcję masy ciała. Wysokie spożycie błonnika zostało
oficjalnie uznane za czynnik przeciwdziałający nadwadze i otyłości. Związane ono jest z niższą masą ciała, zawartością tkanki tłuszczowej i mniejszym obwodem talii
oraz bioder. Błonnik przedłuża uczucie sytości.

- Skuteczne zapobieganie porannemu katabolizmowi!
Są skutecznym sposobem na zatrzymanie porannego katabolizmu – procesu, którego lekceważenie może skutecznie zniweczyć wszystko, co wypracowałeś w pocie
czoła!

- Smaczny, pełnowartościowy posiłek w ciągu dnia!
Przygotuj swoje naleśniki rano i zabierz je ze sobą do pracy, szkoły lub na trening!
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Jak widzisz, Olimp Hi Pro Pancakes to rewelacyjny smak, nowoczesna receptura zapewniająca najwyższą jakość oraz wielka wygoda.

Co wchodzi w skład Olimp Hi Pro Pancakes?

 

Smak piernikowy
Składniki: 40% protein blend (koncentrat białek serwatkowych (z mleka), hydrolizat białek serwatkowych (z mleka), białko jaja w proszku), mąka
kokosowa, mleko pełne w proszku, odtłuszczone mleko w proszku, mąka owsiana, substancja spulchniająca – węglany sodu; substancja
zagęszczająca – guma ksantanowa; aromaty, emulgator – lecytyny (z soi); substancja słodząca – sukraloza.

 

Wartość odżywcza Na porcję (60 g + 85 ml/wody) Na 100 g proszku

Wartość energetyczna 1027 kJ/244 kcal 1712 kJ/408 kcal

Tłuszcz
w tym kwasy tłuszczowe nasycone

5,7 g
5,7 g

9,5 g
9,5 g

Węglowodany
w tym cukry

23 g
9,5 g

38 g
16 g

Błonnnik 6,4 g 11 g

Białko 25 g 42 g

Sól 1,7 g 2,9 g

Smak kokosowy
Składniki: 41% protein blend (koncentrat białek serwatkowych (z mleka), hydrolizat białek serwatkowych (z mleka), białko jaja w proszku), 13,5% mąka
kokosowa, mleko pełne w proszku, odtłuszczone mleko w proszku, 8% wiórki kokosowe, mąka owsiana, substancja spulchniająca – węglany sodu; substancja
zagęszczająca – guma ksantanowa; aromaty, emulgator – lecytyny (z soi); substancja słodząca – sukraloza.

 
Wartość odżywcza Na porcję (60 g + 85 ml/wody) Na 100 g proszku

Wartość energetyczna 1054 kJ/251 kcal 1757 kJ/418 kcal

Tłuszcz
w tym kwasy tłuszczowe nasycone

7,2 g
7,2 g

12 g
12 g

Węglowodany
w tym cukry

23 g
12 g

38 g
19 g

Błonnnik 6,4 g 11 g

Białko 25 g 41 g

Sól 1,5 g 2,5 g

Smak malinowy
Składniki: 42,5% protein blend (koncentrat białek serwatkowych (z mleka), hydrolizat białek serwatkowych (z mleka), białko jaja w proszku), mleko pełne w proszku,
odtłuszczone mleko w proszku, mąka kokosowa, płatki owsiane, mąka owsiana, substancja zagęszczająca – guma ksantanowa; substancja spulchniająca – węglany
sodu; aromaty, 1,25% liofilizowane owoce malin, emulgator – lecytyny (z soi); substancja słodząca – sukraloza; barwnik – koszenila.

 
Wartość odżywcza Na porcję (60 g + 85 ml/wody) Na 100 g proszku

Wartość energetyczna 1010 kJ/240 kcal 1712 kJ/408 kcal

Tłuszcz
w tym kwasy tłuszczowe nasycone

4,7 g
4,7 g

7,8 g
7,8 g

Węglowodany
w tym cukry

23 g
8,4 g

38 g
14 g

Błonnnik 4,4 g 7,3 g

Białko 27 g 45 g

Sól 1,8 g 3 g

HI PRO PANCAKES Naleśniki w proszku z jabłkiem. O smaku jabłkowo-cynamonowym. Wystarczy dodać wodę, rozmieszać i usmażyć! Produkt zawiera
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substancję słodzącą.
Składniki: 42,5% protein blend (koncentrat białek serwatkowych (z mleka), hydrolizat białek serwatkowych (z mleka), białko jaja w proszku), mleko pełne w proszku,
odtłuszczone mleko w proszku, mąka kokosowa, płatki owsiane, mąka owsiana, substancja zagęszczająca – guma ksantanowa; substancja spulchniająca – węglany
sodu; aromaty, 1,25% liofilizowane jabłko, emulgator – lecytyny (z soi); substancja słodząca – sukraloza.

 
Wartość odżywcza Na porcję (60 g + 85 ml/wody) Na 100 g proszku

Wartość energetyczna 1032 kJ/246 kcal 1720 kJ/409 kcal

Tłuszcz
     w tym kwasy tłuszczowe nasycone

4,7 g
4,7 g

7,8 g
7,8 g

Węglowodany
     w tym cukry

23 g
7,8 g

38 g
13 g

Błonnnik 4,4 g 7,3 g

Białko 27 g 45 g

Sól 1,9 g 3,1 g

15 porcji
Przechowywać w suchych pomieszczeniach, w temperaturze pokojowej, w szczelnie zamkniętych opakowaniach.

Jak stosować Olimp Hi Pro Pancakes?

  

Wymieszać 60 g proszku z 85 ml wody. Dobrze rozmieszać do uzyskania jednolitej konsystencji. Smażyć naleśniki z obu stron na gorącej, dobrze nasmarowanej
patelni. Podawać na gorąco z ulubionymi dodatkami.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : malina , pomarańcza , kokos , jabłko-cynamon
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