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OLIMP Kre-Alkalyn Mega Caps
2500 30 kapsutek

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,
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OLIMP KRE-ALKALYN® 2500 MEGA CAPS®, to opatentowana posta¢ monohydratu kreatyny o wysokiej biodostepnosci, znacznie skuteczniej uzupetniajaca zasoby
kreatyny w tkance mieséniowej, anizeli zwykty monohydrat. Magazynuje i transportuje grupy fosforanowe do syntezy biatek i skurczow widkien miesniowych. Juz
odkrywca kreatyny, Justus von Liebieg, zaobserwowat jeszcze w pierwszej potowie 19-tego wieku, ze ta wystepuje w roztworach zawsze, wspdlnie z kreatynina.
Zagadnienia te naukowcy wyjasnili czesciowo w nastepnym stuleciu, za$ ostatecznie, dopiero na poczatku 21-go wieku. Substancjg aktywna zyciowo jest kreatyna, zas
kreatynina to tylko jej nieaktywny, odpadowy metabolit. Kreatyna zawiaduje aktem skurczu wiokien miesniowych oraz ok. 10-cioma, kolejnymi etapami syntezy biatek
tych widkien. W zwigzku z tym, uznawana jest za najskuteczniejszy srodek wspomagania wysitku, utatwiajacy rozwdj sity i masy.

0Od 1992 roku, kiedy kreatyna stata sie najpopularniejszym suplementem sportowej diety, zywotnosci nabrat problem jej metabolitu - kreatyniny. To bowiem kreatynina
odpowiada gtéwnie za pewne niedogodnosci suplementacji kreatyna, takie jak np. zatrzymanie wody pod skérg. Poniewaz kreatyna w znacznym procencie przemienia
sie w bezwartosciowq kreatynine zaraz po rozpuszczeniu w ptynie lub tresci zotadkowej, dlatego suplementy zwyktego monohydratu kreatyny dostarczajq do miesni tak
naprawde niewiele aktywnej substancji, zas efektywnos¢ ich dziatania jest duzo stabsza, anizeli nalezatoby oczekiwaé po spozytej dawce.

Naukowcy zaobserwowali, ze za przemiane kreatyny w kreatynine odpowiadajq jony wodoru (H+). Im wiecej tych jonéw pozostaje w mieszaninie z czasteczkami wody
(H20), tym wieksza kwasowos$¢ roztworu, czyli nizsze jego pH, bo kwasowos$¢ srodowiska mierzona jest ujemnym logarytmem stezenia wodoréw. Poniewaz
fundamentalne prawa przyrody nakazujg kazdemu srodowisku dazy¢ do stanu réwnowagi, dlatego tez roztwory wodne daza do zréwnowazenia proporcji pomiedzy
jonami H+ i czasteczkami H20. I tak, w przypadku wysokiego zakwaszenia, czyli nadmiaru H+, czasteczki H20 pobierane sg przez roztwdr ze wszystkich, znajdujacych
sie w nim zrodet. Takim zrédtem moze by¢ kreatyna, jezeli akurat znajdzie sie w roztworze. Wtedy, od jednego konca jej czasteczki odrywa sie grupa OH, za$ od
drugiego atom H, po czym oba skfadniki taczq sie i budujg oddawang do roztworu czasteczke H20. Po oderwaniu obu tych molekut, kofice kreatyny stajq sie bardzo
reaktywne chemicznie, wiec reaguja same ze soba i zamykajq czasteczke, czyli przemieniaja ja w nieaktywna kreatynine. Reakcja ta, prowadzaca do drastycznych strat
kreatyny, przebiega szczegdlnie intensywnie w zotadku, gdyz kwasowoace¢ soku zotadkowego jest szczegdlnie wysoka. Nie ulega znaczacemu wyhamowaniu nawet po
rozpuszczeniu kreatyny w czystej wodzie, bo same czasteczki H20 tez rozpadaja sie z wytworzeniem jondw H+.

Sposoby zabezpieczania kreatyny przed przemiang do kreatyniny polegaja: albo na zabezpieczaniu jej korncdw wigzaniami z innymi substancjami (np. kwasem
jabtkowym), albo zmieszaniu jej z alkaliami - zwigzkami usuwajacymi ze $rodowiska jony wodoru. Podstawowym mankamentem takich rozwigzan jest to, ze - sitg
rzeczy - zawartoce¢ kreatyny w gotowym produkcie rynkowym ulega obnizeniu.

Krea-Alkalyn® pH Correct Creatine to jedyna na Swiecie, patentowa forma czystej kreatyny, ktora:

- nie przemienia sie w roztworach i zotadku w nieaktywng kreatynine - nie gromadzi wody podskérnej,

- nie wymaga fazy tadowania,

- jest wielokrotnie silniejsza od zwyktego monohydratu kreatyny,

- daje niepomiernie wigksze efekty anaboliczne i ergogeniczne za relatywnie mniejsze pieniadze.

Korzysci ptynace z zakupu naszego produktu OLIMP KRE-ALKALYN 2500 mega caps:

- zakup oryginalnego Kre-Alkalynu w bardzo korzystnej cenie (minimalizacja kosztéow poprzez bezposredni zakup Krea-Alkalynu od producenta z USA i kapsutkowanie
na miejscu we wtasnych laboratoriach),

- jesli juz zdecydujesz sie na zakup naszego wyrobu, mozesz poprosi¢ swojego sprzedawce w ulubionym sklepie,o sprzedaz odpowiedniej ilosci kapsutek z opakowania
zbiorczego,

Wyboér nalezy tylko do Ciebie.

- Jako jedyna firma pakujemy Kre-Alkalyn w super farmaceutyczng i sterylng posta¢ opakowania w blistry, daje to mozliwo$¢ wygodnego i pewnego zakupu dla
klienta;

kazdy blister jest opisany oryginalng nazwa i logo Kre-Alkalyn wraz z numerem patentowym #6,399,661

Zalecana dzienna porcja:

- w dni treningowe: 1-2 kapsutek rano na czczo oraz 1-2 kapsutek przed treningiem.
- w dni bez treningowe: 1-2 kapsutek rano na czczo.

Zalecany jest zrownowazony sposdb zywienia i zdrowy tryb zycia.
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Informacja zywieniowa 1 kapsutka

Buforowany monohydrat 1250mg
kreatyny KRE-ALKALYN

2 kapsutki

2500mg

4 kapsutki

5000mg

100g

88,039
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