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OLIMP Kwas Foliowy 30
tabletek

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem,
skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja
bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego rezultatu.  

 

Kwas foliowy 400 µg to suplement diety w formie tabletek zawierający kwas foliowy w dawce odpowiadającej zaleceniom Zespołu Ekspertów Ministerstwa Zdrowia i
Opieki Społecznej w sprawie zapobiegania wadom wrodzonym cewy nerwowej u potomstwa. Foliany przyczyniają się do wzrostu tkanek matczynych w czasie ciąży (w
tym jej wczesnego etapu), biorą udział w procesie podziału komórek, pomagają w prawidłowej produkcji krwi oraz utrzymaniu prawidłowego metabolizmu homo
cysteiny.

 
Informacja żywieniowa 1 tabletka 

Kwas foliowy 400 µg (200%*)

*%ZDS – procent realizacji zalecanego dziennego spożycia.

Składniki:

celuloza mikrokrystaliczna – substancja wypełniająca, skrobia ziemniaczana, laktoza; stearynian magnezu i dwutlenek krzemu – substancje przeciw zbrylające, kwas
pteroilomonoglutaminowy - folian.

Preparat przeznaczony:

Jako uzupełnienie diety w foliany dla kobiet planujących ciążę, w ciąży i karmiących piersią, stosujących hormonalne środki antykoncepcyjne, a także dla osób
dbających o prawidłowe funkcjonowanie układu krwiotwórczego, osób nadużywających alkoholu oraz uzupełniająco w diecie przeciwmiażdżycowej.

Dawkowanie:

Zalecana dzienna porcja: 1  tabletka dziennie po posiłku lub inaczej po konsultacji z lekarzem. 

Nie należy przekraczać zalecanej dziennej porcji do spożycia w ciągu dnia. Suplement diety nie może być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety. Zalecany jest
zróżnicowany sposób żywienia i zdrowy tryb życia. 
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