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OLIMP Vita-min Multiple Sport
\\ 40+ 60 kapsutek
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Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na
Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem, skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem.
Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do bezptatnego indywidualnego doboru dawkowania.
Dostepna jest rowniez opcja bezptatnego przed zakupowego doboru produktéw w zaleznosci od oczekiwanego
rezultatu.

- Poprawa witalnosci

- Wzmocnienie przemiany matabolicznej organizmu
- Poprawa zdolnosci wysitkowej

- Kompletne uzupetnienie diety

OLIMP Vita-Min Multiple Sport 40+ 60 kap to preparat multiwitaminowy stworzony dla 0séb aktywnych po 40-stym roku zycia..

Aktywnos¢ fizyczna i odpowiednio zbilansowana dieta po 40-stce to klucz do zdrowia i sprawnosci organizmu.
Naturalnym uzupetnieniem diety osoby aktywnej powinny by¢ witaminy i mineraty, ktére organizm wydala wraz z potem w czasie wysitku.

Pomimo wielu zalet wysitek fizyczny niesie za sobg rowniez ryzyko aktywacji stresu oksydacyjnego. Spowodowane jest to zaburzeniem réwnowagi proceséw utleniajaco
- redukujacych, ktére zachodzg w organizmie na skutek wysitku fizycznego. W wyniku czego w powstaje nagromadzenie wolnych rodnikéw. Z powodu spadku szybkosci
matabolizmu okoto 40-tego roku zycia nasz organizm nie jest w stanie poradzi¢ sobie ze skalg problemu. Duza ilosc wolnych rodnikow jest przyczyna uszkodzenia DNA,
lipidowej btony komdrkowej, struktury aminokwasdw oraz biatek. Dlatego wiasnie tak wazne jest dostaczenie do organizmu odpowiedniej dawki witamin i mineratow.

Co zatem znajduje sie w Vita-Min Multiple Sport 40+, czyniac z niego wyjatkowy produkt?
VITA-PLEX SPORT® 40+

- ekstrakt z palmy sabatowej

- ekstrakt z korzenia Ashwagandy KSM-66
- witamina A

- witamina C

- witamina E

- kompleks witamin B - B1, B2, B3, B6, B12
- kwas foliowy

- witamina D

- kwas pantotenowy

- biotyna

CHELA-MIN SPORT® 40+ - mineraty w formie chelatéow - Chelaty Albion® - charakteryzujg sie wysoka przyswajalnosciq
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- mangan
- cynk

- magnez
- wapn

- potas

- jod

- chrom

- selen

Skiad 1 kap

VITA-PLEX SPORT® 40+:

Witamina A 1000 g

Witamina D 10 pg

Witamina E 24 mg

Witamina K 75 pg

Witamina C (PureWay-C®) 290 mg
Tiamina (Witamina B1) 19,4 mg
Ryboflawina (Witamina B2) 19,6 mg
Niacyna 31 mg

Witamina B6 18,8 mg

Kwas foliowy 400 ug

Witamina B12 23 pg

Biotyna 100 ug

Kwas pantotenowy 12 mg

Ekstrakt z palmy sabatowej 100 mg
Ekstrakt Ashwagandhy KSM-66 50 mg
- w tym witanolidy (5%) 2,5 mg

CHELA-MIN SPORT® 40+:

Magnez 190 mg
Wapi 100 mg
Potas 75 mg
Cynk 15 mg
Zelazo 3 mg
Mangan 3 mg
Miedz 0,5 mg
Jod 150 ug
Chrom 150 g
Selen 75 pg

Dawkowanie:

1 kapsutka VITA-PLEX SPORT® 40+ oraz 1 kapsutka CHELA-MIN SPORT® 40+ raz dziennie po positku gtdwnym, popijajac duza iloscig wody.
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