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Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,

skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem. Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do nego indy doboru ia. Dostepna jest réwniez opcja

nego przed zakup go doboru produktéw w zalez
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PYSZNY, ULTRASZYBKI CZEKOLADOWY SHAKE AMINOKWASOWY!!!

Skoncentrowane zrodta wysokiej jakosci biatka zajmujq ugruntowang pozycje, we wspotczesnym podejsciu do zywienia 0séb aktywnych fizycznie a ich wykorzystanie w
sporcie nie tylko zawodowym, ale i rekreacyjnym stale ro$nie. Kazdy dobrze wyksztatcony dietetyk z bogatym doswiadczeniem zawodowym zajmujacy sie uktadaniem
spersonalizowanych diet dla oséb aktywnych fizycznie musi potrafi¢ umiejetnie dobrac, tak, aby optymalizowac je w kierunku najwyzszej wydajnosci, efektywnos$c
procesow regeneracji organizmu po wysitku i ogranicza¢ ryzyko rozwiniecia procesow katabolicznych w tkance miesniowej w okresie okoto wysitkowym czy
przedtuzajacego sie postu.

W.A.S. Whey Amino Shake Xplode Powder® - PERFEKCYINE ZRODLO AMINOKWASOW

Dla kogo jest przeznaczony w, a,s. Whey Amino Shake Xplode Powder®?

W.A.S. Whey Amino Shake Xplode Powder® to profesjonalny produkt kierowany dla kazdego, kto szuka wysokiej jakosci blyskawicznie przyswajalnego zrodta
aminokwasdw, majacego pomdc w:

- przyroscie i utrzymaniu masy miesniowej,

- zwiekszaniu efektywnosci redukcji tkanki ttuszczowej (m. in. poprzez promowanie uczucia sytosci po jego spozyciu),

- utrzymaniu uczucia wysokiego poziomu energetycznego w trakcie wysitku

Kiedy powiniene$ wybrac \y a.s. Whey Amino Shake Xplode Powder®?

Hydrolizat biatek serwatkowych (WPH) zastosowany W w,A.S. Whey Amino Shake Xplode Powder® otrzymuje sie przez enzymatyczne trawienie biatek frakcji
serwatkowej mleka. Dzigki zastosowaniu tego procesu diugotaricuchowe biatka o ztoZzonej strukturze przestrzennej ulegaja degradacji, do wolnych aminokwasoéw i
prostych peptydéw, ktére moga by¢ btyskawicznie wchtoniete w jelicie cienkim, w przeciwienstwie do wysoko ustrukturyzowanych biatek. Obecno$é tak
przygotowanego sktadnika powoduje, ze organizm zaoszczedza znaczne ilosci czasu i energii, ktérych nie musi inwestowa¢ w trawienie produktu. Ze wzgledu na

powyzsze w,A.S. Whey Amino Shake Xplode Powder® powinieneé bezwzglednie wybieraé:

1. Zawsze po wysitku (bezposrednio po jego zakonczeniu)

Rozpatrujac okres do okoto godziny, jako ten najbardziej istotny z punktu widzenia anabolicznych zdolnosci organizmu, jak najszybsze dostarczenie substratow
(aminokwaséw) do odbudowy mikrostruktur miesniowych, jest kluczowe dla generowania i utrzymywania postepoéw treningowych. Badania poréwnujace szybko$é
regeneracji po podaniu WPH i biatka nie hydrolizowanego, jednoznacznie wskazato na zasadno$¢ spozywania po wysitku pierwszego nich.Badania prowadzone na grupie
kulturystdw jednoznacznie udowadniaja, iz grupa przyjmujaca hydrolizowany izolat biatka serwatki zyskata wiecej masy i sity migéniowej, w poréwnaniu z grupg oséb
spozywajaca kazeine.

Podanie WPH bezposrednio po treningu nalezy rozpatrywac rowniez w kontekscie przyspieszonej regeneracji zasobow energetycznych organizmu. Badania pokazujq, iz
spozywanie hydrolizatu biatek serwatkowych wywotuje znaczacy wzrost poziomu glikogenu w miesniach szkieletowych w poréwnaniu do aminokwaséw o tancuchach

rozgatezionych (BCAA) i innych zrédet biatka. Wywotane jest to silnymi wtasciwosciami insulinotropowymi aminokwaséw wchodzacych w sktad WPH w w.A.s. Whey

Amino Shake Xplode Powder®.

2. Po przebudzeniu (zahamowanie "nocnego katabolizmu"), co ma ogromne znaczenie nie tylko dla oséb budujacych mase miesniowg, ale réowniez dla
redukujacych tkanka ttuszczowa.

3. Do positku (uzupetnienie petnowartosciowego biatka), mimo, ze biatko, mozemy uzupetnia¢ z bardzo wielu zrodet, czesto nasze przyzwyczajenia dietetyczne

powoduja, ze positki nie sa petnowartosciowe. Gdy wiec bedziecie zastanawiac sig jaki produkt wybrac np. do swojej owsianki z bakaliami \w,A,s. Whey Amino Shake

Xplode Powder® przyjdzie Wam z pomoca.

Co dodatkowo wyréznia W.A.S. Whey Amino Shake Xplode Powder®?
- czekoladowy smak o niespotykanym dotad na rynku, wyrazistym bukiecie i kremowej, delikatnej konsystencji,
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- doskonata rozpuszczalno$¢,

- ultra skoncentrowana dawka,

- rozpuszczalny w matej ilosci wody - tylko 50 ml - nie ma obcigzania zotadka,
- az 45 porcji w stoju - to 2 miesigce treningdw,

- wielko$¢ porcji dobrana do wagi ciata ¢wiczacego,

- farmaceutyczna jakos¢, zagwarantowana przez Olimp Laboratories,

- rekomendacje sportowcéw Olimp Team.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : czekolada , czekolada , czekoladowy
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