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OPTIMUM BCAA 1000 Mega
Size 400 kapsutek

ME&L-GITE

BCAA

1000 CAPS

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,
skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem. Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do b nego indywidual doboru ia. Dostepna jest rowniez opcja

nego przed zakup go doboru pr tow w od

go r u

BCAA 1000 firmy Optimum Nutrition nalezy do suplementdéw diety anty katabolicznych. Sportowcy, ktérzy chca zabezpieczy¢ swoje miesnie przed spadkiem
objetosci w trakcie treningu, a takze mie¢ pewnos¢ ich regeneracji po intensywnym wysitku wybierajg aminokwasy rozgatezione Optimum Nutrition BCAA. Suplement
nie tylko chroni mase miesniowa przed rozpadem podczas intensywnego treningu, ale réwniez skraca okres regeneracji po zakonczeniu wysitku, a ponadto wspomaga
spalanie ttuszczU.

W sktad odzywki wchodza trzy aminokwasy o rozgatezionych tahcuchach weglowych: leucyna, walina oraz izoleucyna. Podczas intensywnego wysitku nastepuje ich
energetyczne spalanie, dlatego tak wazna jest suplementacja BCAA firmy Optimum Nutrition. Suplement podawany jest w kapsutkach, co pozwala na ich szybkie
rozpuszczanie podczas zazywania. Dzieki temu producent moze da¢ gwarancje, ze aminokwasy zostang szybko przesuniete do krwiobiegu, skad juz tylko chwila do
wbudowania sie w tkanke miesniowa.

STOSOWANIE:

Kapsutki stosuje sie w ilosci dwdch do czterech tuz przed treningiem, a potem tyle samo bezposrednio po wysitku. Zalecane jest, by suplement podawaé na pusty
Zotadek, popijajac woda. Producent gwarantuje tutaj stuprocentowg skutecznos$¢ dziatania swojego produktu.
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