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OPTIMUM Whey Gold
Standard 2740 gram

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na
Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem, skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem.
Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do bezptatnego indywidualnego doboru dawkowania.
Dostepna jest rowniez opcja bezptatnego przed zakupowego doboru produktéw w zaleznosci od oczekiwanego
rezultatu.

100% WHEY GOLD STANDARD firmy OPTIMUM NUTRITION nalezy do najwyzszej jakosci odzywek biatkowych, opartych catkowicie na koncentracie i izolacie
biatek serwatkowych. Dzieki temu 100% Whey Gold Standard gwarantuje dostarczenie do organizmu sportowca biatek i peptyddéw najwyzszej wartosci biologicznej,
oraz o najszybszym czasie wchtaniania w ukfadzie pokarmowym cztowieka.

Ponad to 100% Whey Gold Standard zawiera opatentowany kompleks enzymatyczny aminogen, zapewniajacy catkowite i szybkie trawienie kazdej porcji produktu
100% Whey Gold Standard. Dodatkowo produkt jest wyposazony w enzym laktaze, ktéry pomaga w trawieniu laktozy, dwucukru zaawartego w mleku co gwarantuje
petne trawienie rozpuszczonej w mleku odzywki, rowniez przez ludzi ni posiadajacych tolerancji laktozy.

Kazda porcja dostarcza 24g biologicznie najwyzszej wartosci biatka serwatkowego bedacego czterosktadnikowg specjalistyczng mieszaning frakcji serwatki produkcji
OPTIMUM NUTRITION. Ta jedyna w swoim rodzaju formuta produkowana w zakresie niskich temperatur zawiera koncentrat biatka serwatki (WPC), izobat jonowej
wymiany biatka serwatkowego (IE), Cross Flow mikrofiltrowany izobat biatka serwatkowego CFM) oraz zhydrolizowane produkty biatka w ustroju czyniac go najbardziej
wartosciowym ze znanych.

100% Whey protein Gold Standard jest bogaty w aminokwasy rozgatezione (BCAA) 5g oraz dodane zostaty Peptydy Glutaminy 4g w porcji. Ponadto Laktaza i inne
enzymy trawienne laktozy znajdujq sie w sktadzie by sprawi¢ produkt bardziej przyjazny.

WYBRANY przez miliony konsumentéw jako:

- Najlepszy suplement roku
- Najlepsze biatko roku
- Przez 11 lat z rzedu (od 2005 roku)

Izolat Serwatki (WPI) jest najczystsza formga biatka jaka obecnie istnieje. Dlatego wtasnie jest podstawowym i pierwszym sktadnikiem, na ktory natrafisz czytajac
etykiete Gold Standard 100% Whey™. Dzieki temu byliSmy w stanie zmiesci¢ 24 g biatka w kazdej porcji naszego produktu, jednoczesnie ograniczajac zawartosé
ttuszczu, cholesterolu i laktozy.

Porcja: 30,4 g
Porcji w opakowaniu: 90
Opakowanie: 2740 g

Sktadniki: mieszanka biatek - z mleka (izolat biatka serwatki (zawiera emulgator - lecytyne sojowa, koncentrat biatka serwatki, hydrolizat izolatu biatka serwatki),
odttuszczone kakao w proszku, aromat, substancje stodzace (acesulfam K, sukraloza), kompleks enzymatyczny (amylaza, proteaza, celulaza, beta-D-galaktozydaza,
lipaza).

Sktadniki alergenne: moze zawieraé gluten, jaja, orzechy i orzeszki ziemne.

Wartos$¢ odzywcza 100g na porcje 30,49
Warto$¢ energetyczna [kl/kcal] 1558/372 474/113
Thuszcze [g] 3,8 1,1

w tym kwasy nasycone [g] 2,3 0,7
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Warto$é¢ odzywcza 100g na porcje 30,4g
Weglowodany [g] 5,8 1,8

w tym cukry [g] 3,9 1,2

Biatko [g] 76,5 23,9

Btonnik [g] 1,9 0,6

sél [a] 0,6 0,185
Sktadniki: *% referencyjnej wartosci spozycia

Wapn [mg] 463/58% 141/18%
Kompleks enzymoéw [g] 0,82 0,25

** - Referencyjna wartos¢ spozycia dla przecietnej osoby dorostej (8400 k1/2000 kcal)
* - Sktadniki, gramatura oraz wartosci odzywcze moga sie nieznacznie rézni¢ w zaleznoéci od wariantu smakowego produktu.

Dawkowanie:

Jedng miarke proszku nalezy wymieszaé zmiesza¢ z 180-250 ml wody, lub odttuszczonego mleka. Spozywac od 1 do 3 porcji dziennie.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : czekolada , czekolada , wanilia
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