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PF NUTRITION Carbpack 1500
gram

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na
Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem, skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem.
Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania.
Dostępna jest również opcja bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego
rezultatu.

- Starannie dobrany kompleks węglowodanów o zróżnicowanym indeksie glikemicznym.
- Wzbogacony o magnez, l-argininę i witaminę B6.
- Przyspiesza regenerację, wyzwala energię do intensywnych treningów.

Carbpack Professional Line to zróżnicowany kompleks węglowodanów odpowiedzialnych za dostarczanie energii niezbędnej do treningu wszystkich dyscyplin
sportowych: siłowych (kulturystyka, trójbój siłowy), wytrzymałościowo – siłowych (sztuki walki) i wytrzymałościowych (kolarstwo, biegi, gry zespołowe, pływanie). 

Zestawienie węglowodanów o wysokich, średnich i niskich indeksach glikemicznych gwarantuje utrzymanie poziomu insuliny na stabilnym poziomie, co pozwala na
zaopatrzenie komórek mięśniowych w niezbędne składniki energetyczne podczas całego, wyczerpującego treningu. Carbpack Professional Line został dodatkowo
uzupełniony o magnez, l-argininę oraz witaminę B6. Magnez przyczynia się do zmniejszenia uczucia zmęczenia i znużenia oraz pomaga w utrzymaniu równowagi
elektrolitowej, l-arginina służy jako substrat do syntezy tlenku azotu,  natomiast witamina B6 przyczynia się do utrzymania prawidłowego metabolizmu energetycznego.

Nie ważne, czy masz przed sobą ciężki trening na siłowni, sparing, wyścig kolarski, mecz czy maraton. Carbpack Professional zniweluje uczucie zmęczenia i zapewni
maksymalne wsparcie dla przezwyciężenia kryzys podczas długotrwałego i  intensywnego wysiłku.
Produkt dostępny w czterech soczystych smakach: cytryna, czarna porzeczka, pomarańcz, truskawka.

SKŁADNIKI:

  

89,9% kompleks węglowodanów (hydrolizowana skrobia kukurydziana, dekstroza), 2% cytrynian magnezu, 1% l-arginine, chlorowodorek pirydoksyny - witamina B6,
stabilizator E414, regulator kwasowości: kwas jabłkowy, aromat, substancja słodząca: sukraloza. 

WARTOŚCI ODŻYWCZE:

 

zawartość w 100 g 50 g 100 g  150 g

  1 porcja 2 porcje 3 porcje

wartość energetyczna 1506kJ/360kcal 753kJ/180kcal 1506kJ/360kcal 2258kJ/539kcal

      
tłuszcz 0 g 0 g 0 g 0 g

w tym kwasy tłusz. nasy
cone

89,9 g 54,3 g 89,9 g 108,6 g

węglowodany 18 g 9 g 18 g 27 g

w tym cukry 0 g 0 g 0 g 0 g

błonnik 0 g 0 g 0 g 0 g

białko 0 g 0 g 0 g 0 g

sól 0 g 0 g 0 g 0 g
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cytrynian magnezu 1000 mg 500 mg 1000 mg 1500 mg

w tym magnez 160 mg(*42%) 80 mg (*21%) 160 mg(*42%) 240 mg(*65%)

L-arginine 1000 mg 500 mg 1000 mg 1500 mg

witamina B6 1,4 mg(*100%) 0,7 mg(*50%) 1,4 mg(*100%) 2,1 mg(*150%)

ZALECANE DAWKOWANIE:

  

Stosować 1- 3 porcji dziennie. Najlepiej przed, w trakcie i po treningu. Jedna porcja to 50 g odżywki rozpuszczone w 300 ml wody lub soku.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : truskawka , pomarańcza , cytryna , czarna porzeczka
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