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PREMIUM BCAA 4:1:1 300
tabletek

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,

skontaktuj sie bezposrednio ze Kaz klientowi po zakupie przystuguje prawo do bezptatnego indywi doboru ia. Dostepna jest rowniez opcja

bezptatnego przed zakup go doboru pr dow w éci od oc () go rezultatu.

BCAA 4:1:1 to zaawansowany suplement diety, stworzony z mysla o regeneracji

potreningowej!

W sktad produktu BCAA 4:1:1 wchodza 3 aminokwasy - leucyna, izoleucyna i walina w nowych proporcjach 4:1:1. Zwiekszony udziat leucyny powoduje jej szybsze
wchtanianie i wieksze stezenie we krwi co wplywa na jeszcze silniejsze hamowanie rozpadu biatek i wzmaganie proceséw anabolicznych. Z cytowanych danych wynika,
ze aminokwasy o rozgatezionych tanicuchach (BCAA) pozwalajq na szybka regeneracje miesni po treningu. Dawka BCAA zawarta w BCAA 4:1:1 pozwala skutecznie

spowolni¢ procesy kataboliczne zachodzace w organizmie i nasili¢ procesy anaboliczne, dzieki czemu wspomagaja budowanie czystej masy miesniowej.

Dodatkowo wysokie stezenie aminokwasow rozgatezionych we krwi (gtdwnie leucyny, ktéra w preparacie BCAA 4:1:1 z serii Premium Nutrition ma najwyzszy udziat)
wptywa pozytywnie na funkcjonowanie uktadu nerwowego i niweluje odczuwalne zmeczenie na skutek zwigkszenia stosunku BCAA do tryptofanu we krwi. Wptywa to

bezposrednio na samopoczucie i jako$¢ przeprowadzanych treningow.

Porcja: 2 tabletki
Ilo$¢ porcji w opakowaniu: 150
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Zawartosc¢ w:

2 Tabletkach

6 Tabletkach

L-leucyna 1400 mg 4200 mg
L-izoleucyna 350 mg 1050 mg
L-walina 350 mg 1050 mg

Sktadniki: L-leucyna, L-izoleucyna, L-walina, substancja wigzgca (fosforan wapnia), substancje

przeciwzbrylajqce (stearynian magnezu, dwutlenek krzemu).

Zaleca I‘Ie SpOZYCIe: 1 porcje (2 tabletki) spozywac 3 razy dziennie (rano, 30 minut przed treningiem i po treningu), popijajac duza iloscig

wody.

Uwagi: Nie spozywa¢ w przypadku uczulenia na ktérykolwiek ze skfadnikdw produktu. Produkt nie powinien by¢ spozywany przez kobiety w cigzy i matki
karmiace. Nie przekraczac zalecanej do spozycia dziennej porcji produktu. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako zamiennik zréznicowanej diety. Zalecany jest
zroéwnowazony sposob zywienia i zdrowy tryb zycia. Przechowywac w sposéb niedostepny dla matych dzieci, w temperaturze pokojowej, w zamknietym opakowaniu, w

suchym miejscu. Chroni¢ przed bezposrednim dziataniem promieni stonecznych.

Zawartos¢ netto: 300 tabletek
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