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PROBODY BCAA Plus 400 g

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej
iloéci informacji przed zakupem, skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem. Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do bezptatnego
indywidualnego doboru dawkowania. Dostepna jest rowniez opcja bezptatnego przed zakupowego doboru produktéw w zaleznosci od oczekiwanego
rezultatu.

BCAA to komplet trzech aminokwasoéw o tancuchach rozgatezionych (leucyny, waliny i izoleucyny), ktére w suplementacji sportowej zajmuja szczegdlne miejsce. BCAA
poprzez wptyw na aktywnos$¢ hormondw, enzymow oraz neuroprzekaznikéow powodujg m.in. zahamowanie katabolizmu biatek miesniowych, zmniejszenie uczucia
zmeczenia w trakcie wysitku oraz przyspieszenie tempa regeneracji powysitkowej. Odgrywaja istotng role w procesach energetycznych, stymulujg anabolizm biatek,
ufatwiaja i przyspieszajq redukcje ttuszczu. BCAA stanowig 35% wszystkich aminokwaséw znajdujacych sie w miesniach. W trakcie intensywnego wysitku sitowego
poziom BCAA we krwi ulega obnizeniu. Zjawisko to jest szczegélnie nasilone u zawodnikéw faczacych trening sitowy z dietq o niskiej zawartosci weglowodandw,
ukierunkowang na proces redukcji masy ciata.

Colostrum - ta przedmleczna substancja stworzona przez nature dostarcza bardzo skondensowanej dawki czynnikéw biologicznie aktywnych, ktére aktywuja i reguluja,
procesy odpornosciowe, wzrostowe i naprawcze. Stymuluja szybki i wszechstronny rozwdj organizmu. W Colostrum wyodrebniono ponad 200 czynnikéw niezbednych
do prawidtowego rozwoju organizmu oraz utrzymania zdrowia i ostony uktadu immunologicznego na wtasciwym poziomie.

Tauryna dziata antykatabolicznie i anabolicznie - bierze udziat w syntezie biatek, transportujac aminokwasy i sktadniki odzywcze do krwi, co utatwia ich przyswajanie.
Pobudza trzustke do wytwarzania insuliny. Ogranicza wytwarzanie serotoniny wptywajac na obnizenie poziomu zmeczenia.

Piperyna utatwia absorpcje sktadnikéw. Wspomaga wydzielanie sokdw trawiennych, zwieksza szybko$¢ i stopien przyswajania substancji odzywczych. Dzieki piperynie
wzrasta efektywnos¢ stosowania BCAA PLUS.

ProBody BCAA PLUS 100% Natural - nie zawiera konserwantéw, barwnikéw, stodzikéw, dodatkéw smakowych.

Zalecany sposo6b uzycia:

Jedna porcja (5g) rozpusci¢ w 200 ml wody lub soku
w dni treningowe: 2 x dziennie — 15 min przed treningiem i bezposrednio po treningu
w dni nietreningowe: 2 x dziennie - rano i przed snem.

NIE NALEZY PRZEKRACZAC ZALECANEJ DZIENNEJ DAWKI. NIE STOSOWAC JAKO SUBSTYTUT ZROZNICOWANE] DIETY. ZALECANA JEST ZROZNICOWANA DIETA ORAZ
ZDROWY STYL ZYCIA.

Sktad BCAA Plus 100% Natural

Sktadniki aktywne w: 100 g 5¢
L-Leucine 409 2000 mg
L-Valine 20g 1000 mg
L-Isoleucine 20g 1000 mg
Colostrum 10g 500 mg
Taurine 99g¢g 495 mg
Piperine 0,19 5 mg

Sktadniki BCAA Plus 100% Natural: L-leucine, I-valine, I-isoleucine, colostrum, taurine, piperine
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