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Real Foods Erytrytol 250gram

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej
ilości informacji przed zakupem, skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego
indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego
rezultatu.

Erytrytol to substancja słodząca (podobnie jak ksylitol) składająca się z polioli czyli alkoholi wielowodorotlenowych. Erytrytol ma zerowy indeks glikemiczny, nie zawiera
kalorii.

Można stosować go do słodzenia, gotowania i pieczenia. Jest trochę mniej słodki niż cukier. Jego słodkość w porównaniu do białego cukru to ok. 75%.

Erytrytol nie uzależnia tak jak cukier.

Wartości odżywcze w 100 g erytrytolu:

Wartość energetyczna: 0 kJ/0 kcal

Tłuszcz: 0 g

w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 0 g

Węglowodany: 98,98 g

w tym cukry: 0 g

w tym alkohole wielowodorotlenowe (polilole): 98,98 g

Białko: 0 g

Sól: 0 g

Dawkowanie: Według własnego uznania.

Skład: 100% erytrytolu

Produkt pakowany w opakowanie typu doypack ze struną  - dzięki temu możemy zamykać i otwierać przy zachowaniu świeżości produktu!
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