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REAL PHARM Amino Rest 500

o gram
AMIND ﬂ

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na
Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem, skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem.
Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do bezptatnego indywidualnego doboru dawkowania.
Dostepna jest rowniez opcja bezptatnego przed zakupowego doboru produktéw w zaleznosci od oczekiwanego
rezultatu.

Unikalna i wiodaca na rynku formuta aminokwasow rozgatezionych oraz glutaminy pozwala szybko i skutecznie uzupetni¢ niezbedng do prawidtowego funkcjonowania
organizmu kazdego sportowca pule aminokwasdéw. Potaczenie aminokwasdw rozgatezionych BCAA z glutaming pozwala zyska¢ maksymalny efekt szybkiej regeneracji
potreningowej, ktéra warunkuje doskonate przyrosty migsniowe. Zaréwno BCAA, jak i glutamina zapewniajg wyjatkowo skuteczny efekty antykataboliczny oraz
warunkujg sprawng synteze biatkowa.

Aminokwasy rozgatezione BCAA nie mogg by¢ bezposrednio syntetyzowane przez organizm, co sprawia, ze muszg by¢ dostarczane wraz z pozywieniem, a dieta w
wiekszoséci nie jest w stanie zapewni¢ odpowiedniej podazy kompleksu BCAA, na ktéry obcigzony duzym wysitkiem organizm wykazuje ogromne zapotrzebowanie.

BCAA, czyli L-leucyna, L-walina i L-izoleucyna to jedyne z aminokwaséw, ktorych metabolizm ma miejsce bezposrednio w miesniach i jako jedyne wykazujg zdolnos$¢ do
w petni niezaleznej stymulacji syntezy biatek mieéniowych. Dzieki temu pozwalajg skutecznie zahamowac szkodliwe reakcje kataboliczne i przyczyniajq sie do lepszych
przyrostéw masy miesniowej. Ponadto BCAA zapewnia ochrone tkanki miesniowej oraz pozwala szybciej spala¢ zbedng tkanke ttuszczowg, co jest niezwykle waznym
aspektem suplementacji majacej na celu wypracowanie idealnie wyrzezbionej sylwetki.

Glutamina to takze kluczowy dla funkcjonowania organizmu os6b aktywnych aminokwas. W przeciwienstwie do BCAA, glutamina nalezy do grupy aminokwasow
endogennych (wytwarzanych przez organizm), jednak bardzo trudno zapewni¢ jej odpowiednig podaz bazujac jedynie na rdéznorodnej diecie.

Glutamina bierze udziat w procesach budowania biatek, stanowi doskonate zaplecze energetyczne oraz zwieksza wytrzymatos¢ treningowa i niweluje negatywnie
wplywajace na motywacje uczucie zmeczenia.

SKLAD:

Aktywne skfadniki 1 porcja (11,4 g) %RWS
L-glutamina 5000 mg *x
BCAA, a w tym: 5000 mg **
L-leucyna 2500 mg *x
L-walina 1250 mg *x
L-izoleucyna 1250 mg **

RWS- Referencyjna warto$¢ spozycia dla przecietnej osoby dorostej (8400 kj/2000kcal), ** - brak ustalonej normy.

ZASTOSOWANIE:

Jezeli zalezy Ci na szybkiej regeneracji oraz zwiekszonych przyrostach masy miesniowej, to Amino Rest zapewni Ci 100% satysfakcji ze stosowania!
DAWKOWANIE:

1 porcje (11,4 g) produktu wymieszac¢ z 200 ml wody. Spozywa¢ do 2 razy dziennie. Nie przekracza¢ maksymalnej ilosci 2 porcji (22,8 g) do spozycia dziennie.
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Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : mango-ananas , mango-ananas , kiwi-kaktus , ice fresh , mango-marakuja , cytryna-czarna porzeczka , grejpfrut

wygenerowano w programie shopGold


http://www.tcpdf.org

