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REAL PHARM Beef Whey 1800
gram

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na
Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem, skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem.
Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do bezptatnego indywidualnego doboru dawkowania.
Dostepna jest rowniez opcja bezptatnego przed zakupowego doboru produktéw w zaleznosci od oczekiwanego
rezultatu.

Biatko dla prawdziwych kulturystéw zawiera czysty, sproszkowany hydrolizat biatka wotowego. Real Pharm Beef Whey to $rodek spozywczy pomagajacy zaspokoic
zwigkszone zapotrzebowanie organizmu kazdego sportowca na biatko. Przyczynia sie nie tylko do szybszego wzrostu masy miesniowej, ale takze szybszej regeneracji
potreningowej oraz utrzymaniu kosci w dobrym stanie.

Powszechnie wiadomo, iz zrodto (biatko wotowe), na ktérym zostat oparty produkt Real Pharm Beef Whey nalezy do grupy najlepszych biatek na rynku, doskonale
stymulujac wtdkna miesniowe oraz wzmacniajac nasz organizm, dzieki czemu pomaga zwiekszaé site i motoryke naszych miesni. Beef Whey to srodek spozywczy
zaspokajajacy zapotrzebowanie organizmu przy intensywnym wysitku fizycznym, zwtaszcza sportowcow. Beef Whey to odzywka biatkowa w postaci proszku
dostarczajaca organizmowi sportowca wysokiej jakosci biatko. Biatko przyczynia sie do wzrostu masy migsniowej oraz pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci. Dzieki
szybkiej wchtanialnosci jest tez odpowiednim biatkiem do stosowania po treningu w celu przyspieszenia regeneracji i odbudowy miesni.

Zalety biatka wotowego w proszku Real Pharm Beef Whey:

- zawiera czysty hydrolizat biatka wotowego,

- ma rewelacyjny profil aminokwasowy,

- skutecznie wspomaga zwigkszy¢ mase miesniowa,

- przyspiesza regeneracje widkien miesniowych,

- dzieki hydrolizowanej formie jest szybko trawione i wchianiane.

Real Pharm Beef Whey lepszy od steka wotowego.

Real Pharm Beef Whey to najwyzszej jakosci odzywka biatkowa oparta na hydrolizacie biatka wotowego. Jesli zalezy Ci na budowaniu motoryki i sity miesniowej, to Beef
Whey jest produktem stworzonym dla Ciebie. Firma Real Pharm stosujac forme hydrolizatu zadbata réwniez o fakt, aby zapewnié Ci produkt najczystszej postaci, o
maksymalnej koncentracji surowca, gwarantujace lepsza forme aminogramu niz sam stek wotowy, a do tego ma mniej tluszczu, weglowodandw i jest szybciej trawione
przez organizm.

Biatko wotowe posiada bardzo bogaty aminogram, ktéry przewyzsza swojg strukturg standardowe biatka serwatki, jajek czy mleka. Dzieki swojej idealnej kompozycji
umozliwia wzrost suchej masy miesniowej oraz wptywa na regeneracje mikro uszkodzen w tkance miesniowej. Real Pharm Beef Whey zawiera $ladowe ilosci ttuszczy i
weglowodandw, czym zyskuje przychylno$é nawet najbardziej wymagajacych Klientéw. Produkt polecany jest rowniez dla 0sob z nietolerancjq laktozy. Jest zrédtem
zaawansowanych aminokwasoéw w postaci peptydowej.

Wartosci odzywcze biatka wolowego w proszku Real Pharm Beef Whey (smak waniliowy):

\Wartos$¢ odzywcza w porcji 30g w 100g
Warto$¢ energetyczna 453 kJ / 108 kcal 1511 kJ / 361 kcal
Biatko 25,5¢g 85 g
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Weglowodany 0,99 3g

w tym cukry 0,99 39
Btonnik 0,24 g 0,89
Ttuszcz 0,30 g 1g

w tym tluszcze nasycone 0,12 g 0,49
Sol 0,15g 0,59

Wartosci odzywcze biatka wotowego w proszku Real Pharm Beef Whey (smak czekoladowy):
Wartos$é odzywcza w porcji 30g w 100g

Warto$¢ energetyczna

436 k] / 104 kcal

1452 k] / 346,8 kcal

Biatko 24 g 80 g
Weglowodany 1,29 4 g

w tym cukry 1,2g 49

Btonnik 0,48 g 1,69
Ttuszcz 0,36 g 1,2g
w tym tluszcze nasycone 0,18 g 0,69
Sol 0,159 0,59

Szczegotowy skiad wysokobiatkowej odzywki opartej na biatku wotowym Real Pharm Beef Whey:

Hydrolizat biatka wotowego (z miesa wotowego), kakao (w smaku czekoladowym), aromaty, sukraloza (substancja stodzaca), Guma ksantanowa (substancja
zageszczajaca), barwniki: b-karoten (w smaku waniliowym, bananowym), wyciag z buraka (w smaku truskawkowym), czerwien koszenilowa (w smaku czekoladowym),

karmel w proszku (w smaku karmelowym).

Sposob przygotowania:

Jedna porcje 30 g rozmiesza¢ w 200-300 ml wody lub odttuszczonego mleka. Zaleca sie spozywanie 1-3 porcji dziennie w zaleznosci od indywidualnych potrzeb.

Dawkowanie:

Dni treningowe: 1 porcja do $niadania, 1 porcja po treningu, 1 porcja do kolacji

Dni nietreningowe: 1 porcja do $niadania, 1 porcja do kolacji

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : biata czekolada-ananas , cookies , karmel , wanilia
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