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REAL PHARM Real Casein
1800 gram

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na
Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem, skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem.
Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania.
Dostępna jest również opcja bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego
rezultatu.
 

Real Casein 100 to odżywka wysokiej jakości, zawierająca w swoim składzie kazeinę micelarną, gwarantującą długotrwałe uwalnianie aminokwasów do krwioobiegu.
Produkt świetnie sprawdza się w sytuacjach, kiedy wchłanianie składników odżywczych chcemy rozłożyć na długi okres czasu, przez co polecana jest jako idealna wręcz
alternatywa dla ostatniej porcji białka w ciągu dnia, spożywanej najlepiej na kilkadziesiąt minut przed snem. Pełne spektrum aminokwasów Wygodna i łatwostrawna
forma. Nie powoduje problemów gastrycznych .Kazeina spowalnia pośrednio układ trawienny, dzięki czemu minimalizuje równocześnie rozpad białek, które tworzą
ochronę dla komórek mięśniowych. Dzięki metodom użytym do jej produkcji w Real Casein 100 wyeliminowano niemal całkowicie zbędne węglowodany i tłuszcze. Real
Casein 100 zapobiega nocnemu katabolizmowi i jest przysłowiowym strzałem w dziesiątkę dla osób dbających o zdrową i wysportowaną sylwetkę, podobnie jak inne
rodzaje białek jest świetną alternatywą dla osób budujących masę mięśniową, jak i tych chcących zrzucić zbędne kilogramy.

 

Skład:

Porcja: 30 g

Porcji w opakowaniu: 60

Opakowanie: 1800 g

 
Składniki aktywne w 1 porcji

Energia 106 kcal/443 KJ

Tłuszcze 0,3 g

w tym tłuszcze nasycone 0,12 g

Węglowodany 1,2 g

w tym cukry 0,90 g

Włókno 0,24 g

Białko 24,60 g

Sól 0,15 g

Smak czekoladowy

Energia 104 kcal/435 KJ

Tłuszcze 0,6 g

w tym tłuszcze nasycone 0,18 g

Węglowodany 2,4 g

w tym cukry 1,5 g

Włókno 0,48 g

Białko 22,8 g

Sól 0,15 g

Dawkowanie: Zaleca się stosowanie 1 porcji produktu z 200ml – 300ml wody lub odtłuszczonego mleka.
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Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : caramel , cookies , wanilia
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