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Results Magnify RS 2270g

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej
ilości informacji przed zakupem, skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego
indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego
rezultatu.

RESULTS Magnify RS to odżywka węglowodanowo-białkowa, która wspomaga budowę masy mięśniowej. Białko przyczynia się do wzrostu i utrzymania masy
mięśniowej, a węglowodany przyczyniają się do przywrócenia prawidłowego funkcjonowania mięśni (skurczu) po bardzo wytężonym lub długotrwałym wysiłku
fizycznym prowadzącym do zmęczenia mięśni i wyczerpania zapasów glikogenu w mięśniach szkieletowych (korzystne działanie występuje w przypadku spożywania
węglowodanów, ze wszystkich źródeł, przy łącznym spożyciu wynoszącym 4 g na kg masy ciała, w dawkach przyjmowanych w ciągu pierwszych 4 godzin po bardzo
wytężonym lub długotrwałym wysiłku fizycznym prowadzącym do zmęczenia mięśni i wyczerpania zapasów glikogenu w mięśniach szkieletowych i nie później niż 6
godzin po takim wysiłku).
 
Dawkowanie: 

2 porcje dziennie – pomiędzy posiłkami i bezpośrednio po treningu. 1 porcję (95 g = 2,5 miarki) rozpuścić w 350 ml wody lub mleka.
 
Skład w: 1 porcji (95 g): 2 porcjach (190 g): 100 g:
Wartość energetyczna 1554 kJ/371 kcal 3108 kJ/742 kcal 1635 kJ/390 kcal
Tłuszcz

   w tym kwasy tłuszczowe nasycone

2,5 g

2,5 g

5,0 g

5,0 g

2,6 g

2,6 g
Węglowodany

   w tym cukry

67 g

10,6 g

135 g

21,2 g

71 g

11,2 g
Błonnik 0 g 0 g 0 g
Białko 20 g 40 g 21 g
Sól 0,9 g 1,8 g 0,95 g
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