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RX GOLD Max Whey 100 1500
g

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej
ilości informacji przed zakupem, skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego
indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego
rezultatu. 

Rx Gold Max Whey 100 to preparat wysokobiałkowy oparty na koncentracie białka serwatki uzyskanym w procesie ultrafiltracji, wzbogacony w peptyd glutaminy i
kompleks witamin. 

Charakterystyka działania:

zwiększa syntezę białek mięśniowych

wspomaga regenerację powysiłkową

hamuje procesy kataboliczne

dostarcza 5000 mg aminokwasów rozgałęzionych (BCAA) i 22,5 g białka

Zawartość w porcji (30 g):

Wartość energetyczna 482,9 kJ/115,4 kcal
Białko 22,5 g
Węglowodany

w tym cukry 

2,85 g

1,25 g
Tłuszcz

w tym kwasy tłuszczowe nasycone

1,55 g

1,1 g
Sól 0,12 mg

Dawkowanie: Porcję (30 g) rozpuścić w 200 ml wody lub mleka. Spożywać 1 do 3 porcji dziennie. Optymalnie przyjmować rano po przebudzeniu, między posiłkami w
dni nietreningowe lub po treningu oraz przed snem.

 

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : bananowy
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