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SCITEC 100% Whey Protein
500 gram

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem,

skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja

bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego rezultatu.

 

100% Whey Protein stanowi wyjątkową mieszaninę koncentratów białkowych wysokiej jakości uzyskiwanych "na zimno" oraz wysokiej jakości izolatów białkowych.

Whey Protein uważany jest za najlepszą mieszaninę wspomagającą rozwój masy mięśniowej oraz charakteryzującą się najwyższym współczynnikiem przyswajalności

biologicznej (BV). Mieszanina zawiera korzystny profil aminokwasowy oraz niespotykaną w innych produktach dużą ilość aminokwasów rozgałęzionych BCAA

(izoleucyna, leucyna, walina). Ponadto produkt zawiera wyjątkowy kompleks tzw. aminokwasów anabolicznych (BCAA, arginina, glutamina, etc.).

100% Whey Protein zawiera około 10% nienaruszoną frakcję immunoglobulin wspomagających prawidłowe funkcjonowanie organizmu podczas wysiłku oraz jego

odporność i rozwój. Ponadto produkt został wzmocniony poprzez dodanie matriks aminokwasów anabolicznych (leucyna, glutamina, tauryna) oraz zawiera bardzo małą

ilość procentową laktozy.

Produkt nie zawiera aspartamu!

Sposób użycia: 

Rozpuścić 1 porcję (30 g) w 250 ml wody, mleka lub innego płynu. Produkt można stosować do posiłku w celu zwiększenia zawartości białka lub niezależnie od

spożywanych posiłków (w zależności od stosowanej diety, przed snem, etc.). W zależności od zapotrzebowania zaleca się spożycie od 1 do 3 porcji dziennie.

Wielkości opakowań: 

30 g – pojedyncza porcja, 920 g – 30 porcji, 2350 g – 78 porcji, 5000 g – 166 porcji.

Informacje żywieniowe:

Wielkość porcji: 30 g (1 płaska miarka)

Kalorie 119 

Kalorie z tłuszczy 15

Tłuszcze ogółem 1,7 g 3%
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Tłuszcze nasycone 1 g 5%

Cholesterol 26 mg 9%

Sód 43 mg 2%

Potas 133 mg 4%

Węglowodany ogółem 3.8 g 1%

Cukry proste 1.5 g

Błonnik 0 g 0%

Białko 22 g 45%

*Wartości odniesienia oparte są na diecie zawierającej 2000 kcal. Twoje zapotrzebowanie może być inne w zależności od potrzeb energetycznych Twojego organizmu.

Profil aminokwasowy na porcję

L-Alanina 1078 mg

L-Arginina 528 mg

Kwas L-Asparaginowy 2288 mg

L-Cysteina 616 mg

L-Glutamina 4360 mg

L-Glycina 374 mg

L-Histydyna 352 mg

L-Izoleucyna * 1342 mg

L-Leucyna * 2266 mg

L-Lyzina * 2222 mg

L-Metionina * 462 mg

L-Fenylalanina * 660 mg

L-Prolina 1067 mg

L-Seryna 1100 mg

Tauryna 300 mg

L-Treonina * 1430 mg

L-Tryptofan * 374 mg

L-Tyrozyna 704 mg

L-Walina * 1254 mg

*Aminokwasy egzogenne

Skład:

 

ultra filtrowany koncentrat białka serwatkowego, naturalny aromat, L-glutamina, Acesulfam K / substancja słodząca / (E951).

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : truskawka , wanilia
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