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SCITEC Mega Creatine 150
kapsułek

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem,
skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja
bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego rezultatu.

Ponad 95% kreatyny w Twoim organizmie zgromadzone jest w mięśniach. Ale komórki mięśniowe są w stanie zmagazynować znacznie więcej kreatyny niż dostarczamy
na co dzień z pożywienia. Dzięki suplementacji mono wodzianem kreatyny firmy Scitec Nutrition, Twoje mięśnie zgromadzą większe zapasy kreatyny, co przełoży się na
znacznie lepsze wyniki podczas intensywnych treningów. Kreatyna działa także jako wolumizer komórkowy zwiększający rozmiar i objętość komórek mięśniowych i
przyspieszając przyrost ich ilości. Kreatyna wspiera także uwodnienie komórek. Kiedy Twoje mięśnie zgromadzą dodatkową kreatynę i wodę doświadczysz pomp o
jakich do tej pory tylko śniłeś. Kreatyna jest niezrównana jeśli chodzi o wspieranie zdolności mięśni do cięższego i dłuższego treningu. Dzieje się tak m.in. ze względu
na jej zdolność do hamowania powstawania nadmiernej ilości kwasu mlekowego podczas treningu.

Wielkości opakowań: 150 kapsułek – 30 porcji 

Informacje żywieniowe:

Wielkość porcji: 5 kapsułek
Kalorie 55 kcal 

Mono wodzian Kreatyny 5000 mg 
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