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' SCITEC Protein Coffee 1000
gram

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,

skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem. Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do nego indywi doboru ia. Dostepna jest rowniez opcja
b nego przed zakup go doboru pr tow w zaleznosci od i go r u

Protein Coffee - to unikalne potaczenie najwyzszej jakosci protein z kawg. Zapewnia skuteczng dawke biatka serwatkowego i naturalnej kofeiny, idealnie taczy¢ te dwa
najbardziej uzyteczne dla oséb aktywnych sktadniki. Biatko to mozna spozywac na zimno, a takze, co jest rzadkoscia w przypadku odzywek biatkowych, na goraco!

® Jedyne biatko kawowe do przyrzadzania na zimno i gorgco.

® 100mg naturalnej kofeiny w jednej porcji.

® Wysoko biodostepne aminokwasy proteinowe.

® Idealne biatko do stosowania rano i przed treningiem.

® Wolne od aspartamu.

Scitec Nutrition Protein Coffee zawiera proteiny pochodzenia serwatkowego uwazane za kroéla wszelkich biatek i ma najwyzsza warto$¢ biologiczna. Biatko
serwatkowe posiada wyjatkowy profil aminokwasowy i najwiekszg koncentracje aminokwaséw rozgatezionych BCAA.

Scitec Protein Coffe zawiera naturalng kofeine, ktéra znaczaco zwieksza wydajnos¢ organizmu, redukuje bolesnos¢ miesni i stymuluje uktad nerwowy w celu
zwiekszenia czujnosci, skupienia oraz przemiany materii. Jest to idealne biatko do stosowania przed treningiem, poniewaz oba kluczowe sktadniki (proteiny oraz
kofeina) okazujq sie pomocne w spalaniu ttuszczu, poprawie wytrzymatosci i ochrony mieséni przed katabolizmem. Oczywiscie Protein Coffe mozna stosowad w
dowolnym momencie w ciqgu dnia, kiedy tylko potrzebujemy zwiekszonej motywacji i pobudzenia.

Poranek jest ciezki dla wielu ludzi. Wigze sie to z ospatoscig, brakiem koncentracji, mato pozytywnym nastawieniem, jak réwniez glodem energetycznym i szalejacym w
organizmie katabolizmem. Przyktady ztego stanu rzeczy, mozna by jeszcze dtugo mnozyé. Warto bytoby natomiast zastanowic sie jak w tej kwestii zaradzic.
Technolodzy z Scitec Nutrition dtugo gtowili sie nad tym zagadnieniem. $ledzili nowinki naukowe, sprawdzali skutecznoéé¢ dziatania wielu substancji i ... tak powstat
Scitec Protein Cofee. Jest to pierwszy produkt utatwiajacy poranne przebudzenie oparty na innowacyjnym potaczeniu kofeiny i trzech réznych frakcji biatkowych z
wybranymi aminokwasami, co odpowiednio modyfikuje profil aminokwasowy produktu. Zastosowano w nim substancje, ktore od wiekdw wspomagajg nas w tych
ciezkich chwilach, chociaz niektérych bysmy nawet o to nie podejrzewali. Co najwazniejsze, to to, ze sg one zgromadzone w jednym produkcie. Istotny jest rowniez
fakt, iz Wake Up zostat przemyslany tak, aby poza utatwieniem przebudzenia, dostarczy¢ organizmowi sktadnikéw odzywczych, hamujac przy tym rozpad tkanki
migsniowej.

Kofeina, bedaca alkaloidem ksantynowym, jest prawdopodobnie jednym z najbardziej rozpowszechnionych fatwo dostepnych zwigzkéw stymulujacych prace umystu.
Najczesciej przytaczang teorig nadajaca jej pobudzajace wiasciwosci, jest blokowanie receptoréw adezynowych. Stezenie adenozyny w mdzgu wzrasta zaréwno wraz ze
zmeczeniem fizycznym, jak i psychicznym, powodujacym niedokrwienie, skutkujgce niedotlenieniem i niedozywieniem. Adenozyna faczac sie ze wspomnianymi
receptorami wywotuje uczucie ospatosci (znuzenia), stanowiac naturalng obrone organizmu.

Kofeina zajmujac duza czes¢ wspomnianych receptorow wydtuza czas sprawnosci umystowej. Dodatkowo zwigzek ten prawdopodobnie jest inhibitorem
kompetycyjnym enzymu odpowiedzialnego za rozpad cAMP, co wskazuje na wielokierunkowe dziatanie kofeiny. Blokowanie rozpadu cAMP usprawnia jego dziatanie,
objawiajace sie pobudzeniem organizmu, chociazby poprzez zwiekszenie ilosci adrenaliny. Dochodzi jeszcze kwestia metabolitéw kofeiny, ktdre dodatkowo poprawiaja,
gospodarke energetyczng m.in. poprzez wywotanie rozpadu tkanki ttuszczowej, skutkujace zwigkszonym stezeniem kwasow ttuszczowych (dostarczyciela energii) we
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