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SCITEC Protein Delite 500
gram

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem,
skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja
bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego rezultatu.

Oferujemy Ci pyszne shake’i w wielu doskonałych smakach bogate w wysokiej jakości białko. Każdy smak Protein Delite zawiera suszone owoce lub kawałki
czekolady. Źródła białka wchodzące w skład Protein Delite skutecznie wspierają zarówno proces budowy masy mięśniowej i jej ochrony przed katabolizmem, jak i
prawidłowy stan kości*. Protein Delite zawiera białka mleka, w tym kazeinę i serwatkę, które określane są mianem białek kompletnych ponieważ dostarczają
organizmowi wszystkie potrzebne mu aminokwasy, w tym 9 aminokwasów (histydynę, izoleucynę, leucynę, lizynę, metioninę, fenyloalaninę, treoninę, tryptofan i
walinę), których organizm nie jest w stanie sam syntezować.

Określenie stopnia w jakim dane źródło białka jest wykorzystywane przez nasz organizm zazwyczaj opiera się na oszacowaniu ilości azotu, pochodzącego z tego źródła
białka, który jest wykorzystywany przez nasz organizm w procesach anabolicznych i anty katabolicznych. Współczynnik wykorzystania białka netto (Net Protein
Utilisation, NPU) określa jaka część azotu, pochodzącego ze spożytego białka, zostaje zatrzymana w organizmie, a wartość biologiczna (Biological Value, BV) określa ile
z wchłoniętego azotu zostaje zatrzymane w organizmie. Białko serwatki charakteryzuje się łatwością trawienia i dobrym profilem aminokwasowym, dzięki czemu jego
wartość biologiczna, w porównaniu z innymi źródłami białka (jak np. mięso, ryby, jajka czy soja), jest bardzo wysoka.

Protein Delite  zawiera także dodatkowe aminokwasy - taurynę i l-glutaminę. L-Glutamina jest najpowszechniej występującym w organizmie aminokwasem.

* Te stwierdzenia zostały dowiedzione naukowo i były autoryzowane przez Europejski Urząd Bezpieczeństwa Żywności (European Food Safety Authority).

Produkt bez aspartamu!

Oferujemy Ci pyszne shake’i w wielu doskonałych smakach bogate w wysokiej jakości białko. Każdy smak Protein Delite zawiera suszone owoce lub kawałki
czekolady.
Źródła białka wchodzące w skład Protein Delite skutecznie wspierają zarówno proces budowy masy mięśniowej i jej ochrony przed katabolizmem, jak i prawidłowy
stan kości*.
Protein Delite zawiera białka mleka, w tym kazeinę i serwatkę, które określane są mianem białek kompletnych, ponieważ dostarczają organizmowi wszystkie
potrzebne mu aminokwasy, w tym 9 aminokwasów (histydynę, izoleucynę, leucynę, lizynę, metioninę, fenyloalaninę, treoninę, tryptofan i walinę), których organizm nie
jest w stanie sam syntezować.

Określenie stopnia w jakim dane źródło białka jest wykorzystywane przez nasz organizm ,zazwyczaj opiera się na oszacowaniu ilości azotu, pochodzącego z tego źródła
białka, który jest wykorzystywany przez nasz organizm w procesach anabolicznych i anty katabolicznych. Współczynnik wykorzystania białka netto (Net Protein
Utilisation, NPU), określa jaka część azotu, pochodzącego ze spożytego białka, zostaje zatrzymana w organizmie, a wartość biologiczna (Biological Value, BV) określa ile
z wchłoniętego azotu zostaje zatrzymane w organizmie. Białko serwatki charakteryzuje się łatwością trawienia i dobrym profilem aminokwasowym, dzięki czemu jego
wartość biologiczna, w porównaniu z innymi źródłami białka (jak np. mięso, ryby, jajka czy soja), jest bardzo wysoka.

Protein Delite zawiera także dodatkowe aminokwasy - taurynę i l-glutaminę. L-Glutamina jest najpowszechniej występującym w organizmie aminokwasem.

* Te stwierdzenia zostały dowiedzione naukowo i były autoryzowane przez Europejski Urząd Bezpieczeństwa Żywności (European Food Safety Authority)

Sposób użycia:

Rozpuść 1 miarkę (30 g) w 300 ml chudego mleka lub wody. Spożywaj 1-2 porcje dziennie, zaraz po treningu i/lub jako wieczorny posiłek. Produkt nie jest
przeznaczony do zastępowania posiłków, a jedynie do uzupełnienia diety.

 
Wielkość porcji: 30 g (1 miarka)

Ilość w porcji ZDS%* Ilość w porcji ZDS%*

Kalorie 122 kcal Węglowodany
Ogółem

6 g †

Kalorie z
Tłuszczy

6 kcal Cukry Proste 3 g †

Tłuszcze 2.5 g † Błonnik 1,5 g †
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Ogółem

Cholesterol 25 mg † Białko 19 g †

Potas 37,5 mg 2%

Sód 165 mg †

“Amino
Matrix”

485 mg †

(Dekstroza, L-Glutamina, Tauryna)

* ZDS%: Procent Zalecanego Dziennego Spożycia
† ZDS nie ustalone w UE

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : czekoladowy
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