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SCITEC Protein Ice Cream
Light 1250 gram

Lt

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na
Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem, skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem.
Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do bezptatnego indywidualnego doboru dawkowania.
Dostepna jest rowniez opcja bezptatnego przed zakupowego doboru produktéw w zaleznosci od oczekiwanego
rezultatu.

Przepyszne lody z biatkiem serwatki wysokiej jakosci!

Nowa generacja deserow fitness juz w ofercie! Fanatycy sportu, ze wzgledu na ich rygorystyczny plan zywieniowy nawet nie myslg o takich pysznosciach jak lody.
Nadszedt jednak czas, aby to zmieni¢, poniewaz nasz produkt PROTEIN ICE CREAM LIGHT nie jest desertem jedynie na ,cheat days” podczas diety! Pyszne smaki tego
produktu sprawig, ze poczujesz sie jak w niebie i wcigz bedziesz w stanie zachowac zbilansowany stosunek weglowodandéw do biatka. Produkt zawiera 28% wysokiej
jakosci biatka, pochodzacego gtéwnie z biatka serwatki, odgrywajacy wazng role w budowie miesni. Biatko przyczynia sige do rozwoju i utrzymania wypracowanej masy
miesniowej, a takze do utrzymania kosci w zdrowym stanie i dobrej kondycji*.

*Oéwiadczenie udowodnione naukowo przez Europejski Urzad ds. Bezpieczeristwa Zywnoséci (EFSA) oraz zatwierdzone przez Komisje Europejskq (EC)

Sposoéb przygotowania :

Wymieszaé jedng porcje produktu (50 g=1 % miarki) ze 100 ml wody. Miesza¢ energicznie przez 2 minuty do momentu uzyskania pienistej masy. Aby otrzymac
bardziej kremowg konsystencje, miesza¢ mikserem przez 5 minut. Nastepnie przela¢ mase do plastikowego pojemnika odpornego na niskg temperature i wtozy¢ do
zamrazarki na 1,5-3 godziny (w zaleznosci od mozliwosci chtodzacych zamrazarki). Lody spozy¢ w ciagu 10 dni, przez ten czas przechowywac¢ w zamrazarce (-18°C).

Informacje alergiczne :

Produkt moze zawiera¢_jaja, zboza zawierajace gluten, orzechy, seler, skorupiaki i ryby oraz ich produkty pochodne.

Uwaga!

Produkt zawiera alkohole wielowodorotlenowe (poliole) - nadmierne spozycie moze mieé efekt przeczyszczajacy.

Smak :

owoce jagodowe, wanilia-limonka
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Opakowania :

1250 g - 25 dawki

INFORMACIJE DOTYCZACE PRODUKTU :

Zawartos¢ w jednej porcji: 50 g (1 Y miarki)

w 100 g w porcji 50 g
Wartosé energetyczna 1816 kJ 908 kJ

432 kcal 216 kcal
Thuszcz 22g 11g
kwasy ttuszczowe nasycone 19g 9.4¢9

*Zawiera naturalnie wystepujace cukry
*Zawartosc¢ soli wynika wytacznie z obecnosci naturalnie wystepujacego sodu

**RWS% - Referencyjna wartos¢ spozycia dla przecietnej osoby dorostej (8400 kJ/2000 kcal)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : wanilia-limonka , owoce jagodowe

RWS%** w porcji 50
g

11%

16%
47%

w 100g

Weglowodany
cukry
Biatko

S61*
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13g
12g
28g
0.18g


http://www.tcpdf.org

