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SPORT DEFINITION Mass
Definition 1000 gram

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej
ilości informacji przed zakupem, skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego
indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego
rezultatu.

Sport Definition Mass Definition to doskonałej jakości gainer o 30% zawartości białka.

 

Działanie:

 

Nasila anabolizm mięśniowy i pomaga przybrać na wadze;

Daje wyraźny wzrost siły;

Dostarcza węglowodanów o zróżnicowanym indeksie glikemicznym;

Umożliwia uzyskanie dodatniego bilansu azotowego.

Prezentowany gainer został zaprojektowany w taki sposób, aby umożliwić mięśniom wzrost bez nadmiernego gromadzenia tkanki tłuszczowej. Sport Definition Mass
Definition został tak skomponowany aby dostarczać jak najwięcej protein wysokiej jakości w jednej porcji dla osób, które ciężko przybierają na masie. Jest to odżywka
gdzie źródłem białka jest koncentrat białka serwatkowego o bardzo dobrym profilu aminokwasowym, w którym spodziewać się można wysokich dawek BCAA, Glutaminy
oraz EAA (aminokwasów esencjalnych). Węglowodany odżywki Mass Definition pochodzą z kilku źródeł i charakteryzują się stopniowym uwalnianiem energii. Dzięki
temu nie powodują "zalewania tłuszczem" a przyrost masy charakteryzuje się wysoką jakością. Teraz z łatwością uzyskasz odpowiednią ilość kalorii, która pozwoli Ci na
wzrost. Gainer ma dodatkowo aksamitną konsystencję i pyszny smak.

 

Skład:

 
Wielkość porcji: 1000g

Ilość porcji w opakowaniu: 10

Wielkość opakowania: 1000g

 
Skład w porcji 100g
Wartość energetyczna 379kcal
Tłuszcz 2,9g
w tym kwasy tłuszczowe nasycone 2,0g
Węglowodany 58,1g

w tym cukry 27,2g
Błonnik 1,0g
Białko 30,0g

Sól 0,05g

 

Dawkowanie:
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Połącz 2 miarki (100 g) z 200 ml wody lub mleka 0,5%. Spożywaj rano i przed lub po treningu.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : peanut butter , toffee
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