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SPORT DEFINITION That's the
Whey 2270 gram + 500 gram
LIMITED EDITION

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem, skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu
klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego rezultatu.  

 

Sport Definition THAT’S THE WHEY to najwyższej jakości odżywka białkowa, w skład której wchodzi koncentrat oraz izolat białka serwatki (WPC, WPI).Zwierzęce
źródła protein gwarantują znakomity aminogram, który jest bardzo zbliżony do profilu aminokwasowego białka ludzkiego. Idealne źródło białka w diecie każdego
sportowca! Każda osoba aktywna fizycznie posiada zwiększone zapotrzebowanie na pełnowartościowe proteiny, których często trudno jest dostarczyć z diety w
odpowiedniej ilości. Stosując ten produkt możesz być pewien, że suplementujesz się jednym z najlepszych białek dostępnych na rynku! Jest ono bardzo uniwersalne
ze względu na kinetykę wchłaniania zastosowanych źródeł białka – co sprawia, że idealnie nada się w ciągu dnia oraz zaraz po treningu.

Sport Definition THAT’S THE WHEY charakteryzuje się dopracowanym składem ale to nie wszystko – kwestia smaku, jak i rozpuszczalności został potraktowana
na poważnie! Oryginalne kompozycje smakowe i łatwość rozpuszczania sprawi, że z przyjemnością będziesz wyczekiwał pory na kolejną porcją tego rewelacyjnego
białka! Nie będziesz musiał męczyć się z grudkami, jak to miało miejsce kiedyś! Odżywka występuje w wersji instant.

Wysoka zawartość aminokwasów rozgałęzionych BCAA oraz EAA mają olbrzymie znaczenie dla zabezpieczenia przed katabolizmem oraz promocji procesów
anabolicznych. Odpowiednia jakość „cegiełek” budujących Twoje mięśnie ma niezwykłe znaczenie. Postaw na produkt najwyższej jakości, by w niedługim czasie cieszyć
się lepszymi efektami. Odpowiednie uzupełnienie diety ma tak samo duże znaczenie, jak odpowiedni trening.

BOGATE ŹRÓDŁO AMINOKWASÓW BCAA, EAA ORAZ GLUTAMINY!

Sport Definition THAT’S THE WHEY jest bogate także w glutaminę, która wykazuje silne działanie antykataboliczne (podobnie jak aminokwasy rozgałęzione BCAA)
oraz wpływa pozytywnie na prawidłową pracę układu pokarmowego. Często spotyka się opinie, że warto stosować odżywkę białkową podczas odchudzania – to
prawda, ponieważ przyczynia się ona do podkręcenia metabolizmu! Oczywiście nie tak jak spalacz tłuszczu, jednak fakt, że proces trawienia białka wymaga
większego nakładu energii niż sam proces dostarcza jest w tej kwestii bardzo istotny i może przyśpieszyć utratę zbędnych kilogramów wagi.

 

SPOSÓB UŻYCIA:

Zmieszać 1 porcję (30 g) z 200 ml wody lub odtłuszczonego mleka.

ZALECANE SPOŻYCIE:

Spożyć 1 porcję przed treningiem i drugą bezpośrednio po nim.

 

Sport Definition That's The Whey - 2770g [2270g + 500g GRATIS] 
Zawiera substancje słodzące.

Porcja: 30 g    
Ilość porcji w
opakowaniu:

92    

Opakowanie: 2770g    
Wartość Odżywcza /
Informacja Żywieniowa:

Na 30 g % RWS* Na 100 g % RWS*

Wartość Energetyczna
(energia)

519kJ/123kcal - 1728kJ/409kcal -

Tłuszcz 2.3 g - 7.6 g -
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Sport Definition That's The Whey - 2770g [2270g + 500g GRATIS] 
Zawiera substancje słodzące.

w tym kwasy tłuszczowe
nasycone

1.7 g - 5.7 g -

Węglowodany 1.5 g - 5.1 g -

w tym cukry 1.5 g - 5.1 g -

Białko 24 g - 80 g -

Sól 0.07 g - 0.24 g -

Typowy profil
aminokwasowy w 100g
produktu:

- - - -

L-alanina - - 4,25 g -

L-arginina - - 2,89 g -

Kwas l-asparaginowy - - 7,7 g -

L-cysteina - - 2 g -

Kwas glutaminowy - - 11,71 g -

Glicyna - - 1,76 g -

L-histydyna - - 1,6 g -

L-izoleucyna - - 5,37 g -

L-leucyna - - 9,14 g -

L-lizyna - - 6,98 g -

L-metionina - - 1,84 g -

L-fenyloalanina - - 2,97 g -

L-prolina - - 2,49 g -

L-seryna - - 4,25 g -

L-treonina - - 5,85 g -

L-tryptofan - - 1,36 g -

L-tyrozyna - - 2,73 g -

L-walina - - 5,29 g -

Wartości odżywcze w tabeli podane są dla smaków nieczekoladowych.

Składniki: 97,4%1, 96,2%10, 96,1%7, 96%8, 12, 95,8%3, 95,6%5, 95,5%6, 95,4%13, 95,2%9, 95,1%4, 94,6%11, 84%2, mieszanka białka serwatki [koncentrat białka
serwatki (WPC) (z mleka), izolat białka serwatki (WPI) (z mleka)]; kakao2, aromaty (zawiera mleko4,5,6,10,11,12,13), substancja zagęszczająca
(karboksymetyloceluloza), barwniki (karoteny1,5,9,10,12,13, antocyjany4, E1047, karmel amoniakalny10,11,12,13), koncentrat soku buraczanego w proszku (dla
zabarwienia)3,4, regulator kwasowości (kwas cytrynowy)3,5,7,9, sól2,12, substancja słodząca (sukraloza).

E104 – może mieć szkodliwy wpływ na aktywność i skupienie uwagi u dzieci.

Dotyczy produktów o smakach: 1lody waniliowe, 2czekolada, 3lody truskawkowe, 4wanilia z czarną porzeczką, 5banan z truskawką, 6biała czekolada z
ananasem, 7ciastko mascarpone z cytryną, 8kokos, 9brzoskwinia, 10wanilia z toffi, 11czekolada-mięta, 12solony karmel, 13ciasteczko.

 

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : wanilia tof
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