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SPORT DEFINITION That's the
Whey 2270 gram+BITES 100
gram 

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony
producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli
potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem,
skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po
zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego
doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja bezpłatnego
przed zakupowego doboru produktów w zależności od
oczekiwanego rezultatu. 

SportDefinition THAT’S THE WHEY jest to odżywka białkowa najwyżej jakości, w jej skład wchodzą : koncentrat białka serwatki i izolat białka serwatki. Jedną z zalet
tego białka jest bez wątpienia bardzo dobry profil aminokwasowy - jest on bardzo zbliżony do profilu aminokwasowego białka ludzkiego. Poza dopracowanym składem
produkt ten charakteryzuje się równiez znakomitym smakiem i bardzo dobrą rozpuszczalnością. Ze względu na znakomity smak można je stosować do róznego rodzaju
potraw (omlety, ciastka i batony proteinowe, ciasta proteinowe, dodatek do owsianki itp.). Wysoka zawartość aminokwasów rozgałęzionych BCAA oraz EAA tworzą ten
produkt idealnym do spożycia po treningu lub rano w celu zahamowania katabolizmu. Każdy sportowiec powinien posiadać w swoim arsenale suplementacyjnym tak
wielofunkcyjny produkt!

  

Skład:

Porcja: 30 g
Porcji w opakowaniu: 75
Opakowanie: 2270 g

 

Wartość odżywcza w 100 g w 30 g

Wartość energetyczna 397 kcal 119 kcal

Tłuszcz 8,09 g 2,43 g

w tym kwasy tłuszczowe nasycone 5,68g 1,53 g

Węglowodany 5,10 g 1,53 g

w tym cukry 5,10g 1,53 g

Błonnik 0 g 0 g

Białko 70,31 g 21,09 g

Sól 0,24 g 0,07 g

Dawkowanie:

Dzień Treningowy: 1-3 porcji dziennie, w zależności od zapotrzebowania na białko. Idealna pora na porcję: chwilę po treningu. Dzień Nietreningowy: 1-3 porcji
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dziennie, w zależności od zapotrzebowania na białko.

 

BITES – CHRUPIĄCA PRZEKĄSKA BIAŁKOWA Z DODATKIEM MASŁA ORZECHOWEGO
DOSKONALE UZUPEŁNIENIE ZBILANSOWANEJ DIETY

 

- Mączna i chrupiąca przekąska proteinowa na bazie naturalnych składników
- Bogate źródło wartościowego białka – WPC
- Wysoka zawartość błonnika
- Źródło nienasyconych kwasów tłuszczowych omega-3 i omega-6
- Bez dodatku cukru, soli i konserwantów
- Znakomite uzupełnienie oraz urozmaicenie monotonnej diety

CO ZAWIERA SPORT DEFINITION THAT'S THE WHEY BITES?

Skład 100g

 

Wartość energetyczna  510 kcal
Tłuszcz  29,6 g
 - w tym nasycone  8 g
 - w tym jednonienasycone  18,2 g
 - w tym wielonienasycone  3,4 g
Węglowodany  29,9 g
 - w tym cukry  8,5 g
Błonnik  7,8 g
Białko  27 g
Sól  0,1 g

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : wanilia-toffee , truskawka-banan , mascarpone , biała czekolada-ananas , wanilia-czarna porzeczka
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