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SYNTRAX Macro Pro 2540
gram

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem,
skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja
bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego rezultatu.

 

Odżywka węglowodanowo - białkowa, tzw. odżywka typu gainer MRP MacroPro ™ cenionej firmy Sytrax USA to smaczny i odżywczy napój, który został
zaprojektowany w taki sposób, by wszystkie jego składniki nie tylko doskonale się uzupełniały, ale także ujawniały swe synergiczne działanie. Nie bez powodu,
wyjątkowy gainer MacroPro ™ został nazwany idealną odżywką - jest tak z powodu wysokiej jakości składników gainera od Syntrax oraz idealnej proporcji
węglowodanów do białek (2:1).

Syntrax w swej nowej odżywce węglowodanowo - białkowej zastosował wysokiej jakości kompleks średnio łańcuchowych kwasów tłuszczowych MCT (Medium Chain
Triglicerides) pochodzenia roślinnego zamiast niskiej jakości tłuszczy zawierających np. syntetyczne tłuszcze trans. Dzięki temu odżywka węglowodanowo - białkowa
wspomaga wzrost tkanki tłuszczowej bez utworzenia się niepożądanej tkanki tłuszczowej.

Ponadto, najlepsza odżywka typu gainer dla sportowców Macro Pro ™ zawiera tylko najbardziej wartościowe białka w żywieniu człowieka, takie jak: białka
serwatkowe, kazeinę micelarną oraz albuminę jaj. Te rodzaje białka są idealne nie tylko dla całkowitej regeneracji i naprawy mięśni po trudnym treningu, ale także
powodują że odżywka Macro Pro staje się rewelacyjnym posiłkiem, a poszczególne białka charakteryzują się różnym czasem wchłaniania: białko serwatkowe uważane
jest za białko szybko działające, natomiast kazeina oraz albumina jaj to średnio lub wolno działające białka.

W rewelacyjnej i wyjątkowej odżywce dla prawdziwych sportowców zawarty jest także matrix najlepszej jakości węglowodanów. W składzie mieszanki węglowodanowej
znajdują się węglowodany złożone, takie jak: trehaloza, palatinoza i dekstroza. Wszystkie te składniki odżywcze zapewniają stabilne uwalnianie się węglowodanów w
organizmie, dlatego odżywka węglowodanowo-białkowa MacroPro ™ jest idealna odżywka dla sportowców i ich maksymalnej sprawności fizycznej.

Charakterystyka stosunkowo taniej odżywki węglowodanowo - białkowej Macro Pro Syntrax USA:

- najsilniejsza i najskuteczniejsza odżywka typu gainer do budowania mega masy mięśniowej,
- nie zawiera tłuszczów trans,
- nie zawiera sztucznych słodzików,
- naturalne najlepsze węglowodany,
- trzy nie zdenaturowane rodzaje białek,
- zawiera kazeinę micelarną (micellar casein),
- kompleks średnio łańcuchowych kwasów tłuszczowych MCT (Medium- Chain Triglicerides) pochodzenia  roślinnego,
- idealna proporcja 2:1 węglowodanów do białek,
- trzy wyśmienite smaki odżywki: waniliowy, czekoladowy i truskawkowy,

Co sprawia, że odżywka sportowa typu gainer Macro Pro jest najlepsza na rynku?

Najlepsza dostępna na rynku odżywka węglowodanowo-białkowa (gainer) Macro Pro od si03 Syntrax to rewelacyjna odżywka sportowa dla osób, które pracują nad
wzrostem masy mięśniowej. W swym bogatym składzie odżywka Macro Pro zawiera najlepszej jakości składniki: najlepsze węglowodany, najlepszy tłuszcz (tylko
najwyżej jakości kompleks MCT) oraz wysokiej klasy białko pozyskiwane z najlepszych jakościowo surowców. W dodatku, unikalna odżywka węglowodanowo - białkowa
to nie tylko wysoka jakość, ale także pyszny smak!

Rewelacyjna odżywka węglowodanowo - białkowa (gainer) to stosunkowo tania odżywka dla sportowców. Idealna proporcja węglowodanów w stosunku do białka 2:1
zaspokaja zapotrzebowanie organizmu sportowców wszystkich dyscyplin, zapewniając szybką i skuteczną budowę masy mięśniowej oraz szybką i kompleksową
regenerację tkanki mięśniowej po ciężkim treningu. Tak rewelacyjne działanie gainera jest powodowane bogatym składem oraz wysoką jakością wszystkich
składników gainera Macro Pro.

W składzie smacznego i wartościowego gainera Macro Pro znajduje się: Matrix węglowodanów: to mieszanka węglowodanów złożonych (dekstryna, palatynoza,
trehaloza), dzięki którym odżywka sportowa typu gainer Macro Pro zapewnia organizmowi dopływ wysokiej jakości energii przez długi czas oraz podtrzymuje
metabolizm tlenowy.
Matrix białek: koncentrat białek serwatkowych (WPC), koncentrat białek mlecznych (MPC) oraz albumina jaj.
Mieszanka wysokowartościowych olejów roślinnych MCT - przy czym tłuszcze MCT są całkowicie metabolizowane przez wątrobę z uwolnieniem energii, bez tendencji do
magazynowania się w ustroju w postaci tkanki tłuszczowej. Dietetyczne właściwości kwasów tłuszczowych MCT wynikają z faktu, że z przewodu pokarmowego
wchłaniają się bezpośrednio do żyły wrotnej, a do ich trawienia w odróżnieniu od pozostałych kwasów tłuszczowych nie jest konieczna lipaza i żółć. Kwasy tłuszczowe
MCT wchłaniają się do krwiobiegu bardzo szybko (podobnie jak glukoza), a do spalenia potrzebują dwukrotnie mniej tlenu niż pozostałe kwasy tłuszczowe.
Charakteryzują się dwukrotnie większą energią spalania (8,3 kcal/g) niż węglowodany czy białka (4 kcal/g), co jest przyczyną zwiększonej termo genezy organizmu
(podniesienia jego temperatury). Bardzo szybkie wchłanianie i przekształcanie oleju MCT pozwala na oszczędzanie zapasów glikogenu mięśniowego podczas treningu
sportowego.
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Kto powinien stosować idealną odżywkę węglowodanowo - białkową?

Odżywka energetyczno - białkowa Macro pro stanowi doskonałe zaplecze składników regeneracyjnych o perfekcyjnie dobranej kinetyce uwalniania i, jak żaden inny
preparat masowy na rynku, z powodzeniem może być stosowany tuż przed snem, bez groźby otłuszczenia organizmu. Rewelacyjna odżywka typu gainer dedykowana
jest dla prawdziwych sportowców: to idealna odżywka dla kulturystów i pasjonatów sportów siłowych, szczególnie w okresie pracy nad budową masy mięśniowej.

Odżywka sportowa Macro Pro może być również stosowana przez osoby amatorsko lub rekreacyjnie uprawiające sport, które często nie znajdują czasu na
przestrzeganie zbilansowanej diety, ze względu na dużą aktywność życia zawodowego. Idealnym sprzymierzeńcem w utrzymaniu ich wysportowanej sylwetki będzie
odżywczy koktajl Macro Pro od Syntrax spożyty w porze posiłkowej.

Ponadto, najskuteczniejsza odżywka węglowodanowo-białkowa Macro Pro zalecana jest również osobom uprawiającym sporty wytrzymałościowe, takie jak np. sporty
walki, kolarstwo, maratony, gdzie długotrwały, intensywny wysiłek wymaga nieprzerwanej podaży składników energetycznych.

Dawkowanie, czyli jak stosować dobrą amerykańską odżywkę energetyczno-białkową dla sportowców Macro Pro znanej i cenionej marki Syntrax:

Charakterystyka najlepszego gainera Macro Pro: 1 porcja = 3 miarki (ok. 127 gram)

Ilość porcji w opakowaniu: 20

Waga opakowania: 2,53 kg

Skład produktu dla sportowców Macro Pro:

Zawartość:     jednej porcji (3 miarki, 127 gram)

Wartość kaloryczna:     500 kcal

Tłuszcz:     10 g
- tłuszcze nasycone     3 g
- tłuszcze trans     0 g
Cholesterol     80 mg
Sód     160 mg
Potas     410 mg
Węglowodany     74 g
- błonnik     8 g
- cukry     53 g
Białko     37 g
Witamina A     0%*
Wapń     20%*
Fosfor     20%*
Jod     2%*
Witamina C     0%*
Żelazo     0%*
Witamina E     4%*
Magnez     8%*
*RDA - Procent realizacji zalecanego dziennego spożycia.

Skład:

mieszanka węglowodanów (hydrolizowany syrop z trzciny cukrowej, dekstryna, palatinoza, trehaloza), mieszanka białek (koncentrat białek serwatkowych WPC,
albumina jaj, koncentrat białek mlecznych MPC), mieszanka olei roślinnych (oleje MCT, najwyższej jakości olej słonecznikowy), naturalne i sztuczne aromaty, lecytyna
sojowa, sól, barwnik FD&C Red #40.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : wanilia , waniliowy
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