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SYNTRAX Matrix 907 gram

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,
skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem. Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do | nego indywidual doboru ia. Dostepna jest rowniez opcja
b nego przed zakup go doboru pr tow w zaleznosci od i go r u

Wysokobiatkowa odzywka firmy Syntrax.

- Rewelacyjna rozpuszczalnos¢ za pomoca tyzki.

- Anaboliczne i anty kataboliczne proteiny.

- Idealne dla kazdego, nawet dla rekonwalescentow.
- Niesamowity smak nawet z woda.

- Serwatka, micelarna kazeina, albumina jaj.

- Az 8 g glutaminy.

Co to jest Matrix 5.0™?
To 5-cio funtowa (2,27kg - 2,42kg) mieszanka najwyzszej jakosci koncentratéw biatkowych.
Co odréznia Matrix 5.0™ od innych suplementéw?

Kazda inna 5-cio funtéwka na rynku zawiera jedna frakcje lub kombinacje szybko wchfanianej serwatki. Matrix 5.0™, to 3 proteiny o zrdznicowanym czasie
wchtaniania: koncentrat serwatki, micelarna kazeina oraz albumina jaja.

Dlaczego Matrix 5.0™ zawiera trzy rézne proteiny zamiast jednej?

Szybki rzut oka na proszki proteinowe wskazuje, iz niemal wszystkie dostepne na naszym rynku, zawierajg serwatke. Uwazana jest za najlepszg proteine dostepng w
naszych czasach. Jednak w rzeczywistosci, spozywajac ja jako jedyng forme, wypada blado w poréwnaniu z suplementami zawierajacymi w jednym opakowaniu
najwyzszej jakosci serwatke, micelarng kazeing oraz albumine jaja. Sama serwatka jest niepobita jesli chodzi o szybko$¢ wchfaniania oraz wiasciwosci
immunosupresyjne. Jednakze jej potega nie pozbawiona jest wad. Z uwagi na bardzo szybkie metabolizowanie serwatki, nasza tkanka miesniowa korzysta z jej
waloréw tylko przez chwile, tutaj nieoceniona okazuje sie micelarna kazeina. W przeciwienstwie do serwatki biatkowej, micelarna kazeina jest bardzo wolno
metabolizowana w organizmie, co umozliwia zaopatrzenie miesni w niezbedne aminokwasy przez dtugi okres czasu. Z uwagi na odmienne charakterystyki, obie frakcje
biatkowe posiadaja swoje nieocenione walory, ktére Twdj organizm zagospodaruje w kazdej sytuacji miedzy positkami, po treningu oraz na noc. Podobnie albumina
jaja posiada niezastgpione wtasciwosci, ktdre czynia ja bardziej przydatng w okreslonych sytuacjach w poréwnaniu do serwatki oraz micelarnej kazeiny. Jest sprawg
niezwykle istotng, aby potaczy¢ ze soba najwyzszej jakosci wszystkie frakcje proteinowe tylko w taki sposéb Twdj organizm bedzie odpowiednio chroniony przed
niekorzystnym katabolizmem w ciggu catego dnia.

O jakich porach stosowa¢ Matrix 5.0™?

Z uwagi na trzy rozne frakcje biatkowe, ktore charakteryzujg sie bardzo réznorodnym czasem wchianiania (serwatka - szybko, albumina jaja - $rednio, micelarna
kazeina - wolno), Matrix 5.0™, to doskonate rozwigzanie biorac pod uwage caty dzien suplementacji. Zatem stosuj zaraz po treningu, wykorzystujac szybko
przyswajalng serwatke (WPC), na noc hamujac katabolizm dzieki micelarnej kazeinie oraz w ciagu dnia, korzystajac z wszystkich trzech frakcji biatkowych. Matrix 5.0™
- jedna proteina, najwyzsza jakos¢, wiele zastosowan!

KEADNIKI

Porcja: 1 miarka (30 gram)
[lo$¢ porcji w opakowaniu: 76
lOpakowanie: 2270 gram

Skiad: awartos¢ w porcji: %DZ
Kalorie 110 k/cal -~
I---Kalorie z Ttuszczu 15 k/cal -~
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ITtuszcz catkowity 1.5g 2% *
I---Nasycony Ttuszcz 1g 5%*
ICholesterol K“omg 13%*
Sod 30mg 1%*
Potas 200mg 6% *
Weglowodany catkowite 2g 1%*
I---Btonnik 0g 0%*
I--Cukry 2g -
Biatko 239 K16%*

aph 15%, Witamina A 0%, Fosfor 10%, Witamina C 0%, Magnez 6%, Zelazo 0%

P* dzienne zapotrzebowanie okreslone na podstawie diety zawierajacej 2000 k/cal. Twoja dzienna wart
Imoze by¢ wyzsza lub nizsza w zaleznosci od zapotrzebowania.

$¢ kaloryczng

Kalorie z 1 grama:
eglowodany 4g, Biatko 4g, Ttuszcze 9g

ISKLADNIKI: Mieszanka Matrix Protein (koncentrat serwatki*, koncentrat biatka mleka**, alb
hydrolizowany gluten pszenny”~~), naturalne oraz sztuczne dodatki smakowe, lecytyna, kwas cytrynowy
pspartam.

bmina jaja”)]
acesulfam-K]

ik~ Ultra filtrowany, nie zdenaturowany

f**- Ultra filtrowany, nie zdenaturowany - zawierajacy Micelarng Kazeine
N - Nie zdenaturowana

N~ Zrddio Peptydéw Glutaminy

Uwaga chorzy na fenyloketonurie - zawiera fenyloalanine.

Zawartos¢ najistotniejszych aminokwaséw w 100 gramach|
produktu.
Arginina ~ 2,59
Glutamina ~ B,44g
Histydyna * R,1g
[zoleucyna *+* 5,89
Leucyna #* 10,3 g
Lizyna * 8.7 9
Metionina * R,2g
Fenyloalanina * 3,6 g
ITreonina * 6,49
ITryptofan * 1,99
alina #* 6,09
f*- Aminokwasy niezbedne
- Wazne endogenne aminokwasy
F*- Aminokwasy rozgatezione BCAA

Poréwnanie:

Jedyna odzywka zawierajaca az 3 frakcje biatkowe.
Perfekcyjna rozpuszczalnosc.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : peanut butter cookie , orange cream , perfect chocolate
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