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SYNTRAX Whey Shake 2270
gram

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwycza] z ofuc;alne] strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,

skontaktu1 sie bezposrednio ze sklep kli WI po ie przy je prawo do b nego indywidual doboru ia. Dostepna jest rowniez opcja
nego przed zakup go doboru pr 6w w zalez i od i go r u

Whey Shake to najwyzszej klasy preparat wysokobiatkowy, ktory zawiera w swoim sktadzie 100% koncentratu biatka serwatki.
Charakterystyka:

Biatko serwatkowe nalezy do najpopularniejszych i najbardziej efektywnych biatek naturalnego pochodzenia. Charakteryzuje sie wysokg wartoscig biologiczng (BV104),
bardzo dobrg rozpuszczalnoscia i wchtanialnoscig oraz duzg iloscig aminokwaséw rozgatezionych BCAA i Glutaminy.OOO

W sktad Whey Shake Syntrax wchodzi koncentrat biatka serwatki (WPC)- bardzo fatwo przyswajalny — wchtania sie z przewodu pokarmowego w zaledwie kilkanascie
minut, posiada szeroki profil aminokwaséw, wysoka wartos¢ biologiczna BV=104, bogaty w alfa-laktoalbuminy - obnizajace stres, zapobiegajace nowotworom i
schorzeniom kardiologicznym, laktoferyne czyli doskonale przyswajalne zelazo oraz laktoperoksydaze, pogromce bakterii.(]

Sposob spozycia:

Rozpusci¢ jedng miarke (32g) w 200-300ml wody niegazowanej badz mleka. W zaleznosci od indywidualnych potrzeb spozywa¢ jedna do trzech porcji dziennie.d DzieA

treningowy: Porcja (32g) rano, zaraz po przebudzeniu, 30 minut przed treningiem oraz bezposrednio po treningu.d Dzien nietreningowy: Porcja (32g) rano, zaraz po
przebudzeniu, nastepne w odstepie kilku godzin, najlepiej w przerwach pomiedzy positkami.O

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : czekolada , truskawka , czekolada , wanilia
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