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Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,
skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem. Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do | nego indywidual doboru ia. Dostepna jest rowniez opcja
b nego przed zakup go doboru pr tow w zaleznosci od i go r u

Creatine HCL - Con Cret to czysty, skoncentrowany chlorowodorek kreatyny opracowany dla prawdziwych sportowcéw (zaréwno zawodowcow jak i amatoréw) oraz
wszelkich 0s6b dbajacych o forme, pragnacych polepszy¢ kondycje lub uzyska¢ wymierne korzysci.

70x silniejsza od innych kreatyn,

59x wieksza rozpuszczalnosé,

750mg = 5-10G zwykiej kreatyny,

bez wzdeé, bez zatrzymywania wody, bez obcigzania nerek.

Tested Nutrition Creatine HCL jest idealnym produktem takze dla osdb, ktdorym zalezy na zwiekszeniu produkcji adenozynotrifosforanu (ATP), gtdwnego zrodta
energii napedzajacej czynnosci komorkowe i miesniowe - na przyktad w przypadku restrykcyjnych diet i nie otrzymywania wystarczajacej ilosci kreatyny z pozywienia.
Ostatnie badania przeprowadzone przez naukowcéw z dwdch znanych uniwersytetow, dostarczyty przekonujacych dowoddéw na to, ze Tested Creatine HCL, czyli
skoncentrowany chlorowodorek kreatyny, wchtania sie znacznie lepiej - nawet do 70% - niz monohydrat kreatyny i inne mieszanki keratynowe.

CON-CRET to najtatwiej przyswajalna postac¢ kreatyny dostepna na rynku i w zwigzku z tym nie wymaga stosowania duzych ilosci lub przerw w cyklach. Mikro
dozowanie (Micro-Dosing®) produktu Creatine HCL zapewnia fantastyczny wzrost sity, wytrzymatosSci i przyspieszenie regeneracji migsni. Mozna ja bezpiecznie
stosowaé kazdego dnia. Dostepna jest w postaci kapsutek i proszku. Tested Creatine HCL nie zawiera absolutnie zadnych stymulantéw, ani jakichkolwiek
niedozwolonych srodkéw czy domieszek.

By ocenic site dziatania, musisz wzig¢ pod uwage rozpuszczalno$é, poniewaz kreatyna musi sie rozpusci¢, by dostac sie do twojego krwiobiegu i do komorek - wiasnie to
zapewnia maksymalng wydajnos¢. ProMera health zlecita firmie Vireo Systems (producent nutriceutykdw) przebadanie rozpuszczalnosci Creatine HCL (Con Cret) w
poréwnaniu z innymi monohydratami kreatyny (najpopularniejsza posta¢ kreatyny). Badania przeprowadzone przez Vireo Systems i pewien znany uniwersytet
pokazaty, ze Tested Con Cret wykazuje znacznie lepszg rozpuszczalnos¢, biodostepnosc i site dziatania. W ramach tych badan przeprowadzono serie testow majacych
na celu poréwnanie rozpuszczalnosci monohydratu kreatyny i Tested Nutrition Creatine HCL w czystej wodzie. Przed przeprowadzeniem tej procedury upewniono sieg,
ze w danym momencie eksperymentu pod uwage wziete zostaty wszelkie zmienne, takie jak temperatura wody, objetos¢, skalowanie, czas rozpuszczania i waga filtra.
By wykonac te testy, zapisano ilosci kazdego ze zwigzkéw chemicznych i przeznaczono ustalong ilo$¢ czasu na rozpuszczenie w wodzie, a nastepnie zostaly one
natychmiast przefiltrowane. Wszelkie wytracone resztki na 100 ml wody zostaty zabezpieczone i wysuszone. Po wysuszeniu zostaty zwazone, i poprzez oszacowanie
roznicy w ilosciach obliczono szacunkowga rozpuszczalnos¢. Rezultaty pokazaty, ze w przypadku monohydratu kreatyny z poczatkowych 5,0 graméw pozostato 3,5
grama nierozpuszczonego zwigzku chemicznego, co daje rozpuszczalnosé 0,015 g/ml. Dla poréwnania, w przypadku CON-CRET z 90,0 graméw kreatyny odzyskano 1,2
grama, co daje rozpuszczalnos¢ 0,888 g/ml. Dowodzi to, ze Con Cret rozpuszcza sie 59 x lepiej niz monohydrat kreatyny. Z racji tego, ze ludzkie ciato sktada sie w
duzej mierze z wody, rezultaty te zapowiadajg ogromng rdéznice w kwestii dostepnosci biologicznej pomiedzy réznymi formami doustnego dawkowania kreatyny.
Specjalisci z dziedziny zdrowia i medycyny zgodnie twierdza, ze rozpuszczalnos$é jest jednym z gtdwnych czynnikéw wptywajacych na wchfanianie substancji do
organizmu.

W przeciwienstwie do innych kreatyn dostepnych na rynku, Tested Creatine HCL nie wymaga zastosowania fazy przyjmowania wzmozonej ilosci produktu ani przerw w
cyklach. W zwiazku z jej dostepnoscia biologiczng i zalecanym mikro dozowaniem (Micro-Dosing®) wystarczy tylko 1 kapsutka na 45 kg masy ciata. Prawdziwy
naukowy przetom - CON-CRET to jedyna kreatyna na rynku, ktérga dozujesz zgodnie z wagaq ciata, ktérej jedna porcja odpowiada 5-10 gramom monohydratu kreatyny.
Ostatnie badania nad przyswajaniem kreatyny prowadzone przez dwa znane uniwersytety wykazaty, ze chlorowodorek kreatyny jest wyjatkowo fatwo rozpuszczalng
kreatyng - 59 x bardziej rozpuszczalng niz monohydrat kreatyny. CON-CRET to najtatwiej przyswajalna kreatyna wérdd dostepnych na rynku, ktéra w kwestii sity,
wytrzymatosci i regeneracji mieéni zapewnia rezultaty podobne do dziatania sterydéw, bedac jednoczesnie produktem bezpiecznym i naturalnym. Sportowcy moga
stosowaé tq zaawansowang forme kreatyny i uzyskaé wspaniate rezultaty jesli chodzi o wydajnos¢, bez obaw, ze nie przejda testow na obecnos¢ nielegalnych lub
zabronionych substancji - stosujac tested creatine hcl mozesz mie¢ pewnos¢, ze nie oblejesz takiego testu.

W przeciwienstwie do innych kreatyn, Chlorowodorek Kreatyny nie wywotuje zadnych negatywnych skutkdéw ubocznych, takich jak wzdecia, zatrzymanie wody czy
problemy zotadkowo-jelitowe, ktoérych doswiadcza wiekszos¢ osob stosujacych inne mieszanki kreatynowe. Kazdy z trenujacych powaznie ludzi, stosuje szereg
suplementéw takich jak odzywki biatkowe, weglowodanowe, aminokwasy wolne, bcaa, glutamine, hmb itp. duze ilosci suplementdw obcigzajg nasz uktad trawienny,
przez co czesto tracimy ochote na trening lub nie mozemy przeprowadzi¢ go do konca. Jezeli masz juz tego dos¢ siegnij po Tested Con Cret. Jedynie 750mg wystarczy
zeby$ odczut zmiany w czasie treningu i po nim. Przyrost sity, wytrzymatosci, niesamowitej energii i szybka regeneracja, to tylko niektére z zalet stosowania Tested
Nutrition Creatine HCL.

Skiad:
1 kapsutka Tested Nutrition Creatine HCL zawiera 750mg Creatine Hydrochloride (HCL).

Wielko$¢ porcji: 1 kap.
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Ilo$¢ porcji w opakowaniu: 120
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