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TREC BCAA X-Tank 1100 30
kapsutek - blister

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,
uj sie posrednio ze p Kaz kli i po pie przy je prawo do ptatnego indywi doboru ia. Dostepna jest réwniez opcja
bezptatnego przed p go doboru pr 6w w zaleznosci od i go r u

Skuteczne wspomaganie w czasie ciezkich ¢wiczen.
Formuta wzbogacona o tauryne i L-tyrozyne.
Doskonate proporcje aminokwaséw BCAA (2:1:1).

BCAA X-TANK to niezwykle efektywny preparat, zawierajacy aminokwasy o rozgatezionych tancuchach bocznych (L-leucyne, L-izoleucyne i L-waline) w optymalnej dla
organizmu proporcji 2:1:1. Wykazujg one silne dziatanie anaboliczne i stanowig blisko 40% suchej masy miesniowej. BCAA X-TANK uzupetniono o tauryne, L-tyrozyne
i Wit. B6. Dzieki temu skuteczniej wspomaga on procesy energetyczne oraz hamuje objawy zmeczenia i katabolizm biatek. BCAA X-TANK polecany jest do
codziennego uzupetniania sportowej diety w aminokwasy BCAA niezbedne do wzrostu i regeneracji miesni.

Sposodb uzycia:
Zalecana dzienna porcja do spozycia to 3 kapsuiki 2-3 razy dziennie, preparat popi¢ 300 ml wody

W dni treningowe: I porcja rano po przebudzeniu, II porcja 30 min. przed treningiem, III porcja bezposrednio po treningu.
W dni nietreningowe: I porcja rano po przebudzeniu, II porcja pomiedzy positkami, III porcja przed snem.
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