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TREC Beta-Alanine 120
kapsułek

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej ilości informacji przed zakupem,
skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja
bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego rezultatu.

Beta-Alanine 700
LONG LASTING PERFORMANCE!

Zwiększa poziom karnozyny w mięśniach.
Poprawia wytrzymałość i wydolność.
Skuteczna dawka beta-alaniny.

BETA-ALANINE 700 zawiera najwyższej jakości beta-alaninę, która wspomaga organizm w trakcie intensywnych i długotrwałych wysiłków fizycznych. Składnik ten
jest głównym prekursorem karnozyny – naturalnej substancji o działaniu buforującym. BETA-ALANINE 700 ogranicza zakwaszenie włókien mięśniowych, co przekłada
się na wzrost ich eksplozywnej siły i wydolności w trakcie ćwiczeń oraz przyspiesza pełną regenerację po treningową organizmu. BETA-ALANINE 700 polecany jest we
wszystkich dyscyplinach sportowych, zarówno o charakterze tlenowym jak i beztlenowym.

Sposób użycia:

Zalecana dzienna porcja do spożycia to 4 kapsułki. Preparat popić około 300 ml wody. W dni treningowe: 4 kapsułki 30 min. przed treningiem. W dni nietreningowe: 2
razy dziennie po 2 kapsułki, najlepiej 30 min. przed posiłkiem. 
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