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Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,
skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem. Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do | nego indywidual doboru ia. Dostepna jest rowniez opcja
b nego przed zakup go doboru pr tow w zaleznosci od i go r u

CM3 to preparat zawierajacy krystalicznie czysty Jabtczan Kreatyny w zwiekszonej dawce. Jest to wyjatkowo stabilna, odporna na kwasne $rodowisko przewodu
pokarmowego i bardzo dobrze rozpuszczalna forma kreatyny. W przeciwienstwie do zwykiego monohydratu Jabtczan Kreatyny nie wywotuje typowych efektdw
ubocznych, a jego stosowanie prowadzi do intensywniejszego wzrostu sity i masy miesni. CM3 polecany jest jako srodek wspomagajacy uzyskanie szczytowej formy
szczegodlnie w dyscyplinach sitowych i szybkosciowo-sitowych.

Szukasz preparatu, ktory skutecznie poprawi Twoje wyniki treningowe? Jesli w uprawianej przez Ciebie dyscyplinie sportowej liczg sie sita i szybkos¢, lub zalezy Ci na
budowaniu wysokiej jakosci twardych miesni to z pewnosécig powinienes siegna¢ po CM3. Probowates juz réznych form kreatyny i nie do konca byte$ zadowolony z
rezultatow? Przyrost sity i energii nie byt tak wysoki jak sie spodziewates, czy moze miate$ wrazenie, ze Twoje miesnie zatrzymujq wode? Zapomnij o tych problemach
raz na zawsze! Wybierz jabtczan kreatyny — CM3, a efekty przerosng Twoje oczekiwania.

CO TO JEST CM3?

CM3 to udoskonalona formuta kreatynowa o niezwykle wysokim potencjale anabolicznym i ergogenicznym. Produkt zawiera 100% jabtczan kreatyny (Tri-Creatine
Malate) w uderzeniowej dawce. Teraz to od Ciebie zalezy jaka forme produktu zastosujesz — proszek czy kapsutki w unikalnej technologii KING SIZE. Jabtczan kreatyny
powstaje w wyniku zaawansowanego procesu produkcyjnego przez potaczenie 3 czasteczek monohydratu kreatyny z 1 kwasu jabtkowego. W efekcie tej fuzji tworzy sie
forma kreatyny o unikatowych wtasciwosciach fizyko-chemicznych. W poréwnaniu do zwyktego monohydratu, jabtczan kreatyny charakteryzuje sie zwiekszong
stabilnoscig, przez co jest bardziej odporny na kwasne $rodowisko przewodu pokarmowego. CM3 nie ulega takze konwersji do bezuzytecznej kreatyniny, jak ma to
miejsce w przypadku innych kreatyn. Ten uboczny metabolit nie tylko nie wywotuje przyrostu sity i masy miesniowej, ale takze niepotrzebnie obcigza nerki.

DLACZEGO CM3 DZIALA SILNIEJ NIZ MONOHYDRAT?

Ze wzgledu na swojg wysokg biodostepnosé, zawarty w CM3 jabtczan kreatyny szybciej wchiania sie do krwiobiegu. Jego czasteczki sa o wiele bardziej odporne na
zmiany pH w uktadzie pokarmowym, dzieki temu wiecej kreatyny moze by¢é magazynowane w miesniach w krétszym czasie. To wtasnie dlatego CM3 pozwala osiagnac
potezny wzrost intensywnosci treningowej i to przy duzo nizszej dawce niz innych form kreatyny. Ponadto stosowanie jabtczanu kreatyny nie wymaga fazy tadowania i
nie stwarza ryzyka gromadzenia sie pod skdérg wody i tkanki tluszczowej. CM3 silnie wspomaga synteze podstawowego paliwa komoérkowego (ATP), powodujac
drastyczny wzrost poziomu energii podczas ciezkich ¢wiczen. Jabtczan posiada o wiele wyzszy potencjat energotwoérczy niz inne formy kreatyny. Wpleciony w jego
strukture chemiczng kwas jabtkowy jest niezwykle istotnym intermediatem cyklu Krebsa, w ktéorym w wyniku przeksztatcern kwasow karboksylowych wytwarzane sa
dodatkowe ilosci adenozynotrdjfosforanu. CM3 wptywa zatem nie tylko na samo odtwarzanie ATP ze zredukowanego ADP tak jak inne kreatyny, ale takze oddziatuje na
dodatkowe szlaki metaboliczne. Dzieki temu catkowity efekt energetyzujagcy CM3 jest tak wysoki. Nie bez znaczenia jest takze wptyw jabtczanu kreatyny na procesy
anaboliczne. Jego regularna suplementacja owocuje zwiekszeniem objetosci wtdkien miesniowych i uwodnienia budujacych je komdrek. W przeciwienstwie do prostych
suplementdw keratynowych, dzieki wysokiej biodostepnosci CM3 o wiele skuteczniej pobudza proces syntezy nowych protein i to juz przy niewielkich dawkach. Wiasnie
dlatego catkowity przyrost masy ciata po zakonczeniu cyklu suplementacyjnego nie jest zwigzany z retencjg wody, lecz budowga twardej, wysokiej jakosci muskulatury.

KOMU POLECANY JEST PREPARAT?

CM3 to profesjonalny preparat kreatynowy polecany w szczegdlnosci sportowcom, ktérym zalezy na szybkim zwiekszeniu mozliwosci wysitkowych. Produkt posiada
niezwykle silne dziatanie energetyzujace, przez co pozwala trenowaé dtuzej i intensywniej. CM3 to doskonata propozycja dla oséb, ktére stosowaty juz kiedys kreatyne i
szukajq jej bardziej stabilnej i silniej dziatajacej formy. CM3 efektywniej zwigksza produkcje energii w migsniach oraz ich site i wytrzymatos$¢, dlatego moze by¢
stosowany w réznych dyscyplinach sportowych min. w kulturystyce, tréjboju sitowym, strongman czy sportach i sztukach walki.

SPOSOB UZYCIA:
Jednorazowa porcje preparatu - 5 g (1 miarka) rozpusci¢ w 250-300 ml wody przy uzyciu szejkera. W zaleznosci od zapotrzebowania stosowac 2-3 porcji dziennie.

W dni treningowe: I porcja rano po przebudzeniu, II porcja 30 min. przed treningiem, III porcja bezposrednio po treningu.
W dni nietreningowe: I porcja rano po przebudzeniu, II porcja pomiedzy positkami, III porcja przed snem.
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