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TREC CM3 7 gram

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na
Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem, skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem.
Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do bezptatnego indywidualnego doboru dawkowania.
Dostepna jest rowniez opcja bezptatnego przed zakupowego doboru produktéw w zaleznosci od oczekiwanego
rezultatu.

CM3. Suplement diety. CM3 to preparat zawierajacy jabtczan kreatyny. Jest to stabilna, odporna na kwasne $rodowisko przewodu pokarmowego i bardzo dobrze
rozpuszczalna forma kreatyny. Regularna suplementacja 3 g kreatyny dziennie zwieksza wydolno$¢ fizyczng w przypadku nastepujacych po sobie krotkich, bardzo
intensywnych ¢wiczen fizycznych. CM3 polecany jest jako $rodek wspomagajacy uzyskanie szczytowej formy szczegdlnie w dyscyplinach sitowych i szybkosciowo-
sitowych.

Zalecana dzienna porcja do spozycia to 7 g (1 miarka).

Jednorazowq porcje preparatu — 3,5 g (0,5 miarki) rozpusci¢ w 250-300 ml wody przy uzyciu szejkera lub miksera. Nalezy stosowac 2 porcje dziennie. W dni
treningowe: 1 porcja rano po przebudzeniu, 1 porcja 30 min. przed treningiem lub 1 porcja bezposrednio po treningu. W dni nietreningowe: 1 porcja rano po
przebudzeniu, 1 porcja pomigdzy positkami lub 1 porcja przed snem.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : rézowy grejpfrut
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