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TREC CM3 GOLD CORE 250g

Opis produktu
Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polskę. Jeżeli potrzebujesz większej
ilości informacji przed zakupem, skontaktuj się bezpośrednio ze sklepem. Każdemu klientowi po zakupie przysługuje prawo do bezpłatnego
indywidualnego doboru dawkowania. Dostępna jest również opcja bezpłatnego przed zakupowego doboru produktów w zależności od oczekiwanego
rezultatu. 

CM 3 GOLD CORE to preparat zawierający krystalicznie czysty Jabłczan Kreatyny w zwiększonej dawce, wzbogacony o beta alaninę. Jest to wyjątkowo stabilna, odporna
na kwaśne środowisko przewodu pokarmowego i bardzo dobrze rozpuszczalna forma kreatyny. W przeciwieństwie do zwykłego monohydratu Jabłczan Kreatyny nie
wywołuje typowych efektów ubocznych, a jego stosowanie prowadzi do intensywniejszego wzrostu siły i masy mięśni. CM3 polecany jest jako środek wspomagający
uzyskanie szczytowej formy szczególnie w dyscyplinach siłowych i szybkościowo-siłowych, dodatek beta alaniny zwiększy twoją wytrzymałość w czasie treningu.

Jednorazową porcję preparatu ‒ 3,5 g (0,5 miarki) rozpuścić w 250–300 ml wody przy użyciu szejkera lub miksera. Należy stosować 2 porcje dziennie.

W dni treningowe: 1 porcja rano po przebudzeniu, 1 porcja 30 min. przed treningiem lub 1 porcja bezpośrednio po treningu.

   W dni nietreningowe: 1 porcja rano po przebudzeniu, 1 porcja pomiędzy posiłkami lub 1 porcja przed snem.

Składniki aktywne 7 g 3,5 g Jabłczan Kreatyny 5400,00 mg 2700,00 mg Beta-Alanina 1050,00mg 525,00mg

Ostrzeżenia 

Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Suplement diety nie może być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety. Preparat nie jest
przeznaczony dla dzieci, kobiet w ciąży oraz karmiących. Zróżnicowana dieta i zdrowy styl życia są ważne. Produkt może zawierać alergeny takie jak: soja, pszenica,
jęczmień, owies, jaja, orzeszki ziemne i orzechy.
 

Składniki aktywne   
 7 g* 3,5 g

Jabłczan kreatyny
w tym Kreatyna

5400,00 mg
4000,00 mg

2700,00 mg
2000,00 mg

Beta-Alanina 1050,00 mg 575,00 mg

 

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : melon
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