champions

SUPLE SHOP!

Dane aktualne na dzien: 13-05-2024 17:48

Link do produktu: https://www.champions-supleshop.pl/trec-hmb-180-kapsulek-p-1091.html

TREC HMB 180 kapsutek

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwycza] z oflc;alne] strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske Jezell potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,
uj sie posrednio ze p po pie przy je prawo do bezptatnego indy doboru ia. Dostepna jest réwniez opcja
nego przed p go doboru pr d6w w zaleznosci od oczeki go r u

HMB Formula Caps zawiera najwyzszej jakosci B-Hydroksy B-Metylomaslan (HMB). Ten krétko fafcuchowy kwas ttuszczowy powstaje z aminokwasu (L-Leucyny) po
kazdym intensywnym wysitku fizycznym lub na skutek dtugotrwatego stresu. HMB hamuje procesy kataboliczne i pobudza do czerpania energii z ttuszczu. Sktadnik ten
jednoczesnie ogranicza degradacje biatek miesniowych i nasila spalanie tkanki ttuszczowej. HMB Formula Caps intensywnie wspomaga budowe bezttuszczowej masy
ciata oraz przyspiesza regeneracje po treningowq u sportowcéw i oséb aktywnych fizycznie.

Dawkowanie:
Jednorazowa porcje preparatu — 2 kapsutki popi¢ 300 ml wody. W zaleznoséci od zapotrzebowania stosowac 2-3 porcji dziennie.

W dni treningowe: I porcja 30 min. przed pierwszym positkiem, II porcja bezposrednio po treningu, III porcja przed snem.
W dni nietreningowe: I porcja 30 min. przed pierwszym positkiem, II porcja 30 min. przed gtdwnym positkiem, III porcja przed snem.
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