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TREC HMB Liquid 100ml|
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Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem,
skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem. Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do b nego indywidual doboru ia. Dostepna jest rowniez opcja
b nego przed zakup go doboru pr tow w zaleznosci od i r u

g

HMB LIQUID to najwyzszej jakosci preparat zawierajacy ultra czysta, ptynng posta¢ HMB. Po kazdym intensywnym wysitku organizm wpada w gteboki stan
kataboliczny. Aby temu przeciwdziata¢ wytwarza on B-hydroksy B-metylomaslan, zwany w skréocie HMB. Posiada on zdolno$¢ do hamowania dziatania enzymoéw
katabolicznych i zwiekszania udziatu ttuszczu w produkcji energii.

Dawkowanie:

Jednorazowa porcje preparatu - 1 ml (30 kropli) rozpusci¢ w 100 ml wody lub soku. W zaleznosci od zapotrzebowania stosowa¢ 2-3 porcji dziennie.
W dni treningowe: I porcja rano po przebudzeniu, II porcja bezposrednio po treningu, III porcja przed snem. W dni nietreningowe: I porcja rano po przebudzeniu,
II porcja pomiedzy positkami, III porcja przed snem.
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