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TREC SLEEP-ER 9 gram

Opis produktu

Uwaga! Opis produktu pochodzi zazwyczaj z oficjalnej strony producenta lub od dystrybutora danej marki na
Polske. Jezeli potrzebujesz wiekszej ilosci informacji przed zakupem, skontaktuj sie bezposrednio ze sklepem.
Kazdemu klientowi po zakupie przystuguje prawo do bezptatnego indywidualnego doboru dawkowania.
Dostepna jest rowniez opcja bezptatnego przed zakupowego doboru produktéw w zaleznosci od oczekiwanego
rezultatu.

- formuta utatwiajaca sen
- wyciszajace ekstrakty roslinne
- kompozycja melatoniny, daa i gaba

SLEEPER CZYLI MIESNIE ROSNA GDY $PISZ! .
SLEEPER POPRAWIA JAKOSC NOCNEJ REGENERACII WARUNKUJACE] WZROST MIESNIOWY

Powszechnie wiadomo, ze miesnie rozwijajq sie w wyniku kompleksowej regeneracji. Dla wielu niestety korczy sie ona na porze potreningowej. Owszem czas tuz po
zakonczeniu treningu jest szczegolnie istotny jezeli chodzi o adaptacje treningowa. Jednak nie mozemy zapominad, ze po ciezkim treningu miesnie regenerujg sie
jeszcze wiele godzin. Najwieksze natezenie proceséw naprawczych ma miejsce wtedy gdy $pimy. To wiasnie wéwczas nastepuje najbardziej spektakularna emisja
hormondw anabolicznych jak testosteron, hormon wzrostu, melatonina. One gwarantujg nie tylko odnowe, ale w sprzyjajacych warunkach wprowadzajg organizm na
Sciezke upragnionego anabolizmu. Jezeli zyjesz intensywnie, ciezko trenujesz, masz problemy ze snem, a zalezy ci na czerpaniu maksymalnych korzysci z treningu
siegnij po Slepper. Sleep-er to formuta, ktéra uczyni sen apogeum anabolicznym.

JAK SLEEP-ER POMAGA ZAPASC W BLOGI, ANABOLICZNY SEN

Sen nocny moze by¢ anabolicznym apogeum w ciggu dnia, z powodu nastepujacego w tym czasie zwolnienia tempa przemian metabolicznych. Tak zaprogramowata nas
natura, majac w tym swoj ukryty cel. Wolniejszy metabolizm oznacza oszczednosci energetyczne, ktére ustrdj moze rozdysponowac na procesy odnowy i regeneracji
miesniowej. Sktad sleeper zostat opracowany tak, zeby organizm byt w stanie przejs¢ na ten naturalny tryb zwolnionego metabolizmu.

SLEEPER CZYLI BLOGIE WYCISZENIE

Czesto w wyniku nattoku obowigzkéw dnia codziennego mamy problem z zasnieciem. Krecimy sie w t6zku kilka godzin i zasypiamy tak naprawde nad ranem. Niestety
tak krétki sen nie pozwoli organizmowi dotrze¢ do etapu snu gtebokiego, kiedy to majg miejsce najbardziej zaawansowane procesy naprawcze oraz produkcja
hormonalna. Sleeper zawiera wyciagi roslinne o dziataniu uspokajajacym jak ekstrakt z melisy czy kozitka lekarskiego, teanine z liSci zielonej herbaty. Sleeper to
réwniez GABA - neuroprzekaznik o dziataniu rozluzniajacym.

Zeby méc zapaéé w btogi sen, w organizmie musi nastapi¢ wzmozona produkcja hormonu melatoniny. Speeper zawiera zaréwno dawke melatoniny jak i aminokwasu
tryptofanu, z ktérego produkowany jest ten hormon.

SLEEPER CZYLI STYMULACJA TESTOSTERONU

Sleeper to jednak nie jest tylko zwykty suplement uspokajajacy. W sktadzie sleeper znajdziemy substancje ktére stymulujg w organizmie produkcje anabolicznego
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testosteronu: kwas d-asaparaginowy (DAA), cynk, magnez i witamine B6.

SLEEPER CZYLI STYMULACJA HORMONU WZROSTU (GH)

Dla hormonu wzrostu najbardziej znaczacym czynnikiem, ktéry stymuluje jego emisje, jest gteboki, spokojny sen. Jezeli wielokrotnie wybudzasz sie w trakcie nocy
niestety organizm moze mie¢ trudnosci z emisjq GH. Skfadniki zawarte w Sleeper o dziataniu uspokajajagcym, podnoszacym poziom melatoniny beda znacznie
poprawialy nocng dystrybucje tego hormonu. Sleep-er wykorzystuje jednak takze inne sposoby stymulacji GH. Czynnikiem wptywajacym pozytywnie na produkcje GH
w czasie snu jest wysoki poziom argininy. Z tego wzgledu w Sleeper znajdziemy pozadang dawke argininy. Sleeper w tym wzgledzie idzie nawet krok dalej, dostarcza
bowiem aminokwasy, ktére zwiekszajg dostepnosc¢ argininy na poczet stymulacji GH jak np. glutamina, ornityna.

SPOSOB UZYCIA:

Jednorazowa porcje preparatu - 9 g (1,5 miarki) rozpusci¢ w 150-200 ml wody. Stosowac 1 porcje dziennie, najlepiej na 30 min. przed snem.

SKLADNIKI:

Maltodekstryna; chlorowodorek L-argininy; magnez (cytrynian magnezu, mleczan magnezu); L-glutamina; kwas D-asparaginowy (DAA); chlorowodorek L-lizyny; alfa
ketogutaran L- ornityny; kwas gamma-aminomastowy (GABA); L-tryptofan; ekstrakt z korzenia koztka lekarskiego (Valeriana officinalis) [4:1]; ekstrakt z lisci melisy
lekarskiej (Melissa officinalis) [4:1]; aromaty; substancja przeciwzbrylajaca - dwutlenek krzemu; regulator kwasowosci — kwas jabtkowy; L-teanina; cynk (glukonian
cynku); substancje zageszczajace - sol sodowa karboksymetylocelulozy, guma ksantanowa; substancja stodzaca - sukraloza; barwnik dla smaku tropikalno-
pomaranczowego - beta-karoten; wit. B6 (chlorowodorek pirydoksyny); barwnik dla smaku landrynkowego - azorubina; melatonina.

Skladniki aktywne: w9 g **
Chlorowodorek L-Argininy 1200 mg

w tym L-Arginina 996 mg
L-Glutamina 900 mg
Kwas D-Asparaginowy (DAA) 600 mg
Chlorowodorek L-Lizyny 600 mg

w tym L-Lizyna 480 mg
Alfa Ketoglutaran L-Ornityny 600 mg

w tym L-Ornityna 354 mg
Kwas Gamma-Aminomastowy (GABA) 450 mg
L-Tryptofan 300 mg
Magnez 192 mg (51%%*)
Ekstrakt z korzenia kozitka lekarskiego (Valeriana officinalis)180 mg
[4:1]
Ekstrakt z lisci melisy lekarskiej (Melissa officinalis) [4:1] 180 mg
L-Teanina 120 mg
Cynk 9 mg (90%*)
Wit. B6 8,4 mg (600%%*)
Melatonina 0,6 mg

*Referencyjnej Wartosci Spozycia
**Dzienna porcja produktu

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak : tropical-orange
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